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3. La littérature sur le divan

‘Jean Bellemin-Noél |
Interlignes. Essais de textanalyse (1988)

Auteur dePsychanalyse et Littérature (1978), Vers I'inconscient du texte (1979), Les Contes et leurs fantasmes
{1983}, Biographies du désir (1988), Jean Bellemin-Noél reproche a la psychanalyse littéraire ancienne
A mam'ére, et & la psychocritique d'un Charles Mauron, de laisser croire « qu'il existerait une réaljté autonome

ous” le texte, que la lecture ferait surgir, alors que par le fait cette lecture doit constituer un réseau de sens
: avec " les mots du texte ». If préfére la notion de textanalyse, qui consiste & recueiffir, + gréce & une écoute entre
. les Iigl)i?.% 1, « une sorte de fermentation, le fantasmatique en liberté du désir sans sujet. »

Jean Beﬂénlih—Noél_.
: ~ 10

15

30

35

L’inconscient du texte

Arrétons ici cette exploration éclair dans les territoires de la critique littéraire
d'inspiration psychanalytique. Seoit, donc, une « textanalyse » oii 'on entend fort
congriment une psychanalyse du texte. Au départ on trouve une tentative pour
observer le désir inconscient qui anime un texte. Observer : rencontrer et
comprendre, « écouter » et « regarder fonctionner ». Le désir inconscient ?-Avant
d'aller plus loin dans le commentaire de cette définition, je prie ‘que I'on
m'accorde de laisser entre parenthéses la question de savoir ce qu'est cet
« inconsciént » que je prétends saisir ; disons que ¢'est un punctum coscum, le
point de notre ceil qui ne voit pas parce qu'il est le lieu o1 1a surface d'inscription
gu'est la rétine se fait filament nerveux, cordon (terme ici surdéterminé :
ombilical, aussi) vers ie cortex, ol en quelque sorte on change d'axe, quittant
Phorizon du fait brut pour le surplomb ou le profond du sens.

Que recouvre plus exactement la formule que j'avance ? En parlant d observer
le désir en action, je me propose de surveiller les opérations par lesquelles se
manifeste ce désir, en découvrir et suivre les interventions, en ponctuer pour
délinder la trajectoire. Mon premier souci n'est pas de « diagnostiquer », de
repérer la présence (gratifiante ou dérangeante) d’'une formation inconsciente,
— c'est-a-dire d'un fantasme, originaire (appartenant & tous les humains) ou
singulier (fruit d’une histoire unique), ou bien d'une structure, névrotique,
perverse, parfois psychotique {par exemple des organisations fétichiste ou
mélancelique), ou encore d’'une position complexuelle (les célébres CEdipe et
Narcisse, noyaux de résistance jamais suffisammment réduits), a plus forte ralson
d’une fixation & un stade archaique (oralité/ analité et leurs résurgences carac-
térielles, agies, etc.). Mon objectif ne consiste pas a désigner du doigt une
formation de ce genre, a quelque niveau qu'elle appartienne et quelque intensité
qu'elle mobilise. Mon but est de suivre du doigt au fil des phrases et des pages
les méandres ou les circonvolutions d’un procés, d'un développement en général
cahoteux et chaotique. Il arrive toujours un moment, bien siir, ol afin d’&tre
pédagogue, afin de fixer les idées, les miennes et, puisque critique, celles de
mon public, je me dols de recourir & une désignation schématique dont I'expé-
rience m'a enseigné qu'elle est commode ; mais simplement commode, pas
fondamentale. L'essentiel est de saisir comment cela * se fait texte » ; comment
cela s'est fait d’abord objet d'art, comment cela devient ensuite foyer permanent
d’émotions affectives autant qu'esthétiques, {ne fois acquise & part moi telle
« étiquette » pratique, je m’efforce d'expliciter ce qu'elle révéle, et quelquefois
dévoile, d'un travail inconscient dans le texte. ‘

. Jean BeLLEMIN-NOEL, Interlignes.
Essais de textanalyse (« Textanalyse et psychanalyse »)
© P.UL., 1988
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