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写 真 で 見 る

しょう がつ

「正月」
こくさいこうりゅう き きん に ほん ご こくさい はっこう に ほん ご きょういくよう しゃしん

このコーナーでは、国際交流基金日本語国際センターが発行している、日本語教育用「写真パネ

つか しょちゅうとうきょういく き かん に ほん ご おし せんせいがた に ほんじん せいかつ しょうかい
ルバンク」を使って、初中等教育機関で日本語を教える先生方が、どのように日本人の生活を紹介

ていあん ぶんけい たん ご かん じ しょきゅう がくしゅうしゃ よ
できるかを提案していきます。また、文型、単語、漢字は、初級の学習者でも読めるようにやさし

つか こんかい しょうがつ かん しゃしん あつ しゃしん
いものを使っています。今回は「正月」に関する写真パネルを集めてみました。「写真パネルバンク」

つか かんたん けんさく
CD-ROMを使うと、簡単に検索ができます。

かど まつ かざ
門松・しめ飾り

げんかん へ や かざ かざ
玄関や部屋などには、しめ飾りを飾り

げんかん かどまつ た いえ
ます。玄関に門松を立てている家はそれ

おお としがみ
ほど多くありません。どちらも年神とい

かみさま よ かんが
う神様を呼ぶためと考えられています。

かがみ
鏡もち

へ や かがみ かがみ まる つく
部屋には鏡もち（鏡のように丸く作っ

かざ いなさくちゅうしん
たもち）を飾ります。もちは稲作中心の

に ほん かみさま しょうちょう
日本では、神様の象徴としてみられてい

がつ にち かざ
ました。１月１１日まで飾り、そのあとお

ぞう に い た
しるこやお雑煮のなかに入れて食べます。

さいきん しょうがつ こうらく ち かいがい す ひと ふ じ たく か ぞく
最近では、お正月を行楽地や海外で過ごす人も増えてきましたが、自宅やふるさとで家族とお

しょうがつ す ひと でんとうてき しょうがつ ふうぶつ しょうかい
正月を過ごす人がほとんどです。ここでは伝統的な正月の風物について紹介します。

おおみそ か がつ にち よる がんたん がつついたち あさ
大晦日（１２月３１日）の夜から元旦（１月１日の朝）、そして

みっ か おお ひとびと じんじゃ てら まい い
３日にかけて、多くの人々が神社やお寺にお参りに行きます。

日 本 人 の 生 活

はつ もうで
初 詣

まつ き い がい き つか
松の木以外の木が使われる

ぼん た
こともあります。３本立って

たけ
いるのは竹です。 �

さんぽう だい うえ
三方という台の上に、

は まる
しだの葉をしいて、丸い

ふた の
もちを二つ乗せます。�

12



ねん が じょう
年賀状

ねん し ち じん しん
年始のあいさつとして、知人や親

だ ねんまつ だ
せきに出すはがきです。年末に出し、

がんたん はいたつ
元旦にいっせいに配達されます。

りょう り
おせち料理

しょうがつ た りょう り りょう り
正月に食べる料理をおせち料理といいま

や さい さかな あま に ちゅうしん
す。野菜や魚などを甘く煮たものが中心です。

たんとうしゃ いく た まもる なかむらまさ こ に ほん ご こくさい せんにんこう し
このコーナーの担当者：生田 守、中村雅子（日本語国際センター専任講師）

しゅってん せ ろんちょう さ しょうがつ かん ちょう さ けっ か
出典：インターネット世論調査『正月に関する調査結果』

（２０００．１２．１）

http : //www.hir-net.com/poll/data/newyear１.htm

はつもうで なんにち い
初詣は何日に行きましたか？

がんたん いちねん へいあん いの の さけ
おとそは元旦に、一年の平安を祈って飲むお酒です。

い しる ぞう に
もちを入れた汁を雑煮といいます。

はつもうで い
初詣に行きましたか？

ねん が じょう なんつう だ
年賀状を何通出しましたか？

い
行かない

３７．５％

けん
（１７０件）

い
行った

６２．５％

けん
（２８３件）

い
行かない
３１．６％

けん
（６件）

い
行った
６８．４％

けん
（１３件）

さい
００～１９歳

かた
の方

けん
（１９件）

い
行かない
３４．１％

けん
（１４件）

い
行かない
４０．６％

けん
（９５件）

い
行った
５９．４％

けん
（１３９件）

さい い じょう
５０歳以上

かた
の方

けん
（４１件）

さい
２０～３４歳

かた
の方

けん
（２３４件）

い
行った
６５．９％

けん
（２７件）

い
行かない
３４．６％

けん
（５５件）

さい
３５～４９歳

かた
の方

けん
（１５９件）

い
行った
６５．４％

けん
（１０４件）い

いつも行かない

１３．５％

けん
（６１件）

がんたん み めい
元旦未明に

けん
１８．１％（８２件）

い
行かなかった

２４．１％

けん
（１０９件）

がんたん い
元旦に行った

２３．４％

けん
（１０６件）

つう
０００通

１０．４％

けん
（７８件）

つう い じょう
１２６通以上

けん
１７．８％（１３４件）

た ひ
その他の日に

けん
５．３％（２４件） ふつ か い

２日に行った

けん
８．８％（４０件）

つう
１０１～１２５通

けん
７．８％（５９件）みっ か い

３日に行った

けん
６．８％（３１件） つう

００１～０２５通

けん
２２．８％（１７２件）

つう
０７６～１００通

けん
９．５％（７２件）

つう
０２６～０５０通

けん
２０．７％（１５６件）

つう
０５１～０７５通

けん
１１．０％（８３件）
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