
PSİ 364 KİŞİLİK KURAMLARI II  

DERS PLANI 

Tarih Konu 

1. HAFTA Fenomenolojik / Hümanistik Yaklaşım: Carl 

Rogers’ın Birey Merkezli Kişilik Kuramı – Temel 

Kavramlar 

2. HAFTA Fenomenolojik / Hümanistik Yaklaşım: İlgili 

Uygulamalar, Kuramsal Görüşler ve Güncel 

Araştırmalar: İnsan Potansiyeli Hareketi; Pozitif 

Psikoloji Hareketi; Varoluşçuluk 

3. HAFTA İnsan Potansiyeli Hareketi – Maslow 

 

4. HAFTA Pozitif Psikoloji Hareketi  

Varoluşçuluk – Rollo May 

 

5. HAFTA Kişilikte Özellik Kuramları: Allport  

6. HAFTA Kişilikte Özellik Kuramları: Cattell 

7. HAFTA ARA SINAV  

8. HAFTA Kişilikte Özellik Kuramları: Eyesenck 

9. HAFTA Özellik Kuramı: Beş Faktör Modeli, Özellik 

Yaklaşımlarının Kişilik Üzerine Uygulama ve 

Değerlendirmeleri 

10. HAFTA Özellik Kuramı: Beş Faktör Modeli, Özellik 

Yaklaşımlarının Kişilik Üzerine Uygulama ve 

Değerlendirmeleri 

11. HAFTA Bilişsel Bir Kuram: George A. Kelly’nin Kişisel 

Yapılandırmacı Kişilik Kuramı 

12. HAFTA Sosyal-Bilişsel Kuram: Bandura ve Mischell 

13. HAFTA Sosyal-Bilişsel Kuram Güncel Araştırmalar ve 

Psikopatoloji 

14. HAFTA Kişilikte Kişilerarası Yaklaşımlar 


