Geometrik lzomeri
Buna cis-trans izomeri de denir. cis ayni

yonde, trans ise karsi yonde demektir.
Bu tip izomeri ¢ift bag iceren bazi
bilesiklerde ve bazi halka sistemlerinde
gorulur.

Asagidaki ornekte cis-trans

izomeri olan 2 bilesik verilmistir.

Cift bagh C atomlarina bagh gruplar cis
izomeri de ayni yonde, trans izomeri de
ise karsit yondedirler.
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Mutarotasyon

Monosakkaritler yapilarinda aktif aldehit ya da keton iceren polihidroksi
alkoller olarak tanimlanirsa da, yapilarindaki aldehit veya keton gruplarinin
tepkime yetenekleri basit aldehit veya ketonlardan ayrimhdir. Bu durum,
monosakkaritlerin gergek yapilarinin ayrimli oldugunu gosterir.

Ornegin D-glukoz ayrimh kosullarda kristallestirilirse, iki ayrn  sekilde
glukoz kristali olugturur. D-glukoz suda eritilir ve buharlastirilarak kurumaya
birakilirsa a-D Glukoz kristalleri eger asetik asit veya piridin gibi organik
¢cozluculerde eritilerek tekrar kristalize edilirse B-D  Glukoz kristalleri olusur.
Kristal haldeki a ve B DGlukoz mutaratasyonu gosterir.

Diger bir degisle monosakkaritler su ¢ozeltide halka yapida bulunurlar. a ve 8 D-

Glukoz kristalleri suda eritilir ve hemen Polarimetrede optik degisimi incelenirse,
¢cOzeltinin baglangigta gosterdigi degisimdegerinin gittikce degistigi ve

bir sure sonra dengeye ulastigi (sabit bir degere) gorulur.

a -D-Glukoz baslangicgta polarize 1s1§1 +112,2° saga ¢evirmesine karsin, bu deger

giderek azalir ve dengeye ulastigi an bu gevirme derecesi +52,7° de sabit degere

ulasir. Denge durumundaki bu ¢evirme derecesi (+52,7°) D-Glukozun a ve B

izomer karisimlarinin  6zgevirme derecesidir. Sekerlerin ve a ve f3
izomerlerinin sabit cevirme derecesine erisinceye dek cOzeltide birbirine
donuserek dengeye ulasmasi olayina «MUTAROTASYON»

adi verilir. Bu olay sekerlerin yar1 asetal veya yari ketal olusturma yetenegi ile
aciklanmaktadir.

a-D Glukozun B-D Glukoza dontsumu biyolojik olaylarda onem kazanmaktadir,
Mutarotasyon olayl mutarataz adi verilen enzim araciligiyla gerceklesmektedir. a-
D Glukozun B-D Glukoza donusmesi enerji veren, -D Glukozun, a-D Glukoza
donusumu ise enerji alan bir olaydir. Gunumuzde D-Glukozun ¢ozeltilerde 3 ayri
sekilde bulundugu ve bunlarin birbirlerine donustikleri saptanmigtir. Bunlardan
biri dUz karbon 2 zincir yapida, diger ikisi de halka sistemi yapisindadir.



D-Glukozun c¢ozeltide denge durumuj;

Benzer durum D-fruktoz icin de gecerlidir. D-fruktoz ¢ozeltisinin denge
durumu;

Aldo tetrozda 2 tane asimetrik karbon atomu oldugu icin 2r=4
tane izomeri vardir. Bunlardan 2 tanesi Dbirbirlerinin
diastereoizomeri olan ERITROZ ve TREOZ dur. Diger ikisi ise
Eritroz ve Treozun D ve L yapi maddeleridir.



Diastereoizomeri

Birden fazla asimetrik karbon atomu iceren
monosakkaritlerde gorilen izomeri seklidir.
Asimetrik karbon atomuna bagli gruplar ayni
olmasina karsin, bu gruplarin asimetrik
Boylece yeni izomerler olusmaktadir. Bu
sekilde olusan izomeriye diastereoizomeri adi
verilir. Aldoterozlar iki tane asimetrik karbon
atomu icermektedir. Bu nedenle 2 ayri
aldotetroz olusmaktadir. Bunlardan birisi D-
Eritroz, digeri ise D-Treoz dur. Bunlar
birbirlerinin diastereoizomerleridir.
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Sekerlerin Halka Yapilari

Pentoz ve heksozlarin esas yapilarinin diz
karbon zincirli yapida degil de halka seklinde
oldugu belirlenmistir. Pentoz ve heksozlarda
gorulen diz karbon zincirli yapi bir i¢c oksijen
koprusu ile halka yapisi sekline
donusebilmektedir. Bunun nedeni aldozlarda
aldehit grubu ile yine o sekerin 4 yada 5. karbon
atomuna bagl alkol hidroksili arasinda olusan
‘vari asetal’ ve ketozlarda keton grubu ile yine o
sekerin 5 veya 6. karbon atomuna bagl alkol
hidroksili arasinda olusan ‘yari ketal’ tepkimedir.
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Pentoz ve heksozlarda yarn asetal yada yari ketal tepkime sonucu
aldozlarda 1. karbon atomu, ketozlarda ise 2. karbon atomu asimetrik
karbon atomuna donusur ve sekerlerin yeni izomerleri olusur. Olusan
izomerlerden birisi o (alfa) digeri ise B (beta) izomeridir. Boylece
sekerlerin varolan izomer sayisi bir kat daha artmaktadir. Ornegin aldo
heksozlarda 4 tane asimetrik karbon atomu olduguna goére 24 = 16
tane izomeri olacaktir. Ancak halka yapiya gelince a ve 3B olmak uzere
25 ayn izomeri olacagi icin aldoheksozlarin toplam 16x2=32 izomeri
vardir. Sekerler halka yapiya donusiince meydana gelen izomerlere
anomer ve bu karbon atomuna da anomerik karbon atomu denir.
Ornekte aldo heksoz olan D-Glukozun alfave beta izomerleri
gosterilmistir.

o ve B D- Glukopiranozda 1. karbon atomu asimetrik karbon atomuna
doniismekte ve bunlara anomerik karbon atomu denmektedir. Eger
anomerik karbon atomuna baglh OH grubu bize gore sagda ise «,
solda ise B izomeri seklinde olduguna karar verilir.

Anomerik karbon atomuna bagh hidroksil grubuna anomerik hidroksil
grubu denir. Monosakkaritlerde halka yapiya gecis rastgele olmayip,
belli bir diizen icerisinde olmaktadir.



a) Piran yapi (Aldo pentoz, Aldo heksoz, Keto
heksoz)

Aldo heksozlarda ve aldo pentozlarda 1. karbon
atomu ile 5. karbon atomuna bagh alkol
hidroksili arasinda (C1-C5) vyar1 asetal, keto
heksozlarda ise 2. karbon atomu ile 6. karbon
atomuna baglh alkol hidroksili arasinda (C2-C6)
yari ketal yepkime sonucu aldo pentozlar ile
alda ve keto heksozlar halka yapiya dénusurler.
Olusan bu halka yapi piran halkasina benzemesi
nedeniyle olusan bu tip sekerlere PIRANOZ lar
denir.
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b) Furan yapi (Aldo pentoz, Aldo heksoz, Keto heksoz)

Aldo pentoz ve aldo heksozlarda 1. karbon atomu ile 4. karbon
atomuna bagh alkol hidroksili arasinda (C1-C4) yarn asetal,
ketopentozlarda ve ketoheksozlarda 2. karbon atomu ile 5. (aldo
pentoz ve heksozlar ile keto pentoz ve hekozlar) halka yapiya
donusurler. Olusan bu halka yapi furan halkasina benzemesi

nedeniyle olusan bu tip sekerlere FURANOZ'lar denir.

Karbon atomuna bagh alkol hidroksili arasinda (C1-C5) yar ketal

tepkime sonucu sekerler
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HAWORTH PROJEKSIYONU

Haworth modelinde piranlar_duzgiin altigen, furanozlar ise
duzgun besgen seklinde _ gosterilmektedir. Sekerlerin esas
yapilarinin uc¢ boyutlu oldugu belirlendigi i%in aworth .
tarafindan gelistirilen pepektif gorunuste duzleme degen
yuzeyi yani halkanin on kenarlari koyu renkle gosterilmekte
ve boylece bilesigin uc¢ boyutlu oldugu anlasiimaktadir.

Monosakkaritlerin esas yapilari ne Fisher projeksiyonu ne de
Haworth modeli ile gosterildigi

gibi degildir. C-C-C baglan arasinda 109° ve C-O-C baglar
arasinda ise 118° dik ac¢i oldugu icin piranozlann iki ayn
sekilde uc¢ boyutlu yapisal sekilleri vardir. Bu tip yapisal
sekiller birbirlerinin CONFORMASYONEL iZOMER leridir.

furAamdLLARN Condor wasyorel izenoron




Fisher projeksiyonunda pentoz ve heksozlarin esas 3
boyutlu yapilarini gostermek mimkiin degildir. Furan ve
piran halka yapilan duzgun besgen (Furan) ve duzgun
altigen (piran) seklinde yazmak ilk kez HAWORTH
tarafindan ortaya atilmis ve bu sekilde gosterime Haworth
projeksiyonu denilmektedir. Haworth projeksiyonunda
sekerlerin 3 boyutlu oldugunu gosterebilmek icin dizgiin
besgen ve altigenin on halkalar koyu renkte ve daha kalin
cizgilerle gosterilmektedir.
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Aldo pentozlarda furan yapinin olusumu (C1-C4)

Aldo pentozlar furan yapiya donerlerken duz zincir yapi
sola dogru iceriye kivrilir.

Birinci karbon atomuinda bulunan C ve O atomu
arasindaki cift bag kirilir ve 4 karbon atomu ile 1 oksijen
képrusu olusturur.

4. karbon atomuindaki hidroksil grubu 1. karbon
atomuna tasinir. Zincirin solunda kalan hidrojen ve
hidroksil gruplari halkanin i¢ kismindan, saginda kalanlar
ise halkanin dis kismindan karbon atomuna baglanirlar.
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Monosakkaritler bu sekilde halka yapiya donistiiklerinde anomerik
karbon atomundaki anomerik hidroksil grubu altta ise meydana
gelen anomer a izomeri yapidadir. Eger anomerik hidroksil grubu
yukarida ise meydana gelen anomer 8 izomeri yapidadir.

Aldo Pentozlarda Piran Yapi (C1-C5)

Aldo pentozlar piran yapiya donerlerken, furan yapida oldugu gibi,
diiz zincir sola dogru kivrilir ve birinci karbon atomu ile 5. karbon
atomu arasinda oksijen kopriisii kurulur.

Besinci karbon atomundaki OH grubu 1. karbon atomuna tasinir.
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Keto Pentozlarda Furan Yapi(C.-Cs)

Keto pentozun anomerik C atomundaki anomerik hidroksil
grubu altta ise olusan anomer izomer «, yukarida ise B dir.
Keto pentozlarin karbon sayisi yeterli olmadigl icin, keto
pentozlarda piran yapi olusmaz.



Aldo Heksozlarda Furan yapi (C1-C4)

Aldo heksozlarin furan vyapiya donusmeleri, aldo
pentozlarda oldugu gibidir.

Aldo Heksozlarda Piran Yapi (C1-C5)

Aldo heksozlarda piran yapinin olusumu, Aldo pentozlarda
oldugu gibidir.
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Sekerler halka yapiya donustuklerinde D yada L yapi
modelinde oldugunu anlayabilmek icin piran yada furan
yapinin olusabilmesi icin 1. karbon atomuna baglanan diger
karbon atomlarindaki (bunlar sekerlere gore 4, 5 yada 6.
karbon atomlaridir) H atomlarinin durumuna bakilir. Fisher
yapl modelinde H atomlar ‘cis’ (her ikisi de solda) izomeride
iken Haworth gosterimde H atomlar trans izomeridedir.



Sekerlerin Tathlik Ozellikleri

Monosakkaritler ve disakkaritler tath maddelerdir. Mono ve Di sakkaritler tatli
olmalan ile Polisakkaritlerden ayrlirlar. Sekerlerin tathlik o6zellikleri
molekiillerinde bulunan hidroksil gruplarnndan ileri geldigi sanilmaktadir.
Sekerlerin tathlik derecelerini saptamak icin starter seker olarak SUKROZ
kullaniimaktadir. Sukrozun tathligi 100 olarak kabul edilmektedir.

Buna gore bazi sekerlerin tathlik dereceleri

Galaktoz 32
Ramnoz 32
Maltoz 32
Ksiloz 40
Glukoz 74
Sukroz 100
Invert seker 130
Fruktoz 174

Ayrica kimyasal olarak elde edilen bazi tatlandiricilarin ise tatlilik dereceleri oldukca yiiksektir. Ornegin; sakkarin:
55000 ve Dulsin: 22000

ONEMLI MONOSAKKARITLER
TRIOZLAR

Aldotrioz Gliserin aldehit Canhlarda yaygin olarak bulunur
Ketotrioz Dihidroksi aseton

(___/:%\ Cl,HL_Q,\‘\
\
TR SRR T L L=
\ (|
C Hzao K\ CHzod

B- elseraldointd > intdrolesi e ton

Gliseraldehit fotosentezde olusan ilk kararli Urindur. Ayrica Gliseraldehit 3
fosfat olarak ve dihidroksiaseton Dihidroksiaseton 1 fosfat olarak Glikolisis
asamasinda onemli roller oynar.

TETROZLAR
Aldotetrozlar Ketotetrozlar
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PENTOZLAR

Bitkisel ve hayvansal dokularda oldukca yaygindir. Cogunlukla oligo ve
polisakkaritlere bagh

olarak bulunur. Pentozlar polisakkaritlerin yapilarinda pentozlar seklinde yer alir.

Pentozlar yapilarinda bulunan aldehit ve keton gruplarina gore iki alt gruba ayrilir.
Bunlar; Alde pentozlar

ve keto pentozlardir.
1. Aldopentozlar

Bitkisel kaynakh nukleik asitlerin yapisinda Glikozit seklinde bulunur. Serbest
halde

bulunmazlar. Daha cok piran halkasi tasirlar. Pentozlar otla beslenen hayvanlarin
besinlerinin onemli bir bolumunu olustururlar. Bu grupta D-Arobinoz (piran), D-

Riboz (furan), D-Ksiloz (piran) ve D-Liksoz bulunur.

Arabinoz: Bitkilerde D ve L yapilarinin ikisi de onemlidir. L-Arabinoz 6zellikle
baklagiller basta olmak Uzere bircok bitkilerde ve seker pancarinda bolca
bulunur. Dogal olarak agac

zamklarindan elde edilirler. Polarize isigl saga cevirir. Arabinoz piran yapidadir.
D-Arabinoz bitkisel glikozitlerde ve hucre duvarinda bulunur. Piran halkasi tasir.
Polarize 15181 sola cevirir.
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D-Ksiloz: Bircok bitkilerde odun, saman kismi ile agac zamki gibi
maddelerde bulunur. Bitkisel polisakkaritlerin yapilarinda bagh

olarak bulunur. Cogunlukla piran halkasindadir. Polarize 1sig
saga cevirir.
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D-Riboz: Butun canlilarda bulunur. Metabolik tepkimelerde 6nemli islevleri
vardir. Ribonuikleik asidin (RNA) yapisinda yer alir. Furan halkasi icerir.

Polarize 1s18] sola cevirir.
Nukleik asitlerin ve riboflavinin (B2 vit) bilesiminde bulunur.
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D-ribozun bir tiirevi olarak hiicre cekirdeginin niikleik

asitlerinde bulunur. Kalitimda onemli islevi vardir. DNA nin yapisinda yer alir.
D-ribozun 2. karbon atomunda bulunan hidroksil grubunun indirgenmesiyle
olusur. Furan hlkasi icerir. Rediikleyici 6zelligi fazladir.
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2. Ketopentozlar

Yesil bitkilerde, mikroorganizmalarda ve hayvan dokularinda
bulunur. Bu grupta Ribuloz ve Ksiluloz bulunur. D-Ribuloz
ozellikte C3 tipi bitkilerde CO.tutucusu olarak rol oynar.

Aldo Heksozlar

D Glikoz



Yanda glikozun piran ve furan halka yapilar ile duz
zincir yapisi verilmistir.




L-Galaktoz: D-Glukozun bir izomeridir. Glukozdan daha az tathdir.

Polarizel i1s1g1 saga cevirir. Seker tiirevi olan Galakton asidi olusturur.
Sutte laktozun bir parcasi olarak bulunur.
Agar-agar ve diger polisakkaritlerde yaygin olarak bulunur.

Polisakkaritlerin yapisinda baglh olarak bulunur.

D ve L Galaktozun piran yapi sekilleri
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D-Mannoz: D-Glukozun bir baska izomeridir. Serbest olarak pek fazla
bulunmaz. Boglrtlen ve frenk tizimii gibi dag meyvelerinde, bitki

zamklarinda ve bazi polisakkaritlerde bulunur.

Mutaratasyon gésterir. Polarize 1181 saga cevirir. indirgendiginde

mannit alkol olusur.
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Ketoheksozlar

D-Fruktoz: Meyve sekerleri de denir. Hemen hemen tum
bitkilerin yesil kisimlarinda, ciceklerinde, tum tath meyvelerde
ve balda bulunur. Polarize 1sig1 kuvvetle sola ¢evirmesinden
dolayi serbest fruktoz piranoz, bagh fruktoz ise furanoz yapi
seklinde bulunur. Cogunlukla seker kamisinin hidrolizinden
elde edilir. Tadi fazla oldugu icin son yillarda sukroz yerine
kullaniimaktadir. Mutaratasyon gosterir. Osazonlar olusturur.
Bira miyasi ile kolayca fermente olur. indirgendiginde sorbit ve
mannit alkol olusur.
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L-Sorboz: Vitamin endiistrisinde 6nemlidir. Polarize 1si1g1 sola

cevirir. Uvez meyvesinin bakteriyolojik oksidasyonu sonucu
sorbit alkolden elde edilir.




Heptozlar

Organizmada 2 heptoz belirlenmistir. ikisi de ketozdur. Bunlardan birincisi;
D-Mannoheptuloz: Avakado agaci mryvesinde bolca bulunur. Polarize i1s1g1 saga cevirir.
Dmannoheptuloz insan organizmasi icin kullanilir.

D-Sedoheptuloz: Krassulacean familyasi bitkilerde fazlaca bulunur. Polarize isigl saga cevirir.
Fotosentezde ara iiriin olarak 6nemlidir. indirgenmesi sonucu Volemit alkol olusur.
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Belirleneni D-Glisero-D-mannooktuloz dur. Avakado agacinda bulunur. Organizmadaki islevi
bilinmemektedir.



MONOSAKKARIT TUREVLERI

Monosakkaritler cok sayida hidroksil grup
tasirlar. Bu hidroksil gruptan biri ya da
birkacina baska gruplar baglanmis olabilir
ya da bu hidroksil gruplan diger
fonksiyonel gruplarla yer degistirebilir.
Boylece yeni maddeler olusur. Bu sekilde
olusan bilesiklere seker turevleri denir.
Bunlar onemli biyolojik roller oynar.
Bunlar;



1. Fosfat Esterleri 5

Sekerlerin AMP, ATP gibi fosfatla baglanmalari ile
monosakkaritlerin fosfat esterleri olusur.
Monosakkaritlerin fosfatla baglanmasina
fosforilizasyon denir. Bircok metabolik olaylarda

onemli rol oynarlar. Sekerlerin fosfat esterlerinin
enerji degeri, ATP nin hidroliziyle olusan

serbest enerjiden daha kucuktur. ATP fosfat vericisidir.
Onemli sekerfosfat esterleri bir sonraki slaytta yer
almaktadir.
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2. Asitler
Monosakkaritler kullanilan oksidasyon derecesine bagli
olarak degisik sekillerde okside

olabilirler.
a) Aldonik Asit: Sekerlerin aldehit grubu alkali ile okside

oldugunda aldonik asitler olusur. Ornegin DGlukozun Cu(ll) ile
oksidasyonu sonucu aldehit grubu karboksil grubuna (COOH)
donisiir ve Glukonik asit olusur. Asagida glukonik asidin

olusum tepkimesi verilmistir.

Ayni sekilde galaktazdon Galaktonik asit, mannozdan ise
mannonik asit olusur.

Tepkime sonunda kirmizi renkliCu20 cokeltisinin elde edilmesi diabetik
hastalarda idrarda seker belirlenmesinde kullanilan bir yoldur.




b) Aldarik Asit: Monosakkaritler asitle kuvvetli
oksidasyona ugrarsa Aldehit grubu ve Primer
alkol grubu okside olarak karboksil grubuna
donusur ve boylece aldarik asitleri olusur.




¢) Uronik asit: Monosakkaritlerin sadece primer alkol
grubu oksidasyona ugrayarak karboksil

grubuna
donusur. Boylece uronik asitler olusur.

Ornegin glukozdan Glukuronik asit olusur. Uranik asit
bazi dogal polisakkaritlerin onemli yapi maddesidir.
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Serbest aldonik asitler 6rnegin Glukonik asit cozeltide
laktonlar ile dengede bulunurlar.

C\_HLBH C‘m a
C —au
] o & o
A
'?/ o th e el N
0 c (=0 —+HoH
oH N\ tE—-—_ g/ N O 4
i | OH |C C
i = : O
D e\leoni\e as it H

- Huleonslaleton



3. Seker Alkolleri

Halka yapidaki monosakkaritlerin anomerik OH grubu
(anomerik karbon atomuna bagh hidroksil grubu) ile diger bir
bilesigin hidroksil grubu arasinda bir mol su ¢ikarak olusan
yeni bilesige GLIKOZIT denir.

Sekerlerin karboksil gruplari (serbest aldehit yada keton grubu)
rediksiyona ugrayarak seker alkolleri olarak adlandirilan
polihidroksi bilesikleri olusturur.

Onemli seker alkolleri D-Eritrit alkol,

D-Mannit alkol ve D-Sorbit alkol dur.

Sorbit alkol — diabetik insanlarda gozlerin lensinde akiimiile
olurlar ve katarakt olusumuna yol acarlar.
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4. Amino Sekerleri

Karbonhidratlarin bir baska turevleridir. Bu tur sekerlerde
monosakkaritin hidroksil grubu

yerine amino (-NH.) grubu gecmistir. Amino grubu
sekerlerde cogunlukla 2. karbon atomunda bulunan
hidroksil grubu ile yer degistirmekte ve olusan yeni bilesik
yapisal yonden ana sekerin o0zelligini korumaktadir. Ornegin
glikozadan olusan glukozamin indirgen bir madde olup,
mutarasyon ozelligi gostermektedir. Dogal polisakkaritlerde
basit sekerlerin iki amino turevleri yaygin olarak
bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi kitin ve mantarda
bulunan Glukozamindir. Digeri ise kikirdakta bulunan
Galaktozamindir. Glukoz amin ve galaktoz amin bitkilerde
cogunlukla B-DPiranozlar seklinde bulunmaktadir. Asagidaki
formulde glukozamin ve galaktozamin in formuiilleri
gosterilmistir.
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5. Glikozitler

Halka vyapidaki monosakkaritlerin anomerik OH grubu
(anomerik karbon atomuna bagh hidroksil grubu) ile diger bir
bilesigin hidroksil grubu arasinda bir mol su ¢ikarak olusan yeni
bilesige GLIKOZIT denir.

Glikozitlerde monosakkarite seker olmayan bir bilesik
baglanmissa bu sekilde olusan glikozitlere gercek glikozit
denir. Glikozitle seker olan kisma GLIKON, seker olmayan
kisma ise AGLIKON denir.

Di-tri ve polisakkaritlerde birbirleriyle anomerik hidroksil

grubu Uzerinden su cikararak baglanmaktadir. Ancak bu
sekilde olusan glikozitlere gercek glikozit denmez. Cunki bu
sekilde olusan bilesigin her iki tarafida glikondur.

Gercek glikozitler seker Ozelliklerini yitirmislerdir. Bitkilerde
oldukca yaygin olarak bulunurlar. Bunlar ozellikle bitkisel
boyalarda bulunur. Glikozitler bitkilerde 1.tasiyici, 2.boyayici,
3.zehirleyici ve 4.koruyucu maddeler olarak kullanilirlar.
Glikozitlerin bir bolimu gida endustrisinde, bazilari ise ilac ve
tip alaninda kullanilirlar.

En basit glikozit a ve B D Glukopiranozun metil alkolle
olusturdugu glikozittir.

( B & e )
I N / ' ”
/" L o il & TVHLO
Y I ¢ +('“3'0H W i \ON
OH \ | i l (oatkt OHt (___...(_ O‘LH:}
i O

Motil-x-0- Gluleoprannid
0D~ blukopronoL



Bitkilerde bulunan onemli glikozitler;

Glikovanilin: Vanilya meyvelerinde bulunur. Meyvlerin
fermentasyonunda Glikosidaz enzimi yardimiyla (3-D-
Glukoz (Glikon) ve Vanilya (Aglikon) ayrisir.

Amigdalin: Seftali, aci badem, elma, erik, kiraz, kayisi
gibi agaclann meyve, yaprak ve  cekirdeklerinde
bulunur. Miktar bakimindan aci bademde daha fazladir.
Fazla miktarda alindiginda zehir etkisi yapar. Disakkarit
olan Gentiobioz ile Hidrosiyanik asit (HCN)
birlesiminden olusmustur. (HCN benzaldehitle birlikte
gentiobioza baghdir)
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Quersitrin: Cogunlukla titun ve cay yapraklarinda bulunan bir glikozittir.
Sari ve portakal renginde olup, cogunlukla bitkilerin renk maddelerini
olusturur. Flavon glikozitlerinin tipik bir o6rnegidir. Ramnoz (glikon) ile

aglikondan olusmustur.

Quersetin: Sogan kabugunun renk maddesidir. Misir, cay ve serbetci
otunun cicek polenlerinde bulunur. Ayrica tutun yapraginda da bulunur.

Hesperidin: Turuncgillerin meyve kabuklarinda oldukca fazladir. Flavon
tlrevi bir aglikon ile bir

mol ramnoz ve bir mol glukozdan olusmustur.

Sinigrin: Siyah hardal da ve bayir turbu koklerinde bulunur. Yapisinda
kukurt bulunan bir glikozittir.

Sinalbin: Beyaz hardal da bulunur. Kukurt iceren diger bir glikozittir.
Solanin: Patates yumrularinda ve filizlerinde bulunur. Solanin aglikonu
ayni fakat glikonu farkh

olan alti adet solanin turevi glikozit bulunmustur. Bu glikozitler tip
alaninda oldukca cok kullanilan kalp glikozitleridir. Bu tir glikozitler ayni
zamanda patates alkoloitleridir. Bunlar;

a)a-Solanin: solanidin+galaktoz+glikoz+ramnoz

b)B-Solanin: solonidin+galaktoz+glikoz

c)y-Solanin: solanidin+galaktoz

d)a-Kakonin: solanidin+glukoz+ramnoz+ramnoz

e)B-Kakonin: solanidin+glukoz+ramnoz

f) y-Kakonin: solanidin+glukoz
Akubin: Susu bitkisi olan Aucuba japonica nin meyve, yaprak ve
tohumlarinda bulunur. Bir molekul glukoz ile furan halkasi tasiyan bir

aglikondan olusmustur.

Saponin: At kestanesinde ve susamda bolca
bulunur.
Absintin: Oldukca aci tadi olan bir glikozittir.

Ouabain: Hucre duvarinda Na+ ve K+ iyonlari pompalayarak elektrolit
dengeyi bozar ve enzim
etkinligini inhibe eder.



2.0LIGOSAKKARITLER
Yapisinda 2-8 arasinda monosakkarit iceren

karbonhidratlara Birinci kademede
polisakkaritler veya oligosakkaritler denir.
Oligo sozclugu Ilatincede az anlamina
gelmektedir. Oligosakkaritler olusurken,
oligosakkariti olusturan monosakkarit
sayisinin bir eksigi kadar su molekulu cikar.
Ornegin ayni veya degisik iki monosakkarit
glikozidik bagla baglanarak disakkariti
olustururken yapidan bir mol su cikar.
Organizmada onemli olan oligosakkritler di,
tri, tetra ve penta sakkaritlerdir.

n-1 mol su aciga cikar.
2 m.s 1 mol su aciga cikar

3m.s 2 mol su aciga cikar
4 m.s 3 mol su aciga cikar

5 m.s 4 mol su aciga cikar



1. Disakkaritler

lki molekil monosakkaritin bir mol su
ayrilarak glikozidik bagla baglanmasiyla
olusan sekerlerdir. Monosakkaritler gibi
tath maddelerdir. Bazilari indirgen
ozelliktedir. Kapali

formulleri C::H.,0:; olan diakkaritlerden
suyun ayrilmasi uc¢ ayri sekilde olmaktadir.
Bu nedenle de farkli sayida disakkaritler
olusmaktadir.

lki veya daha fazla monosakkaritin
aralarinda n-1 mol su aciga cikarmasi
sonucu bag GLIiZOZIDIK BAG olarak
tanimlanir. Glikozidik baglanma farkl
oldugu icin farkl sekerler olusur.



Disakkarit olusurken yapidan suyun ayriimasi;

a)Bir monosakkaritin anomerik hidroksil grubu ile diger monosakkaritin
d?(rduncu karbon atomuna bagh alkol hidroksili arasindan bir mol su
Ikar
rnek: Laktoz, maltoz ve sellobioz (1 > 4)

Laktoz: D-Galaktopiranoz (B 1> 4) D-Glikopiranoz. aynca p-D-galactopyranosyl (1—4)
D-glucose

Maltoz: D- Glikopiranoz (&« 1->4) D Glikopiranoz. Ayrica b-Glukopiranozil (« 1->4) D-
Glukopiranoz

Sellobioz: D Glikopiranoz (B 1->4) D-Glikopiranoz

b)Her iki monosakkaritin anomerik hidroksil grubu arasindan

bir mol su cikar. Ornek: Sukroz (C;>C.) ve trehaloz (C1>Cy)
Sukroz: D Glikopiranoz («x 1> B 2) D Fruktofuranoz

Trehaloz: D- Glikopiranoz (o« 1> 1) D Glikopiranoz

c)Birinci monosakkaritin anomerik hidroksil grubu ile ikinci
monosakkaritin altinci karbon atomuna bagh alkol hidroksili arasinda
bir mol su cikar.

Ornek: Melibioz ve Gentiobioz. (C1—> C6)
Melibioz: D-Galaktopiranoz (oo 1—>6) D-Glikopiranoz
Gentiobioz: D Glikopiranoz (B1~ " 6) D-Glikopiranoz

Bu sekilde olusan disakkaritlerden a ve c¢ grubundakiler indirgen, b
grubundakiler ise indirgen olmayan 6zelliktedir. Onemli disakkaritler su
alarak hidrolize olurken kendini olusturan monosakkaritlre ayrilirlar.



Disakkaritlerin hidrolizinden de gorililebilecegi gibi,
bazi disakkaritler;

a)ayni monosakkaritlerden olusmuslardir.
Ornegin; maltoz, sellobioz, trehalloz ve
gentiobiozda oldugu gibi.

b) Bazilari ise farkli monosakkaritlerden
olusmuslardir. Ornegin; Laktoz, sukroz ve
melibozda oldugu gibi.

c) Ayni monosakkaritlerden olusmalarina
karsin glikozidik baglanma farklidir. Ornegin;
laktoz ile melibiozda ve maltoz ile trehalozda
oldugu gibi,

d) Ayni monosakkaritlerden olusmalarina
karsin bazilarinda izomerler farklidir. Ornegin
maltoz ile sellobiozda oldugu gibi.

Disakkaritlerin olusumundaki farklihk buradadir.
Yani, ayni monosakkaritten farkh disakkaritin
olusmasinda ya monosakkaritlerin farkli
izomerlerinin (o« ya da B) baglanmasi, ya da ayni
monosakkaritlerin farkh glikozidik bagla
baglanmalari etkili oimaktadir.



Onemli Disakkaritler

Laktoz: Buna sut sekeri de denir. Hayvan sutu ile bazi
bitkilerin cicek polen kanallarinda fazla miktarda bulunur.
Kan dolasimi ile memelilerin sut bezlerine tasinan glukoz
burada Laktoza

donusur. Yapisinda serbest hidroksil grubu bulunmasi
nedeniyle indirgen ozelliktedir. Laktoz mikroorganizmalarin
etkisiyle laktik aside donuserek sutteki kazeinin cokmesine
yani sutun

eksimesine neden olur. Fenil hidrazinle osazonlar olusturur.
Polarize 1s1g1 saga cevirir. a ve B olmak lUzere iki izomeri
va:jdlr. Ia izomeri suda 3 izomerine oranla daha zor ¢cozunur. Bu
nedenle

o izomeri dondurmalarda kristalize olarak dondurmaya
kumlu bir 6zellik verir. Kefir ve kimiz sutteki laktozun
enzimlerle alkol fermentasyonuna ugratilarak elde edilir.
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Laktoz, B-D Galaktopiranozun anomerik hidroksil grubu ile B-D
Glukopiranozun 4. karbon atomuna bagl alkol hidroksili arasindan bir
mol su cikarak glikozidik bagla baglanmasi sonucu olusur. Laktoz D
Galaktopiranoz (B 12> 4) Glukopiranoz olarak isimlendirilir.



Maltoz: Buna malt sekeri de denir. Bitkisel amilaz
enziminin nisastay! hidrolize etmesi sonucu olusabilecegi
gibi, cimlenmis arpa ile hububatlardaki nisastanin
hidroliziyle de elde edilir. Maltoz asitlerle reaksiyona
girdiginde glukoza parcalanir. Polarize 1S1g1 saga cevirir.
Osazonlari olusturur. indirgen ézelliktedir. Maltoz enzimi ile
glukoza parcalandiktan sonra bira mayasi ile
fermentasyona ugrar. Maltoz, o-D Glukopiranozun
anomerik hidroksil grubu ile ikinci a-D Glukopiranozun 4.
karbon atomuna bagh alkol hidroksili arasindan bir mol su
cikarak glikozit bagla baglanmasi sonucu olusmaktadir.
Maltozun acik formuili
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Sellobioz: Dogada serbest olarak bulunmaz. Asitlerin ya da
selulaz enziminin sellulozu hidrolize etmesiyle olusur. Polarize
1181 saga cevirir. Osazon olusturur. iki mol B-D Glukozun C1-
C4 glikozidik bag ile baglanmasi sonucu olusur. Sellobioz D-
Glukopiranozil (B1—=>4) D Glukopiranoz olarak da adlandirilir.
Sellobiozun acik formuli

"CH,OH "CH,OH
H O, H A O, OH
|~ H £ / H 2 55
"NOH H APOINOH H A
HO : : H H
1] | i -
| |
H OH H OH
Glucose (G lucose

Cellobiose

Sukroz: «-D- Glukopiranoz ile B-D-Fruktofuronozun anomerik hidroksil
gruplan arasindan bir mol su cikarak glikozit bagla baglanmasi
sonucu olusur. indirgen degildir. Osazon olusturmaz. Seker pancari ve
seker kamisi bitkilerinin yaprak, govde ve tohumlarinda bulunur.
Polarize 1181 saga cevirir. Asitlerle ya da intervaz enzimi ile hidrolize
edilirse glukoz ve fruktoz karisimi olan seker elde edilir. Bu sekere
invert seker denir. invert sekerdeki fruktozun polarize 1s11 sola
cevirme derecesi glukozun saga cevrilme derecesinden biiyiik oldugu
icin invert seker polarize 1sigl sola cevirir. Bal arilarinda intervaz enzimi
fazla miktarda bulundugu icin baldaki sekerin biiyiik bir bolimii
invert seker seklindedir.

Sukroz, D-Glukopiranoz (x1—> B2 )D-Fruktofuranozdur.
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Trehaloz: Buna mantar sekeri de denir. Cacdar mahmuzu,
yosunlar ve mantarlarda bol miktarda bulunur. Ekmek
mayasinda kuru maddenin % 18lini olusturur. indirgen
degildir. Polarize 15181 saga cevirir. Iki molekiil o-D-
Glukopiranozun anomerik hidroksil grubu arasindan 1 mol su
cikarak glikozidik bagla baglanmasi sonucu olusur.

Trehaloz, D-Glukopiranoz (o« 1= 1) D-Glukopiraznozdur.
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} O '
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Melibioz: Bir trisakkarit olan rafinozun yapisinda ve bazi
bitki 6zsularinda bulunur. Serbest olarak kurtbogan
(Aconitum napellus) bitkisi kokunde oldukca fazla
bulunmaktadir. indirgen 6zellikte olup, mutaratasyon
gosterir. ao-D-Galaktopiranozun anomerik hidroksil
grubu ile a- DGlukotozun 6. karbon atomuna bagh alkol
hidroksili arasindan bir mol su cikarak glikozidik bagla
baglanmasi sonucu olusur.

Melibioz, D-Galaktopiranoz (o« 1->6) D-Glikopiranoz
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Gentiobioz: Bir glikozit olan amigdalinin
yapisinda bulunur. Acit badem  bitkisi
meyvesinde ve cekirdeklerinde bolca bulunur.
Indirgen ozelliktedir. B-D—Glukopiranozun
anomerik  hidroksil grubu ile [(B-D—
Glukopiranozun 6. karbon atomuna bagh alkol
hidroksili arasindan bir mol su cikarak
glikozidik bagla baglanmasi sonucu olusur.
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2.2. Trisakkaritler

3 mol monosakkaritin 2 mol su cikararak glikozidik bagla
bafglananaa sonucu olusur. Bu grubun en onemli trisakkariti
rafinozdur.

Rafinoz: Kapali formulti CyisH3.046 dir. Bircok bitkilerde, ozellikle
pamuk bitkisinin tohumlarinda ve okalliptiis agacinin salgisinda
blunur. Yeni hasat edilmis seker pancarinda % 0,2-1 arasinda
bulunur. indergen degildir. Polarize 15181 saga cevirir.

Rafinoz, D-Galaktopiranoz (ax1—>6) D-Glukopiranoz (ac1—> p2)D-
Fruktofuranozdan olusmustur.
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Rafinoz, a-Galaktozidaz ve sakkoraz enzimiyle ayriml
sekillerde hidrolize olur.
a) a-Galaktozidaz enzimi ile galaktoz ve sakkaroza

b) Sakkaraz enzimi yardimiyla fruktoz ve melibioza
parcalanir.



2.3. Tetrasakkaritler

4 mol monosakkaritin 3 mol su cikarak ﬁlikozidik baglanmasi
sonucu olusur. En onemli tetrasakkarit stahioz dur.

Stahioz: 2 molekul a-Galaktaz+1 molekul a-Glukoz+ 1 molekul
B-Fruktoz dan olusmustur. Aci

bakla, soya, bezelye, mercimekte ve bazi disbudak agaci
cesitlerinde bulunur. Yapisinda serbest hidroksil grubu
bulunmadigl icin indirgen degildir.

Stahioz: D-Galaktopiranoz (a1—>6) D-Galaktopiranoz («x1—>6)
D-Glukopiranoz (x1->B2)D- Fruktofuranoz dan olusmustur

2.4. Pentasakkaritler

5 mol monosakkaritin 4mol su cikarak glikozidik baglanmasi
sonucu olusur. En onemli penta sakkarit verbazkozdur.

Verbazkoz 3 mol o Galaktopiranoz 1 mol Glikopiranoz ve 1 mol
EF[uktofuranozun aralarinda 4 mol su cikararak glikozidik bagla
aglanmalari sonucu olusmustur.

Verbazkoz: D-Galaktopiranoz ﬁaiéG) D-Galaktopiranoz (x1—>6)
D-Galaktopiranoz (a1->6) D-Glukopiranoz (a1—>[32)

D-Fruktofuranoz dan olusmustur.




