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Planlama Asamasi

Polis Akademisi'nin vizyon ve misyonunun incelenmesi

Gelisimsel rehberlik modelinin felsefesi, ilkeleri, amaci
ve mudahaleleri ile Polis Akademisi‘nin vizyon ve

misyonunun iliskilendirilmesi
Polis Akademisi 6grencilerinin ihtiyaclarinin belirlenmesi
KGRP'nin politikasinin ve genel amacinin belirlenmesi

Polis Akademisi amirlerine/yetkililerine brifing verilmesi
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Tasarlama Asamasi
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KGRP'nin lic ana 6gesinin netlestiriimesi

Miidahale (sinif rehberligi, psikoegitim, akran yardimciligi)
programlarinin hazirlanmasi

Koordinasyon ekibinin belirlenmesi ve calisma takviminin
hazirlanmasi

Kullanilacak 6lceklerin cogaltiimasi ve degerlendirme anketlerinin
hazirlanmasi

Akran yardimcilarinin belirlenmesi

PDR Biiro Amirligi'nin web sayfasinin tasarlanmasi
(www.polisakademisi.org)

KGRP hakkinda Akademi amirlerine brifing verilmesi
Sinif komiserlerinin ve devre amirlerinin egitimi

Prof. Dr. Serap NAZLI



Uygulama Asamasi

Okul kapsamli etkinlikler (Yasam sohbeti
konferabslari)

Psikoegitim programlari

Sinif rehberligi programi

Sinif komiserlerine konsultasyon programi
Koordinasyon programi

Akran yardimciligi programi
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Yasam Sohbeti Konferanslari
Metin Piskin ile Kendini Gerceklestirme
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Yasam Sohbetleri (M. Piskin, Empati)
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Yasam Sohbetleri (S. Ogulmis ile
Kisilerarasi Iliskilerde Sorun Cozme)

}

Prof. Dr. Serap NAZLI

.


http://www.pa.edu.tr/App_Documents/D478B2AD-3813-4555-9629-6332F8CF8D33/cms_news/2013/2013/04/26/h4/SES_5505.jpg

Yasar Ozbay ile Evlilik ve Es

- "

Secimi

b

~

/'
._..—.—-‘-“_.“..


http://www.pa.edu.tr/App_Documents/D478B2AD-3813-4555-9629-6332F8CF8D33/cms_statik/haberler/2013/01/04/h1/2960-SLC_4242.jpg

S. Nazl ile Personele Saglikli Aile
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Gokhan Atik ile Etkili Iletisim

Prof. Dr. Serap NAZLI



Z. Cam ile Stres Yonetimi
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Akran Yardimciligi

Prof. Dr. Serap NAZLI




Mesleki Uyum Psikoegitimi 8 Oturum




Etkili Iletisim Psikoegitim / 6 oturum
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Akademi Baskani Z. Arslan’a Brifing
(Koordinasyon toplantisi)
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Sinif Komiserleri Konstltasyon Programi
(Antalya)
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Uygulama Asamasi

Sinif rehberligi programina toplam 450 6grenci;

Bes psikoegitim programina (etkili iletisim, stres ve 6fke
yonetimi, psikolojik saglamlik, kariyer uyumu, evlilik ve aile
psikoegitim programlari) toplam 124 6grenci;

Okul kapsamh etkinlikler kapsaminda duzenlenen alti
yasam sohbeti konferanslarina (etkili liderlik, kendini
gerceklestirme, etkili iletisim, empati, evlilik ve aile, kisiler
arasi iliskilerde sorun ¢c6zme) yaklasik 1900 6grenci;
Akran yardimciligi/ sinif mimessilleri programina toplam
118 6grenci katilmistir.
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Degerlendirme Asamasi

[0 On-son testlerin uygulanmasi

0Y1l sonu degerlendirme anketlerinin
uygulanmasi

CO0PDR Biro Amirliginin yilsonu raporunun
hazirlanmasi
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O Sinif rehberligi programi on-son test verileri 6grencilerin kisisel-sosyal (t -
2.04, p<.05), akademik (t -2.42, p<.05) ve kariyer (t -2.03, p<.05)

O Etkili iletisim psikoegitimin programi 6n-son test verileri (Z = -2.14, p <

.05)

O Psikolojik saglamhik psikoegitim programi 6n-son test verileri (Z= -.06,
p>.05)

0 Kariyer uyumu psikoegitim programi 6n-son test verileri (Z = 3,40, p <
.05)

0 Evlilik ve aile yasami psikoegitim programi memnuniyet anketi verileri
o6grencilerin programlardan yararlandiklarini géstermistir.

O Akran yardimciligi programinin 6n-son test puanlan (t -1,72, p>0.05)
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Yil Sonu Degerlendirme Anketi (N=265)

Psikoegitim programini %90, 2
Okul kapsamli etkinlikler kapsaminda
gerceklestirilen yasam sohbetlerini %85,7

Sinif komiserleri ile yapilan calismalar %70,6
Sinif rehberligi programini %67,4
Akran yardimciligi/sinif mimessilleri %65,7
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KGRP mudahalelerinin simdi ve gelecekte kendileri
icin yararl olarak algiladiklari (%92,7)

Gelisimsel PDR Blro Amirliginin okulun atmosferine
olumlu katki getirdigi distindikleri (%81)
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PDR personelinin KGRP iliskin gorusleri:

Daha fazla ogrenci ile hem bireysel hem de grupla etkilesim
kurduklari, bunun ogrencilerde 6nyargiyi azalttigini,

Onleyici-gelistirici programlar ile hizmet sunmak icin
odalarindan ciktiklar ve daha gorunur hale geldiklerini,
Yonetimden daha fazla destek almaya basladiklarini,
Daha seffaf ve kanit temelli calistiklarini,

Arastirma ve kendilerini mesleki anlamda gelistirmek
durumunda kaldiklarini _

Polis Akademisinde PDR’nin imajinin dizeldigini , “Isimizin
reklamini yapabilir hale geldik” diyerek belirtmislerdir.
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Gelistirme Asamasi

ODegerlendirme verilerinin incelenmesi
OTOm programlarin revizyonu
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