KGRP'de PLANLAR
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PLAN NEDIR?

Program ile plan ayni degildir.

Program bir PDR etkinliginin
tasarlanmasidir. KGRP programdir ve 3
dgeden olusur.

Planlama, bir 6gretim yili icinde
yapilmasi kararlastirilan KGRP
etkinliklerinin yaziya dokulmesidir.
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PLANLAMANIN YARARLARI

Planlama rehberlik calismalarinin

verimini artirir.

KGRP'nin planh yiratilmesi 6grenci

ihtiyacinin ve gelisiminin goz 6nlne
alinmasini saglar.

Psikolojik C
dlizensiz o

Psikolojik ¢

anismanlarin daginik,
masini engeller.

anisman ile 6gretmenlerin

birlikte calisma aliskanhgini artirir.
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Rehberlik calismalarinin okul yonetimi,
dgretmen, 6grenci ve velilerin
izlenilmesine ve bilgilendirilmesini
saglar.

Bir okula yeni atanan psikolojik
danismanin, okuldaki onceki calismalari
takip etmesine yardimci olur.

Rehberlik programinin
degerlendirilmesinin saglikli olmasina

yardimci olur.
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Planlamanin 5 asamasi

1. Ogrencilere kazandirilmak istenilen
yeterliklerin belirlenmesi

2. Kazandirilacak yeterliklerin iceriginin
pelirlenmesi

3. Rehberlik etkinliklerinin/mudahalelerinin
secimi

4. Degerlendirmenin belirlenmesi

5. Yazili hale getirme
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O Psikoegitim-sinif rehberligi vb. bir
planda:

1. Kazanim
2. Icerik
3. Surec ve

4. Degerlendirme boyutlarinin olmasi
gerekir.
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PLAN CESITLERI

1 Yilhk calisma plani/takvimi
[1 Haftalik calisma plani

O Sinif rehberligi yillik plani ve nite
plani

1 Gunldk plan
[0 Uygulama plani
0 Degerlendirme plani
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Yillik Calisma Plani/Takvimi

Yillik calisma takvimi, bir 6gretim vyili
icinde yapilacak KGRP etkinliklerinin
planlanmasini icerir.

1 KGRP'nin program kategorisinde
(rehberlik mufredati, bireysel
planlama, mudahale servisleri, Sistem
destegi) yer alan midahalelerinin bir
ogretim yilina dagitildigi plandir.

Prof. Dr. SERAP NAZLI



Genel olarak yillik calisma takvimi Uc¢

adimda hazirlanir:

1. Bir 6gretim yili icinde program
kategorisinde yapilacak etkinlikler
belirlenir.

2. Seminer donemleri de dikkate alindiginda
yillik calisma takvimi 39/40 hafta

Uzerinden yaplilir.

3. Rehberlik mtudahalelerinin/etkinliklerinin
ogretim yilina gore dagilimi yapilr.
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Yillik Calisma Takviminin Sutunlari

1 Aylar-haftalar

[0 Rehberlik mufredati
[1 Bireysel planlama
=
]

Mudahale servisleri
Sistem destegi
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Rehberlik Mufredati Sutunu

Bu situnda sinif rehberligi ve okul kapsamli
etkinlikler yer alir.

Sinif rehberligi:
0 Kazanimlarin yazilmasina gerek yoktur

0 Her sinifin sinif rehberligi programinin
uygulanmasi

Okul kapsamli etkinlikler:

0 Kariyer senligi

O Ust 6grenim kurumlarini ziyaret

0 Verimli ders calisma konusunda seminer
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Bireysel planlama
[1 PDR odamizda bireysel yada 3-4

kisilik gru
plan yapil
[1 Bu neden

plarla egitsel-mesleki
masidir.

e villik planda:

[0 Egitsel-mesleki amacli bireysel-
kiicik grup rehberligi
[1 Bireyi tanima teknikleri yaziimaz
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Mudahale servisleri

[0 Mudahale servislerinde bireysel ve grupla
psikolojik danisma, konsultasyon, krize
mudahale, havale aktiviteleri yer alir.

Bu nedenle yillik planda:

Bireysel psikolojik danisma

Psikoegitim

Ogretmen-ebeveyn konsiiltasyonu

Krize mldahale

Havale

Oo0O00ano
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Sistem destegi

O

OO00O0000m0

Sistem destegi boélimunde arastirma ve %(ellstlrme
profesyonel gellfsum program yonetimi, €
calismalari, oku

gorevler yer alir.

Bu nedenle yillik planda:

KGRP'nin koordine edilmesi

Ihtiyac analizi yapilmasi

Psiko-egitim programlarinin hazirlanmasi
Ebeveyn konsultasyon programinin hazirlanmasi
Ogretmen konstiltasyon programinin hazirlanmasi
Okul kapsamli etkinliklerin hazirlanmasi

yonetiminin verecegi dlger
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Kariyer bayrami etkinliklerinin hazirlanmasi

KGRP’'nin veri toplama araclarinin ve
formlarinin hazirlanmasi

Okul Rehberlik ve Psi. Dan. Hiz. Yurutme
Komisyonunun toplantisi

Zumre 6gretmenler toplantisi

ARGE toplantisi

Krize mldahale eylem planinin hazirlanmasi
vb

O 0O O

O 0O 0O O
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Haftahik Calisma Plani

[1 Haftalik calisma plani, psikolojik
danismanin bir haftada yapacagi
calismalarin genel cercevesini
gosteren plandir.

[1 Nicelik tasarisinda yapilan oranlar
ile 30 saat ayarlanir.

[1 Esnektir
O Ihtiyaca gore degistirilebilinir.
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Haftalik calisma plani asagidaki gibi
nazirlanabilir:

1. Haftalik calisma planini hazirlayabilmek icin
dncelikle “zaman dagiliminin” belirlenmis
olmasi gerekir. (nicelik tasarisi)

2. Calisma gunleri ve saatlerini gosteren bir
form hazirlanir.

3. Program etkinliklerinin haftanin bes guntne
dengeli dagilimina dikkat edilmelidir.
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Sinif Rehberligi Yillik Plani ve
Unite Plani

Sinif rehberligi yillik plani, bir 6gretim
vilinda (36 ders haftasi) sinif rehberligi
mudahalesinde yapilacak calismalari
gosterir.

Sinif rehberligi yillik planinda zaman,
kazanimlar, icerik, 6gretim sireci ve
degerlendirme boyutlarinin yer almasi
gerekir.
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Unite plani, sinif rehberligi
etkinliklerinde bir 6gretim yili icinde
islenecek Unitelerin sirasini, her bir
Uniteye ayrilacak olan ders saati
belirlenerek kagit Gzerinde
gosterilmesidir.
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Plan Bicimi

Bir planda su faktorlerin yer almasina
dikkat edilmelidir:

Calismanin amaci,

Calismanin nasil yapilacaqi,

Hangi rehberlik
mudahalesinin/etkinliginin secilecegi,

Calismanin basari duzeyi ve oneriler.
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