 Urolitiyazis
Idrar Taslart



« Uriner sistem ¢dziinebilir formdaki
atiklar: bosaltmak lizere dizayn edilmistir.

 Bazi atiklar yeterince ¢oziinememekte ve
kristaller seklinde cokmekte

 Mikroskopik kristaller birikerek
(blylyerek) makroskopik kristalleri
olusturur.

* Urolitiyazis: uriner sistemin herhangi bir
kisminda taslarin olusumudur.

* Kedi ve kopeklerde yaygin olarak
gorilmektedir

e Idrar taslarinin olusumunda etkili
faktorler

-Kojenital
-Fizyolojik/patolojik sebepler

-Idrarda yiiksek konsantrasyonda tuz
bulunmasi’ve bu tuzlarin ve kristallerin
belirli bir sire idrar yolunda tutulmasi

-Tuz kms’rall Ijmesml destekleyen
optimal bir p

-Kristal olusumu icin bir iskelet



Idrar Tasi Tirleri

En yaygin taslar

v'Struvit (magnezyum
amonyum fosfat),

v'Kalsiyum oksalat,
v'Urat

v'Sistin Kalsiyum fosfat
v'Silikat

v'Mix taslar




Belirtiler

- Idrar taglari inflamasyona neden + Idrar kagirmalar

olabilir. * Karin bélgesinde rahatsizlik

- inflamatuar reaksiyon, hayvani idrar . fstgh azalmasi
yolu enfeksiyonlarina yatkin hale
getirebilir.

» Idrarda kan + Kustma
e Idrara ¢ikmada zorluk
* Az az sik sik idrara ¢citkma

* Letarji

Idrar taglari, idrarin akigini fiziksel olarak engelleyebilir tikanikhiga yol agabilir ve
bu durumda acil tedavi gerektirebilir



Teshis

vYas

v Cinsiyet

vIrk

v'Radyolojik bulgular
v'Crystalluria
v'Urinary pH
v'Enfeksiyon

v'Urinary pH

2 Alkali
Struvite
Calcium apatite

E Asit -Notr
Calcium oxalate
Cystine



Canine and Feline Urolithiasis
Tedavi & Onleme

v Tedavi
v'Diyet & Medical
Cerrahi

v' Onleme-Tekrarini énleme
Diyet modifikasyonu
Su tiketimi



Strivit Taslar Hasta profili

v Disi
 Kopeklerde idrar taglarinin %50'sini v <7 yas kediler,
v Obez
« Kedilerde %30’ lust .
edfierde uni olusTardr v Diigiik su tiketimi
+ Idrar yolu enfeksiyonu, striivit taglarinin v' Daha alkali idrar pH (>6.5)

olusumunda onemli bir faktordiir.

* Bazi bakterilerin (enfeksiyon durumunda) ire - Predispoze irklar:

Minyatiir Schnauzer,
Minyatiir Kanis,
Bichon Frise

Cocker Spaniel

Gzerindeki enzimatik etkisi, idrarin pH'ini

arttirir.

 Yikek pH striivit kristallerinin géziinirliigin

azaltir.



Struvit

 Struvit (Magnesium, ammonium phosphate (MAP)) képeklerde en yaygin
mineral urolit)

e Risk Faktorler
Diyet  |idrar | Hasta/metabolik

Yiiksek protein Ureaz + Disiler Glukokortikoid
Yiksek lre Irk: Miniature
Alkali idrar schnauzers
Bichon Frises, Pugs,
Shih Tzus,
Dachshunds
Yiiksek P Hiperamonnia Hyperadrenocorticism

Yiksek Mg Yiksek pH



Mg - NH4 - PO4 .
6H20

v"Magnesium
v Ammonium
v Anionic phosphate

Diyet

v"Magnesium azaltihir
<20 mg/100 kcal ME
<0.1% (KM)

v'Protein azaltilir

v'Fosfor azaltilir

v Idrar ¢ikisi artirilir
Su
Sodyum

v'Asit idrar pH

v Asiri asitlestirmeden kaginilmali
Metabolik acidosis
Renal disease

v'¢oziinme - idrar pH 5.9 - 6.1

vOnleme - idrar pH 6.2-6.4



Struvit Taglarinin Beslenmeyle iliskili 6nlem ve ¢6zim onerileri

Beslenme tavsiyesi

Su

Protein

Fosfor

magnezyum

Idrar pH

Idrar dansitesinin <1,020'ye ulagmasi igin su tiiketimi tegvik
edilmelidir Sulu yemler su tiiketimini ve daha seyreltik idrar
olusumunu artirir

Asiri proteinden kaginmali
Tedavi: ¢ 718 KM
Onlem: < %25 KM

Asiri fosfordan kaginmall
Tedavi: ¢ %0.1 KM
Onlem: < %0.6 KM

Asiri Magnezyumdan kaginmali
Tedavi: < %0.02 KM
Onlem: %0.04-0.1 KM

Asidik idarar olusumunu tegvik eden diyetlerle besleme
Tedavi: Idrar pH: 5.9-6.1
Onlem: Idrar pH: 6.2-6.4



Kalsiyum Oksalat Taglar ;:,,

Predispoze irxiar
Kopek

Minyatir ve Standart
Schhauzer, Minyatir Kanis,

Bichon Frise,
Lhasa Apso,
Yorkshire Terrier ve
Shih Tzu
Kedi
Birmanya,
Iran
Himalaya

ﬁekler‘de tiim_tas olusumlarinin
lasik %35 ini

Kedller'de 7%50-70"ini olusturur.




Hasta profili Beslenme

v Erkek (kisirlagtiriimis)
v >4 Yas kediler

Diyet risk faktorleri

v'Potasyum sitrat
v Asiri vitamin C & D Y

" Obes v Acidification vIdrar pH 6.6-6.8
v Persian, Himalayan v Ad libitum besleme v'Su diizeyi daha yiksek
Burmese ’ v'Orta diizey protein= koruyucu

mama ile diyet

v' Daha asidik idrar pH v Cok dﬁSﬁk pr'o'rein= risk faktor
v Digik lif v'Pyridoxine (vitamin B6)
v Tedavi v'Daha kuru diyetler /Soluble lif
Cerrahi v Asiri Ca & P kisitlamasi
v'Orta diizey magnezyum
v Onlem

DiKe’r ve medikal risk
faktorlerinden kaginmak

Tekrarlamasini Onlemede: Bébrek yetmezligi diyetleri



Kalsiyum veya oxalat igerigi diisiik gidalar

Etler yumurta Yumurta, tavuk eti  Sigir eti, balik, yumurta, kuzu,
domuz
tavuk

Sebzeler Kabak, karnabahar, bezelye,

yesil turp, beyaz patates

Sit ve sit drdnleri Peynir, siit, yogurt

Meyveler Elma, Avokado, Muz, Kiraz
Mango Kavun Karpuz Erik

Ekmek, tahillar, kuru Badem, Makarna, Beyaz ekmek, makarna, noodle,

yemisler eriste, spagetti, piring, spagetti

ceviz



Table 38-11. Predicting mineral composition of common canine uroliths.

Mineral types

Magnesium
ammaniurm
phosphate

Caleiurm

o alate

Urate

Calcum
phosphate

Cystine

Silica

Urinary
pH
Meutral to
alkaline

Acidicto
neutral

Acidicto
neutral

Alkaline to
meutral
(brushite
forms in
acidic uring)
Acidic to
reutral

Acidic to
reutral

Crystal
appearance
Three- to eight-
sided colorless
prisms

Colorless
ervelope or
octahedral shape
(dihydrate salt)
Spindles or
durmbbell shape
(monohydrate sal)

Yellow-brown
amorphous
shapes
(ammonium urate)

Armorphous or
lorg thin prisms

Flat colbrless
hexagonal plates

Mone observed

Urine
culture
Urease-
producing
bacteria

istaphylococe|,
Proteus spp.,

Ureaplasma spp.)
Megative

MNegative

Mega tive

Megative

Megative

Radiographic
density

1+ tod+
[sometimes
laminated)

2+ to 4+

0to 2+

24+ to 4+

1+ to 2+

2+ 1o 3+

Predictors
Radiographic
contour
Smooth, round
or faceted
May assurme
shape of renal
pelvis, ureter,
bladder or urethra
Rough or
speculated
(dihydrate salt)
Small, smooth,
round
(monohydrate salt)
Sometimes
jackstone
Smooth
(occasionally
irregular) round
or oval

Smooth or
Fregular, round
or faceted

Smooth
(oecasiorally
iregular) round
or oval

Rourd center
with radial spoke-
like projectiors
(pckstons)

Serum
abnomalities
Mone

Usually
nammocalcamic,
occasionally
hypercalcemic

Low serurm urea
nitrogen and
albumin values
In dogs with
hepatic
portosysternic
shunts
Occasionally
hypercalcemic

More

More

Breed
predisposition
Miniature schnauzer,
miniature poodle,
Bichon Frise,
cocker spaniel

Miniature schnauzer,
standard schnauzer,
Lhasa apso,
Yorkshire terriar,
miniature poodle,
Shih Tzu,

Bichon Frise

Dalmatian,

English bulldog,
miniature schnauzer,
Yorkshire terrer,
Shih Tzu

Yorkshire terrier,
minature schnawuzer,
Shik Tzu

English bulidog,
dachshund,

basset hound,
Mewfoundland
German shepherd,
golden retriever,
Labrador retriever,
minature schnadzer,
cavalier King Charles
s paniel

Gender
predisposition
Females (=80%)

Males (=70%)

Males (=90%)

Ma les (>55%)

Males (=589%)

Males (95 %)

Kaynak: Smal Animal Clinical Nutrition

Common

ages
2 to 9 years

51to12 years

1 to 5 years

<1 year, 6 o

10 years

1 1o 7 years

3 to 10 years




