5. Hafta - Enterococcus spp. ve Direng

Ogrenme Hedefleri

» Enterococcus turlerinin gida kaynaklh énemini 6grenmek.
* Vankomisin direncli enterokoklarin (VRE) 6zelliklerini kavramak.
* Gidalardan izolasyon orneklerini incelemek.

Temel Kavramlar

» Enterococcus spp.: Insan ve hayvan bagirsak florasinda bulunan Gram pozitif
bakteriler.

* Vankomisin Direnci (VRE): vanA, vanB, vanM gibi genlerle iligkili direng.

* Gida Kaynakl Izolatlar: Sut, peynir, et artnleri ve kimes hayvanlarindan elde
edilebilen enterokoklar.

» Opportunistik Patojen: Normal flora Uyesi iken firsatc¢i enfeksiyonlara yol
acabilir.

Gidalarda Onemi
* Cig sut ve sit Urlnlerinden izolasyon.

» Kanatl etlerinde yuksek prevalans.
* Direng genlerinin plazmidler araciligiyla tasinmasi.

Neden Onemli?
« insanlarda Uriner sistem enfeksiyonlari, endokardit ve sepsis etkenidir.

» Gida zinciri araciligiyla direng genlerinin yayilmasi mumkuandar.
* Vankomisin “son care” antibiyotiklerden biridir.

Ornek Olay

» Turkiye’'de yapilan bir calismada, tavuk etlerinden izole edilen Enterococcus
faecium suslarinda yUksek oranda vanA pozitiflik rapor edilmistir.

Tartisma Sorulari
1. Vankomisin direnci halk saghgi acgisindan neden kritik 6nemdedir?

2. Gidalardan elde edilen VRE izolatlarinin riskleri nelerdir?
3. Enterokoklarin probiyotik olarak kullanimi sizce riskli midir?
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» Turkiye'de VRE prevalansi ile ilgili bilimsel ¢calismalar.



