6. Hafta - Gidalarda Toplam Mikroorganizma
Sayimi

Ogrenme Hedefleri

» Gidalarda toplam canli mikroorganizma sayimi yontemlerini 6grenmexk.
* Plak sayim tekniginin prensibini kavramak.
* Analiz sonuclarini yorumlamayi 6grenmek.

Temel Kavramlar

» Toplam Aerob Mezofil Bakteri (TAMB): Gidalarda genel mikrobiyal yuku
gosterir.

* Standart Plak Sayim Yontemi (SPC): Seyreltme ve agar plak yontemi ile koloni
sayimi.

* CFU (Colony Forming Unit): Koloni olusturan birim, sayimin standart ifadesi.

* Seyreltme Serisi: Numuneden uygun sayim icin ardisik sulandirmalar
yapilmasi.

Yontemler
* Dokme plak yontemi (pour plate).

* Yayma plak yontemi (spread plate).
* Spiral plater kullanimi.

Neden Onemli?
* Gidanin hijyenik kalitesi hakkinda genel bilgi verir.

* Mikrobiyal yukun yuksek olmasi = bozulma riski ve raf dmru azalmasi.
* Kritik kontrol noktalarinin takibinde kullanilir.

Ornek Olay

* Pastorize st numunesinde yuksek TAMB sonucu — soguk zincir kirllmasi.

Tartisma Sorulari
1. Toplam aerob mezofil bakteri sayimi gida gtivenligi icin neden é6nemlidir?

2. Hangi gidalarda toplam bakteri sayisi daha yUksek cikabilir?
3. Sayim sonugclari Grdnudn raf d6mrua ile nasil iliskilidir?

Kaynaklar



* |SO 4833: Gidalarda toplam canli sayim yontemi.
» Turk Gida Kodeksi, Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligi.
* FAO/WHO (2019). Microbiological Risk Assessment Series.



