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Arastirma Nedir?




Arastirma

Bilinmeyen bir olayi ortaya cikarmalk,
bilinenleri gelistirmek, herhangi bir
konuyu aydinlatmalk,
sorunlari ortaya cikarmak ya da
sorunlara ¢cozum yollari aramak icin
vapilan planh ve bilimsel bir
calismadir.




Arastirmanin Uygulanmasi ve
Degerlendirilmesi

Arastirmanin uygulanmasi icin arastirma kapsamina
giren birimler belirlenmelidir. Arastirma birimi,
arastirma konusuna goére degisir.

Ornedin bir bélgede ciftlik sayisi ile ilgili bir arastirma
dizenlendiginde, arastirma birimi ciftliklerdir.

Arastirma konusunu iceren sorular, arastirma
birimlerine uygulanir.

Arastirma sonunda toplanan veriler istatistiksel
yontemler kullanilarak degerlendirilir.




ARASTIRMALARDA DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR

|
Arastirmanin konusu ve amaci belirgin, sinirli ve giincel olmal,

Arastiricinin yeterli bilgisi olmalh ya da konu ile ilgili uzmanlarla calismali,
Kullanilacak analiz metodu dogru secilmeli,

Elde edilen sonuglarin bilime ya da uygulama alanlarina katkisi olmali,
Arastiricinin yeterli zamani, elemani, techizati ve maddi kaynagi olmali,

Calisacak elemanlar iyi egitilmeli, personelin istenildigi ve ogretildigi gibi calisip
calismadigi kontrol edilmeli,

Arastirmada kullanilacak oOzellikler ve Olciim hassasiyeti onceden belirlenmeli,
amaca uygun olgiiler kullaniimali,

Toplanan  Dbilgiler iyi korunmahdir. Arastirma devam ederken sik sik
degerlendirme yapilmali ve

Deneklerin uygulamaya olan tepkileri kontrol edilmelidir.




Deneme hatasini en aza indirilmesi icin;

- Homojen materyal secimi ve alt gruplara homojen dagitilmasi
icin uygun ornekleme metotlari kullaniimal,

« Tekrar sayisi veya arastirmada kullanilan denek sayisi
artiriimal,

« Arastirma ozelligini etkileyen faktorler miimkiin oldugu kadar
arastirmaya dahil edilmeli, dahil edilemeyen faktorler ise biitiin
gruplara esit uygulanmali,

- Mekan ve cevre faktorlerinden kaynaklanan farkh etkilerin
arastirma materyali lizerine homojen dagilmasi saglanmali ve

« Zaman faktoriiniin etkisi de dikkate alinmahidir.




Arastirma

Bilinmeyen olay ve etmenleri ortaya cikarabilmek, bilinenleri gelistirmek,
herhangi bir konuyu aydinlatmak, bir soruna c¢c6zim getirmek ve belirli
kavramlara, kuramlara yada vyasalara ulasabilmek amaciyla yapilan
bilimsel bir calisma olarak tanimlanabilir.

Dluzenlenecek herhangi bir arastirmada, en oOnemli
husus arastirmanin bilimsel yontemlerle planlanmasi,
yurutulmesi ve sonlandirilmasidir. Cunku arastirma
sonucunun gecerli ve vyararli olabilmesi icin bilimsel
yontemler disinda izlenecek baska bir yol
bulunmamaktadir




Bir arastirmanin basarili olabilmesi icin;

I. Secilen orneklem populasyonu en iyi
bicimde temsil edebilmelidir.

II. Arastirmanin veri derleme asamasli en
uygun kosullarda yurutulmelidir.
3d Orneklemde yer alan tim deneklere ulasiimalidir.
d  Yanit almada basarili olunmalidir.
3 Hatasiz, tam, dogru ve yararh veri toplanmalidir.
d Veri toplarken vyanhh olunmamalidir (taraf
tutulmamalhidir).
III. Arastirmanin degerlendirilmesi ve

sonuclarin yorumlanmasi dogru bicimde
yapilimalidir




ARASTIRMANIN ASAMALARI

Konu secimi
Arastirmanin planlanmasi
Jygulama

Degerlendirme

Rapor yazimi




Klinik Arastirmalar

Saglik hizmetlerinin planlanabilmesi icin; bir
saglik sorununun boyutlarinin, kisi, yer ve
zaman Ozelliklerinin, nedenlerinin bilinmesi
gerekir. Bu bilgilere ulasabilmenin yolu da
Klinik arastirmalardan gecmektedir.

Klinik arastirmanin temel amaci,
nastaliklarin  tanisi ve taniya etkileyen
faktorleri ve hastaliklarin  nedenlerini
arastirmaktir.




