Kopekler yil boyunca kizginlik gostermekte olup mevsimin
sekstiel siklus tizerine herhangi bir etkisi bulunmamaktadir.

Ostrus siklusu 6 aydir.

Ostrojen konsantrasyonlarinin maksimum diizeye ulagmasi
LH pikinin uyarilmasina neden olur.

LH pikini takiben Ostrusun baslamasindan sonra ovulasyon
sekillenir.



* Diger evcil hayvanlardan farkli olarak kopeklerde
ovulasyondan sonra progesteron konsantrasyonu gebelik
olussun veya olusmasin hizla ytlikselerek ostrusun
baslamasindan 25-30 giin sonra maksimum seviyeye ulasir.
(30-40 ng/ml).

* Yine gebe ve gebe olmayanlarda 30. guinden sonra dusmeye
baslar.

* Gebe olmayanlarda progesteronun Ing/ml nin altina
diismesi



e Ostrusun baslamasindan 70-80 giin sonra gerceklesir.

* Progesteron ile prolaktin arasinda negatif bir korrelasyon
mevcuttur.

* Progesteronun maksimum seviyeye ulastigr siklusun 25-30.
giinlerinde prolaktin minimum diizeyde progesteronun bazal
degere ulastiginda i1se prolaktin maksimum duzeye
ulasmustir.



Proostrus ortalama 9 giin siirer.
Vulvada 6dem kanlh akinti, ¢iftlesmeye hazir degildir.

Ostrus ortalama 9 gun surer.

Vulvada 6dem, akint1 azalmastir.
Meostrus 130-140 gun strer.
Anostrus degiskendir.



Kisraklarda sekstiel siklus:

Kisraklar cinsel olgunluga 12. ayda yetistirme olgunluguna
Ise 24-60. aylarda erisirler.

Siklik aktiviteler1 20 yasina kadar devam eder.

Kisraklar mevsimsel poliostrik hayvanlardir.



o Ulkemiz sartlarinda ilkbahar aylarinda kizgmlik goterirler.

 Kisraklarda ostrus siklusu epifizdeki melatoninin
hipotalamusun salgisin1 azaltmasi sonucu sekillenen
uyarimlarla baslamaktadir.

» Kisraklarda siklus stiresi ortalama 21-22 giin olmakla
birlikte 17-24 giin arasinda degisebilmektedir.



Siklus suresi ¢iftlesme mevsiminin baslangicinda daha
uzundur.

Havalarin 1sinmasiyla birlikte siklus siiresinde de kisalmalar
baslar.

Ostrusun 4-7 giin siirmesi nedeniyle siklus siiresi
kisraklarda 1ki ovulasyon arasindakai stire olarak kabul
edilir.

Luteal donemde ovaryumlar cevizden ordek yumurtasi
bliyuikliigiine kadar ulasabilir.



Bu donemde ovaryumlar tizerinde 1-2 cm c¢apinda
follikiillere rastlanabilir.

Follikiler evrede 1se ovarumlar uizerinde 2-3 follikul
bulunmaktadir.

Bunlarin bir tanesinde ovulasyon sekillenir.

Ovulasyon esnasinda Graff follikiiliiniin cap1 5-6 cm ye
kadar ulasabilir.

Bu follikuller palpasyonda fluktuan bir kivama sahiptirler.



— Ovulasyon zamaninin tespitinde follikuliin buyukligu ve fluktuan
yapisi en onemli kriterlerdir.

— Ovulasyondan sonra ovulasyon ¢ukurlugu sungerimsi bir kivama
sahiptir.

— Sekillenen CL 4-6 saat 1¢erisinde Graff follikiiniin buytikliigline
erismektedir.

— Cl un kivam 48-60 saat icerinde sertlesmektedir.



 Siklik aktiviteye sahip kisraklarda luteolisis ovulasyondan
12-16 giin sonra olusmaktadir.

» Kisraklarda suni tohumlama ya guinliik olarak follikiillerin
kontrolii 1le bir kez ya da Ostrus semptomlarinin goruldigu
sure 1cerinde 24-48 saatlik araliklarla birkac¢ kez

tekrarlanmaktadir.

 Kisraklar ovulasyondan 6 saat sonra tohumlandiginda
gebelik sansina sahiptir.



* Cunkit kisrak ovumu ovulasyondan 10-12 saat sonrasinda
fekondasyona hazir hale gelebilmektedir.

» Spermatozoonlarin kapasitasyonu i¢in 1se kisrak genital
organlarinda 4-5 saat kalmalar1 gerekmektedir.

» Kisraklar dogumdan 7-20 giin sonra tay kizginligi olarak
isimlendirilen bir Ostrus gostermektedirler.



* Normal dogum yapan yavru zarlarin1 dogumdan 3 saat
sonra atan anormal akint1 goriilmeyen ve puerperal sorunu
olmayan kisraklar tay kizginliginda tohumlanabilirler.



SONBAHAR GECIS DONEMLI

e Sonbahar aylarinda reproduktif verimliligin kesilmesi,
diger reproduktif evrelere gore daha az tanimlanabilen
bir donemdir.

e GnNRH ve dolayisi ile LH ve FSH salinimindaki
azalmanin etkisiyle baslar.

e Bu evreye geciste ise azalan gun 1sig1 gibi cevresel
faktorler adi gecen bu hormonlarin salinimini azaltir.



ANOSTRUS

Anoéstrus, reproduktif yetersizligin tam olarak bagladig: ve
hipotalamik GnRH, FSH ve LH’nin miktar ve saliniminda
belirgin olarak bir azalma .

Ovaryumlarda morfolojik olmayan , fonksiyonel bir atrofi
gozlenmektedir.

Ovaryumlar iizerinde 5-10 mm biiyiikliiglinde follikiillere
rastlanilabilmektedir.

Kisraklar aygira karsi pasif davramislar gosterir. Kisrak,
aygirin varliginda herhangi bir reaksiyon vermez, asima izin
verse de c¢iftlesme kuyrugun asagida tutulmasiyla
engellenir.



ILKBAHAR GECIS DONEMI

Ilkbahar doneminde andstrustan treme donemine gecis ekonomik ve
bilimsel acidan onem tasimaktadir.

Ilk gostergesi GnRH'da meydana gelen yiikselmedir. Artan GnRH
sekresyonu ilkbahar gecis donemi siiresince devamliligini korur.

Onemli bir nokta da, ilkbahar gecis déneminde olusan bircok follikiiliin
normal ovulator blylklige ulassa da ( >30 mm) ovule olamamasidir.

Ik ovulator follikiiliin gelismesiyle ilkbahar gecis ddnemi son bulur.



Proostrus
» Ostrus siklusunun son 3 giiniidiir.

e Cl.’un gerilemesi hizlidir. Bu dénemde sayilar1 1-4 arasinda
degisen follikiil gelisimi1 vardir.

e Ostradiol 17Beta 1 ng/ml’nin altindadir



Ostrus

4-7 guin surmektedir.

Semptomlar en belirgin aygirin varliginda tespit edilir.
Aygir1 reddetmez.

Aygirin yaklasmast ile kuyrugunu yana ¢ekip bekler. Ostrusta
degilse kuyrugunu hizla sallayip vulva lizerine c¢arpar.

Vulva dudaklarim a¢ip klitorisini gostermesi ve kesik kesik 1isemesi
ve yumurta aki kivaminda akintinin gorulmesidir.

Cervix acgiktir. Pembe, 6demli ve vaginaya yayilmistir.

uterus duvari1 kalinlasmstir. Kontraktilite nedeniyle cornularda
asimetr1 vardir.



Ovulasyondan hemen 6nce folliikiil ¢cap1 4-6 cm.’ye kadar
ulasir.

Ovulasyon 6strus bitiminden 1-2 giin 6nce sekillenir.
Ovulasyon, fossa ovulasyonis’te gerceklesir.
Ovulasyon cukurlugu siingerimsi goriiniimdedir.

Ovulasyondan sonra ostrus belirtilerinde azalma meydana
gelir



Metaostrus
* 2 glin surer.
* Cl. formasyonu saglanur.

Diostrus

 CI. aktiftir ve progesteron dominanttir.

e Sires1 12-16 glindiir.

* Erken donemde cervix soluk pembe, hafif 6demli ve tonusunu

kaybetmistir ve vaginal tabana horizontal olarak .Ge¢ donemde ise
soluk, kuru ve vaginaya parmak seklinde ¢ikint1 verir.

« 1.ve 2. follikiiler gelisme dalgasi gbzlemlenir ya da andstrusa girer.



Kisraklarda ostrus semptomlarinin buytik bir kismi aygirin
varligina baghdir.

Aygirsiz bir ortamda kisraklarin 0strus semptomlarinin
tespit edilmesi oldukca giictiir.

Bu tiirde Ostrus tespiti en kolay ve pratik olarak deneme
aygirlari ile yapilmaktadir.

Bu amacla 1,5m yiiksekliginde sabit bir duvarin arkasinda
tutulan kisraga aygir yaklastirilarak ostrus davranislari
goOzlenir.



Ostrusun en énemli bulgusu kisragm aygiri
reddetmemesidir.

Ostrustaki bir kisrak aygirin temas kurma istegini
reddetmeyip aygira yaklasir.

Ikinci dnemli semptom ise aygirin yaklasmasi ile
kuyrugunu kaldirip yana dogru ¢eker.

Ostrus disindaki bir kisraga aygirin yaklasmasi halinde
kuyrugunu sallar ve vulva lizerine kuvvetlice yapistirir.



» Uciincii 6nemli semptom ise vulva dudaklarini acip klitorisi
gostermesi ve kesik kesik 1semesinin yanisira yumurta aki
kivaminda akintinin gortilmesidir.

* Degerlendirme (+, 7, -) olmak tizere Ui¢ grupta yapilabilir.

» Uc semptomun goriilmesi halinde +++, ilk ikisi ++, sadece
aygirt reddetmemesi + 1le kaydedilir.



Bu semptomlarin belirgin olmamasi stipheli (?), aygiri
reddetmesi ise negatif (-) olarak kaydedilir.

Y apilan vaginal muayenede serviksin ¢ok acik oldugu
goOzlenir.

Rektal muayenede uterusun duvari kalinlasmis olup
Kontraksiyon mevcuttur.

Uterustaki kontraksiyona bagli olarak cornularda asimetri
sekillenebilir.




» Ostrusun baslangicinda semptomlar oldukca yavas olup
ovulasyon esnasinda en belirgin haldedir.

» Ovulasyondan 12-24 saat sonra bu semptomlar kaybolur.



 Ultrasnonografik muayenede ovulasyon oncesi folliktillerin
en az 36 mm c¢apinda oldugu tespit edilmistir.



Bu follikiiller palpasyonda fluktuan bir kivama sahiptir.

Ovulasyon zamaninin tespitinde follikiiliin buiyiikliigii ve
fluktuan yapisi en onemli kriterlerdir.

Bu donemde kisraklar palpasyona asir1 duyarli olup
savunma reaksiyonu gosterirler

Endoskopik muayenelerde ovulasyonun birka¢ dakika
icinde olustugu gozlenmaistir.
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