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INSANIN YAPISINA ILISKIN TEMEL TANIM VE
TERIMLER



ANATOMI NEDIR?

* Organik varliklari ve bu varliklari meydana getiren olusumlari yapi,

sekil, pozisyon, ilgi ve fonksiyonlarina gore inceleyen bilim dalina
ANATOMI adi verilmektedir.



INSAN ANATOMISI NEDIR?

* insan viicudunu olusturan yapilari sekil, pozisyon, ilgi ve
fonksiyonlariyla inceleyen bilim dalina ise insan anatomisi adi
verilmektedir.



ANATOM|

« ANATOMI > NORMAL ANATOMi
\ PATOLOIJIK
ANATOMI
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* ANATOMi . MIKROSKOBIK ANATOMI
ANATOMI

MAKROSKOBIK ANATOM|

N




. Mi!(ROSKOBiK ANATOI\/Ii . CYTOLOGY
Mikroskobik anatomi

HISTOLOGY \




MAKROSKOPIK ANATOMI

« FONKSIYONEL A.
* SISTEMATIK A.

« TOPOGRAFIK A.
« MUKAYESELI A.
« UYGULAMALI A.



ANATOMIK POZISYON:

* insan vicudu dik olup, gdzler karsiya bakar. Ust ekstremiteler, el
ayalari karsiya bakacak sekilde sarkiktir. Alt ekstremiteler, birbirine
paralel olup ayak bas parmaklari karsiya bakar.



KARNIN ANATOMIK OLARAK BOLUNMESI:
Iki horizantal ve iki sajital dUzlem ile dokuz bdlgeye ayrilir.

* Hypochondriac regions
* Epigastric region

* Lumbar regions

* Umbilical region

* Hypogastric region

* Inguinal regions



KARNIN KLINIK OLARAK BOLUNMESI:
Bir horizantal ve bir median duzlem ile dort bolgeye ayrilir.

* Sol ust kadran
 Sag Ust kadran
* Sol alt kadran

 Sag alt kadran



VUCUT ARKASININ ANATOMIK OLARAK BOLUMLERI

* Cervical region (7 omur)

* Thoracic region (12 omur)

e Lumbar region (5 omur)

* Sacral region (5 omur)

* Coccys (birbiriyle kaynasmis 4 kemik)



YON BILDIREN ANATOMIK TERIMLER

* Anterior / anteriyor: 6n

* Caudal / kodal : alt, kuyruk tarafi.

* Cranial / kraniyal: Ust bas tarafi

» Dexter / dekster: sag

* Dorsal /dorsal: arka, sirt tarafi

* Externa / eksterna: dis, hacmin disi

* Horizontal /horizontal: sagdan sola veya soldan saga



YON BILDIREN ANATOMIK TERIMLER

» inferior / inferiyér: alt

» interna / interna: ic hacmin ici

» Lateral / lateral: yan, median dizlemden uzak
» Medial / medial: i, medyan diizleme yakin

» Posterior / posteriyor: arka

» Sagittal / sajital: 6nden arkaya

» Sinister/ sinister: sol

» Superior/stiperiyor: Ust

» Transvers/ transvers: sagdan sola veya soldan saga
» \Ventral / ventral: on, karin tarafi

» Vertical / vertikal: dik, yukaridan asagi
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DUZLEM BILDIREN ANATOMIK TERIMLER

» Coronal /koronal: sagdan sola ve yukaridan asagiya olan
duzlem

» Frontal/frontal: sagdan sola ve yukaridan asagiya olan
dizlem

» Horizontal/ horizontal: yere paralel diizlem

» Sagittal/sajital:6nden arkaya veya yukaridan asagiya olan
dizlem

» Transvers/transvers: yere paralel diizlem
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HAREKET BILDIREN ANATOMIK TERIMLER

» Abduction/abdiksiyon: orta hattan uzaklasma
» Adduction/addiksiyon: orta hatta yaklasma

Circumdiction/ sirkumdiksiyon: bir nokta etrafinda donme

Extention/ ekstansiyon: gerilme, iki kemik arasindaki acinin biytimesi

Flexion/ fleksiyon: egilme, bikulme, iki kemik arasindaki acinin kiiciilmesi

Pronation /pronasyon: i¢ rotasyon

Rotation /rotasyon: donme
Supination /supinasyon: dis rotasyon



BILINMESI GEREKEN DIGER TERIMLER

* Arter /arter: atar damar

e Articulatio / artikiilasyo: eklem

* Brevis /breuvis: kisa

* Distal /distal: baslangictan uzak olan

* Facies/ fasiyes: yiz

 Longitudinal/ longitudinal: uzunlamasina
e Longus /longus: uzun

e Musculus /muskulus: kas



BILINMESI GEREKEN DIGER TERIMLER

» Nervus/nervus: sinir

» Os /os: kemik

» Palmar/palmar: el ayasina ait

» Plantar/ plantar: ayak tabanina ait

» Profundus/ profundus: derin

» Proximal/ proksimal: baslangica yakin olan
» Superficial/ stiperfisyal: ylzeysel

» VVen/ven: toplar damar

» \Volar/volar: el ayasina ait
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HASTALIKLARA ILISKIN GENEL BILGILER VE
HASTALIKLARIN SINIFLANDIRILMASI

* Insanin gerek fiziksel ve gerekse ruhsal ydénden normal
olarak kabul edilen standartlarin disinda sahip oldugu degisik
yapi ve davranislara HASTALIK, bu tir degisikliklere
ugramasina da hastaliga yakalanma denir.

* Her hastaligin kusma, oksuruk, ates gibi bir veya birkac
semptomu bulunabilir. Buna ayni zamanda sikayet adi da
verilir.



HASTALIKLARA ILISKIN GENEL BILGILER VE
HASTALIKLARIN SINIFLANDIRILMASI

» Doktor hastaligi tanimlayabilmek icin hastayi muayene eder. Fiziksel
muayene adi verilen bu ilk muayenenin dort yontemi vardir:

» inspection /enspeksiyon: gdzle bakilarak hastalik bulgularinin tespit
edilmesi.

» Palpation /palpasyon: el ve parmaklarla hastanin viicuduna hafifce
bastiriilmasi ve bastirdigl yerdeki organ hakkinda bilgi edinilmesi.

» Percussion /perkiisyon: parmak uclari ile kisa ve net vuruslarla ¢ikan
sesin dinlenmesi ile vurulan yerdeki organ hakkinda bilgi edinilmesi.

» Auscultation / oskiiltasyon: dinlemek.

PERIHAN S. TEKIN TERMINOLOJI 1 20



Hastaliklarin sebepleri:

» Dogustan hastaliklar

» Kalitimla gecen hastaliklar

» Travmatik hastaliklar

» Enfeksiyon ve parazit hastaliklari

» Tumorla hastaliklar

» Fiziksel sebeplere bagli hastaliklar
» Kimyasal sebeplere bagli hastaliklar
» Alerjik hastaliklar

» Beslenme ile ilgili hastaliklar

» Psikosomatik hastaliklar
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Enfeksiyon ve parazit hastaliklari
Urlar

ic salgi, beslenme ve metabolizma ile ilgili hastaliklar ve bagisiklik bozukluklari

Kan ve kan yapan organ hastaliklari

Mental bozukluklar

Sinir sistemi ve duyu organlari hastaliklari
Dolasim sistemi hastaliklari

Solunum sistemi hastaliklari

Sindirim sistemi hastaliklari

Urogenital sistem hastaliklari

Gebelik, dogum ve lohusalik komplikasyonlari
Deri ve derialti dokusu hastaliklari

iskelet- kas sistemi ve bag dokusu hastaliklari
Dogustan anomaliler

Dogum sirasinda meydana gelen durumlar
Semptomlar, belirtiler ve iyice belirlenmeyen durumlar
Travmalar ve zehirlenmeler

ICD-9’a Gore Hastaliklarin Siniflandiriimasi



