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Kazanımlar: 

• Sistemik yaklaşımın temel kavramlarını ve ilkelerini kavrar. 
• Temel kuramların aileye bakışını kavrar.  
• Aile psikolojik danışmanlığının evrelerini kavrar.  
• Aile psikolojik danışması sürecinin nasıl yürütüldüğünü kavrar. 
• Evlilik ilişkisini çok boyutlu değerlendirir. 
• Boşanmanın nedenlerini ve aile üyelerine etkilerini değerlendirir. 
• Toplumda yaşanan güncel konuları sistemik perspektif ile değerlendirir.  

 

Konular: 

1. Konu: Aile Psikolojik Danışmanlığının Gelişimi  
2. Konu: Ekolojik Yaşam Sistemi ve Aile  
3. Konu: Aile Sisteminin Temel Kavramları  
4. Konu: Aile Yaşam Döngüsü ve Aile İşlevleri  
5. Konu: Temel Sistemik Kuramlar (Bowen, Minuchin, Haley, Satir) 
6. Konu: Sistemik Kuramlara Çok Kültürlü Bakış   
7. Konu: Aile Danışması Süreci 
8. Konu: Aile Danışması Süreç Yönetimi Modeli (Aile-DSYM) 
9. Konu: Farklı Aile Yapılarında Aile-DSYM 
10. Konu: Evlilik Öncesi Dönem  
11. Konu: Boşanma 
12. Konu: Aile Danışmanlığında Etik 

 
Değerlendirme: 
 
• Ara Sınav: Yazılı değerlendirme (100 puan) 
• Final: Yazılı değerlendirme (100 puan) 
• Gönüllü Final Ödevi:  
ü Makale inceleme 5 puan 
ü Haber analizi 5 puan 
ü Film/aile analizi ve müdahale planı 10 puan 
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Not: 

ü RPZ401 Aile Danışmanlığı ders sunuları /slaytlar ve ilgili materyaller ders öncesi AÜ Açık 
Malzemelerine yüklenecektir.   https://acikders.ankara.edu.tr/course/view.php?id=10267 

ü Gönüllü final ödevleri ara sınav sonrası sınıfta paylaşılacaktır. Sunumu yapılmayan ödevler 
değerlendirmeye alınmayacaktır. Başarılar J 
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