Randomize Kontrollu Calismalar

Klinik arastirma dizayni icin altin standart kabul edilir

Tarihte ik kez 1948 yllinda yayinlanmis
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Neden RKCe

®» Prospektif fasarm

» KontrollU ortam (farklliga neden
olabilecek taktorler kontrol edilebillir)

®» Yan tutma (bias) en aza indirilebllir

» Neden-sonuc lliskisi goreceli olarak
daha guvenilir bir sekilde ortaya
konabllir

®» Yenl tedavi yontemlerini denemek
ICINn en uygun calisma yontemleridir




Randomizasyon

Randomizasyon deneklerin calismaya katildiktan
sonra

hangi gruba ayrilacaklarnnin rastlantisal olarak
belirlenmesi demektir,

Deneklerin calisma ve kontrol
gruplarina rastgele ayrnlmasi calisma gruplarinin

etkinligi incelenecek olan tedavi disindaki
ongdrulen

ve ongorulmeyen tUm faktdrler acisindan benzer

ézelliklelre sahip olmasini saglamak amaciyla
yapllr....



Non-Randomize Kontrollu
Calismalar

» RKC'den tek farki gruplar arasi randomizasyon yoktur

®» Calismanin sonuclari, bilinen veya bilinmeyen baz
faktorler tarafindan etkilenebilir

» Degeri RKC'den daha dusUktor




Kohort calisma

llgilenilen grup
(sigaraicenler)

L . L IzZlem ! ) !
i !
TN i
Sonuclar karsilastir
rsilastrma grubu

sigara icmeyenler)

P § izdem .
i )
N Pt



Kohort Calisma

» Genellikle insidans ve risk calismalar icin

» Calismanin baslangic noktasi etkene
maruziyettir

» Arastinlan sonuc orfaya cikana kadar grup
takip edilir ve benzer ozelliklere sahip kontrol
grubu ile karsilastirhir

®» Prospektif veya retrospektit olabillir

Calisma sonunda calisma grubundaki
hastaliklilarn orani kontrol grubundaki oranla
arsilastinlir (Rolatif risk-RR)
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Vaka Kontrollu Calismo
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(Kanser hastalar)
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a Kontrollu Calisma

®» Kohort calismanin tam tersidir, hastaliktan
(sonuc) baslar

» Arastinlan hastaligr tasiyan grup (olgular),
ayan kontrol grubu ile karsilastirlhir

» T2k bir hastaligl (sonug), ancak birden cok
tkeni arastirmaya musaittir.




