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ITZVN 'S

Caglar Boyunca
Ailenin
Degisimi

llkel Toplumlarda=Anaerkil Aile
* Baba av icin uzun slre uzakta

* Anne basat rolde ve konutun
vakin cevresinde

* Cocuk bakimi, korumasi
annenin sorumlulugunda

* Annenin statulsu yuksek

* SIZCE;
* Turk aile yapisi «anaerkil» mi?
* Neden en son babalar duyar ©




Tarim Toplumunda= M.®. 5000 - M.S.1850 yillari aras|

Geni§ Aile Gocebelikten yerlesik hayata gecilmis

Toprak ana Uretim kaynagi

Tarim-hayvancilik

Madenler kesfedilmis ve arac-gerec, silah, para
yapilmaya baslamis
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MZVN S

Genis Aile Yapisi:

Erkegin statlisu
g Uksek=toplumsal
cinsiyet

KOy yasami-genis
aile-ataerkil dizen

Gelenek-gorenek
Erkegin okur yazar ve din agirhkh
olmasi yeterli sosyal yasam ve
aile yapisi

Miras erkek cocuga
devrediliyor

Cocuklar aile ve
meslek yasamina
genis ailede
hazirlaniyor
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Sanayi
Toplumunda=

Cekirdek Aile

Toprak yerine makine
Seri Uretim artan ve degisen Uretim kaliplari
Koyden kente goc ve cekirdek aile

Vasifliisglcu ihtiyaci ve meslek lisesi mezununa ihtiyac
Erkek cogunlukla fabrikada isci

Kadin ¢cogunlukla evde «evhanimi» konumu (!!!)
Cocuklari meslek yasamina okul hazirliyor
Gelenek-gorenek ve din etkisinde azalma

Kadin haklariicin girisimler

Artan ergen problemleri

SiZCE;
Turk ailesi «cekirdek aile» yapisinda mi?




Gelismis Ulkelerde 1950 ve sonrasi
Makine yerine beyin glicl

Ucretli emek statlstinde calisan kadin-erkek

Bilgi
Toplumunda= Ogrenim diizeyi en az lisans
? Aile Gelir dizeyi ve tuketimde artis

Aile bicimi metropollerde farkllasiyor
Bosanma oranlarinda hizl artis

Cocuk-ergen problemlerinde artis



Aile dinamikleri hakkinda ilk dikkati
ceken Freud’dur

Adler 1920 yilinda ilk aile egitim
merkezini kurdu

1940 larda aile ile ilgili dernekler

Sizofreni ile ilgili yapilan ¢alismalar

2. Dlnya savasl sonrasi ekonomik kriz

Aile Psikolojik
Destek
Hizmetlerinin
Gelisimi



1960 i yillarda Haley, Minuchin, Satir’in calismalari, Family Process dergisinin
yayina girmesi

1970 Avrupa’da aile danismanligi hizmeti basliyor

Ulkemizde 1980 lerde liniversitelerin yiirtittigi énemli projeler var

Aile ve Evlilik Terapileri dernegi 1999, Evlilik Terapileri dernegi 2000 de kuruluyor

Ulkemizde aileye yonelik «psikolojik destek» talebi 2010 ve sonrasi artiyor



Aile Danismanligi Yaklasimlari

Gelisimsel ve onleyici
odakli:

Normal aile ile aile
psikolojik danismani & AILE
PSIKOLOJiIK DANISMANLIGI

Tani-Tedavi odakli:

Hasta aile ile aile terapisti
& AILE TERAPISI

/
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ETIK !11

Aile Psikolojik
Danismanligl

Aile Terapisi

Aile danisma merkezleri,
PDR merkezleri, okul

rehberlik servisleri, RAMJ

Hastane, klinik ortam
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Guntmuzde aile
psikolojik
danismanliginin
kapsami:

Onleyici-gelisimsel ve tedavi-miidahale
yaklasimlari

Cocuk odakli: Ebeveyn yetkinliklerini
artirma, cocuk-ergen problemleri

Es odakli: Ciftin uyumu, evlilik dncesi ve
sonrasi psikoegitimler, bosanma, cinsel
problemler

Aile odakli: Aile ici etkilesimi yapilandirma
ve destekleme



Birlikte DUslinelim ©

2025 wili
Aile Yili

ilan edildi !l

Sizce neden???




@psikonazli

e https://www.instagram.com/reel/DJpG9gANzcG/?igsh=Ymh5eWk4ZT
o3Y216
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Cocuk ailenin, égrenci tlkenin
termometresidir!!!

Peki bu termometre bize neyi

gosteriyor???

* Termometre= Suca suruklenen ¢ocuk
vakalarindaki artig!!!
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