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Aile Tanimi

e Aile «evrensel» bir kurumdur.

* Her kiltlir kendi degerine gore aileyi tanimlar.

e Tiirk Dil Kurumu=

v’ Aile evlilik ve kan bagina dayanan; kari, koca, ¢cocuklar ve kardesler arasindaki
iliskilerin olusturdugu toplum icindeki en kii¢tik birligi temsil etmektedir (TDK,
2022).

* ABD Tanimi=

* Dogum, evlilik, evlat edinme ya da birlikte yasamanin kabul edilmesi yoluyla iki
veya daha fazla bireyin olusturdugu kiime aileyi temsil eder (akt. Cohen, 2007).

* Evcil hayvanlarda bu kiimeye dahil edildi ©



ITZ¥N 'S

Sistem
persektifine
gore ise;

* Sistem perspektifine gore aile;
* bir gecmisi paylasan,
* duygusal bagi olan,

* hem aile Gyelerinin hem de aile
batindnun ihtiyaclarini
karsilamak icin stratejiler
planlayan

* bireylerden olusmus bir yapidir.
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Aile
yapisi:

Aile yapisi:

* Aile bireylerinin birbirleri ile
olan iliskilerini dizenleyen
etkilesim oriintiileri,

* bu etkilesimleri desteklemek
Uzere ortaya c¢ikan kurallar
ve roller,

* bu kurallar ve roller sonucu
olusan ittifaklar bitlinine
denir.
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Sistem
perspektifine
gore aile:

Sistem: Girdi---Islem---Cikt

Aile sistemi bir amaci yerine
getirmek Uzere cesitli 6ge ve
sureclerden olusan,

e amaci dogrultusunda belli
girdileri sahip oldugu sirecler
araciligiyla isleyen,

* boylece amacina uygun ciktilar
ureten,

* cevresini etkileyen ve etkilenen
bir yapidir.




Aile
ekoloji
sistem|
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Bronfenbrenner’in
Ekolojik Sistemler Teorisi

* 1970’li yillarda bireyleri ve 6zellikle «gcocuklar» etkileyen sistemler ele alinmistir.
* Ciinki Diinya degisiyor ve farkh sistemler hayatimiza giriyor.

* SORU: 1970’lerin Diinyas1 sizce nasild1???

* Bronfenbrenner (1979) ¢ocuklarm gelisiminin yakin ¢evrelerindeki insanlarla,
nesnelerle ve sembollerle zaman i¢inde kurduklar: etkilesimlerden etkilendigini
belirtir.

* Ekolojik sistemler teorisinde, bireyin (yani ¢cocugun) gelisimini anlamak i¢in birey ve
cevresi arasindaki etkilesimlerin incelenmesinin gereklidir.

SORU: Cevrenizdeki cocuklara baktigimzda sizce nelerden etkileniyorlar?
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EKkolojik Sistemin 3
Katmanai:

Mikrosistem: Bireyin birincil dereceden yakin iliski i¢inde bulundugu ¢evresidir. Ornegin
ailesi.

Mezosistem: Iki ya da daha fazla mikrosistemin etkilesimi mezosistem olarak adlandirilir.
Ulkemizde ¢ekirdek aile-kok aile etkilesimini 6rnek olabilir.

Ekzosistem: Bireylerin dogrudan yakin iligkide bulunmadigi uygulama ve prosediirleri
kapsayan sistemdir. Ornegin lilkemizin ekonomik sistemi, yerel yonetimler gibi.

Makrosistem: Toplumun genel yapisina iliskin faktorleri kapsar. Mikro, mezo ve
ekzosistemlere seklini veren kiiltiirel, yasal, sosyal tiim yapilar.

Kronosistem: Zaman i¢inde degisen sosyokiiltiirel ve ¢cevre kosullarinin bireyi yasamina
yansimasi ve onu etkilemesi kronosistem kapsaminda degerlendirilir.

SORU: Sizin 5 katman ile etkilesiminiz nasil???
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Yedi Katmanh
Yasam Sistemi ©

 S. Nazl tarafindan gelistirildi.

* Ekolojik sistemler kuraminda 5 katman (mikro-mezo-eko-
makro-kronosistem) var.

* Ancak bilisim cagindayiz ve Dinya ¢cok degisti.

* Nazli'ya gore:

v'Yedi katmanda hem birey hem aile, ¢ocuk-yetiskin ele alinir.

v Birey ve aileler yedi katmanli bir sistemin pargasi olarak yasarlar.
v'Yedi katman bazen dogrudan bazen dolayl olarak belirleyici rol oynar.
v'Onemli olan yedi katmani fark edebilmektir.

v Aile bu katmanlarda «koruyucu» rol oynar.




Yedi Katmanh Yagam Sistemi

Com? 3. Genis Aile

2. Gekirdek Aile @ \ ( (%) ve Arkadaslar

4. Yerel

Kurumlar o9 \ 4 @ 5. Devlet

7. Evren

PROF.DR.SERAP NAZLI




Nazli’'nin 7 katmani:

1.Kaliteli yalnizlik ©
2.Cekirdek ailem ©©©
3.Genis aile ve arkadaslar ©®
4 Yerel kurumlar ©®
5.Devlet ©®

6.195 llke = @psikoNAZLI
7.Evren ©®

SORU: Peki sizin 7 katman ile etkilesiminiz nasil?

Odev: 7 Katman Farkindalik etkinligi yapiniz, bir
arkadasiniz ile sohbet ediniz (Etkinlik formu Nazl,
2025, s. 274-275)

PROF.DR.SERAP NAZLI




Birlikte
DUsUnelim ©

* GUnUmuzde aileleri etkileyen
sistemler neler?

S.NAZLI 12
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Cocuk ailenin, 6grenci
Ulkenin termometresidir!!!

Peki bu termometre bize
neyi gosteriyor???

* Termometre= Suca
siruklenen cocuk
vakalarindaki artis!!!

e PEKI
e Suclu kim???

* 15 ve 16 yaslarindaki katiler
mi?
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