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Gozlemsel Arastirmalar

Analitik Arastirmalar:
Kesitsel calismalar

Populasyon saha
taramalari

Epidemiyolojik surveyans

Prevalans arastirmalari

KESITSEL

ARASTIRMA

Durum saptama
arastirmalari
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Gozlemsel Arastirmalar
Analitik Arastirmalar:
Kesitsel ¢calismalar

Bu tip ¢galismalarda herhangi bir olay ya da hastalik belirli bir
zaman noktasinda incelenir yani, “ne oluyor” sorusunun
cevabl aranir.

* Risk altindaki toplumun tamaminda veya bu toplumdan
se%ilen.bir ornekte, Uzerinde durulan hastaligin ya da olayin
belirli bir zaman kesitinde bulunma sikligi (prevalans)
belirlenir.

* Bu oOzellikleri nedeniyle kesitsel calismalar, tanimlayici
arastirmalar kapsaminda da yer alir(ar.

* Kesitsel galismalar belli bir zaman periyodu olmadan, segilen
ornekten ayni anda toplanan verileri analiz ederek o andaki
durumu arastirir. Deneklerin toplanmasi ve verilerin elde
edilmesi kisa bir zaman icindedir.
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Gozlemsel Arastirmalar

Analitik Arastirmalar:
Kesitsel calismalar

Kesitsel arastirmalarda hesaplanan olgut:

Prevalans @
‘ ‘ Risk altindaki toplumda ya da

buradan secilen bir oOrnekte

herhangi bir hastaligin veya

saglikla ilgili bir durumun bir

zaman kesitindeki gorulme sikligi
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Gozlemsel Arastirmalar

Analitik Arastirmalar:

Kesitsel calismalar Arastirma Asamalari

Iinceleme yapilacak
olan toplulukta veya

uygun bir 6rnekleme Supheli “nedensel”
yontemi ile bu faktorle karsilagsan ve
toplulugu temsil eden karsilagsmayan
bir drneklemde kisilerdeki hastalik
gerceklestirilir prevalanslari saptanir
@ @ @ @
Kontrol grubu Daha ayrintili
secmeye gerek yoktur nedensel arastirmalar
icin hipotez
gelistirilmesine olanak
saglar
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Gozlemsel Arastirmalar

Analitik Arastirmalar:
Kesitsel calismalar

Fizik
muayene

Anketler

Laboratuvar
inceleme
sonuclari

Rutin saglik
kayitlari

Veri
kaynaklari
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GoOzlemsel

Arastirmalar

Analitik Arastirmalar:
Kesitsel calismalar

* Evren ¢cok buyuk degilse ve olanaklar
yeterliise, evrenin tumu arastirma
kapsamina alinir

* Evren buyukse temsil eden bir 6rneklem
secilir

« Orneklemde calisildiginda, arastirmaya
tum bireylerin katilimi saglanmali

 Orneklem secilmemis ise katiim hedefi
en az %70-80 olmali

* Tekrarlanan kesitsel arastirmalar
hastalik trendlerin incelenmesinde ve
zaman icinde ortaya cikan risk
faktorlerinin belirlenmesinde kullanilabilir



Kesitsel calismalar..

v Sikhgin (prevalans) sosyo-demografik 6zelliklerle ve cesitli
etiyolojik faktorlerle iligkisi incelenebilir

v’ Zamansal bir iligkiyi ortaya koymak genellikle olasi
olmadigindan (etken ve sonu¢ ayni anda incelendiginden)
nedensel iligkiyi gosterme yonunden daha az guvenilirdirler

v"Nedensel iliskiyi gostermek icin vaka-kontrol veya kohort
arastirmalarina gereksinim vardir

v’ Saglam kisilerin hastalikla karsilasma olasiliini yani
insidansi bu arastirma yontemiyle saptanamaz




Gozlemsel Arastirmalar
Analitik Arastirmalar:

Kesitsel calismalar

RISK
ALTINDAKI

TOPLUM

Uygun
ornekleme
yontemi

W

a

ETKEN (+), HASTALIK (-)
o]

ETKEN (-), HASTALIK (+)
Cc

V

Anket,
FM,

Lab.
inceleme

ETKEN (-), HASTALIK (-)

d
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ETKEN (+), HASTALIK (+)

Risk Faktoru Hastalik
Hastalik (+) Hastalik (-)
Etken (+) a b

Etken (-) c d

Toplam prevalans = a+c x 100
a+b+c+d
Prevalans (etken (+)) = a x 100
a+b
Prevalans (etken (-)) = ¢ x 100
c+d
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Gozlemsel Arastirmalar

Analitik Arastirmalar:
Kesitsel calismalar DEZAVANTAJLARI
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o Fatalitesi yuksek, nadir gorulen ya da kisa surede iyilesen

hastaliklarda

AVANTAIJLARI

o Arastirma grubundakilerin degisme hizinin fazla oldugu
v Dlzenli kayit ve hastalik bildirim durumlarda UYGUN DEGILDIR

sistemleri olmayan toplumlar i¢in . Kisilerin bildirimine bagvuruluyor ise hafiza faktérii yanlis

uygundur sonugclara neden olabilir

v" Genellikle kisa stirede uygulanabilir o Kayitlardan yararlaniliyor ise kayitlarin yeterli olmamasi 6nemli
v Genellikle diisik maliyetle yurGtaltr bir sorundur

v Birden fazla saglik sorunu . sadece belirli bir anda ya da zaman diliminde yriitildagi igin
arastirilabilir neden-sonug iliskisi gugll bigimde ortaya konulamaz

o Etkene maruziyet hastalik gelisiminden 6nce mi bilinemeyebilir
(zamansal iliski)

kendi evrenlerine genellenebilir. o Sag kalanlar tzerinden karsilastirma yapilabilir
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Arastirma Yontemleri
Analitik Arastirmalar

Vaka-Kontrol Arastirmalari
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Gozlemsel Arastirmalar
Analitik Arastirmalar:
Vaka-Kontrol Calismalari

* Vaka - kontrol calismalarinda amac, bir hastaligin
veya vakanin (hasta grubu), bu hastaligin veya
vakanin olmadigi bir grupla (kontrol grubu)
karsilastirilmasidir.

* Bu tlr calismalar “ne oldu” sorusunun cevabini
verirler ve bunlara geriye donik (retrospektif)
calismalar da denir.

* Vaka-kontrol calismalarinin analizi temelde, ele
alinan vaka ile kontrollerde hastaliga neden olan
etkenin ne oranda oldugunun bulunmasina ve bu
iki oranin istatistiksel olarak karsilastirilarak hastalik
ile etken arasindaki iliskinin arastirilmasina dayanir.
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Gozlemsel Arastirmalar /Analitik Arastirmalar:
Vaka-Kontrol Calismalari

q Etkene Maruz
Kalma

__J

b Etkene Maruz
Kalmama

C Etkene Maruz

| O 0@?

Kalma
Kontrol
d Etkene Maruz
Kalmama
| —»
Calismanin Zaman

basladigi zaman

a

Arastirma Yonu

Kaynak: Dawson — Trap (2004) Sh.? Figure 2-1
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Gozlemsel Arastirmalar

Analitik Arastirmalar:
Vaka Kontrol calismalar

Hastane,
saglik ocagl,
poliklinikler

~ Okul,
Isyerleri

Secilecek Kontrol grubunun,

Veri Vaka grubuyla « temel ozellikler

kaynaklari » bakimindan benzer olmasi

beklenir
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Gozlemsel Arastirmalar
Analitik Arastirmalar: ELDE EDILEN OLCUT

Vaka-Kontrol Calismalari
- ODDS RATIO (OR)
« ODDS ORANI
» OLASILIKLAR ORANI
« TAHMINI ROLATIF RISK

a
Olgu grubunda etkenle karsilasma odds degeri =
b
Kontrol grubunda etkenle karsilasma odds degeri = ¢
d

a/b ad
Odds Orani= —— =

c/d bSO(;. Dr. Dogukan OZEN 70



ODDS orani hakkinda bilgi

Odds orani (OR) formulu geregi negatif olamaz ve O ile
sonsuz arasinda bir deger olabilir.

v'OR=1 oldugunda merak edilen etkenin (referansa
gore) arastirilan durumun olasiligini artirici veya
azaltici bir etkisi yok denilebilir.

v'OR <1 oldugunda merak edilen etkenin (referansa
gore) arastirilan durumun olasiligini azaltici bir etkisi
vardir.

v'OR > 1 oldugunda merak edilen etkenin (referansa
gore) arastirilan durumun olasiligini artirici bir etkisi
vardir.
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Gozlemsel Arastirmalar
Analitik Arastirmalar:
Vaka-Kontrol Calismalari

AVANTAIJLARI

. DEZAVANTAIJLARI \
I \\\\ﬂm\lmlulllmml!l\\llllll“"‘“\""
* Nadir gorulen hastaliklarda tercih oSonuclari evrene
edilir genellenemez
* Maliyetyonunden avantajl oGercek morbidite olcutleri elde
* Kuguk gruplarda calisilabilir edilemez
. garkll lgruplarda tekrarlanabilmesi oKatiimcilarda sonuc veya
nemt etkenden hangisiile 6nce
* Kayitlardan yararlanabilir karsilasildi?

Arastirmayi terk etme sorunu yok
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