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Kanita Dayali Tip;

» Sistemli arayiglarla elde edilebilecek en iyi kanitlarin, bilimsel kaynaklarin
sagladigi nesnel bilgilerin, mesleksel deneyim ve olgunun 6zellikleri ile

birlestirilmesi ve bunun bilimsel etik cercevesinde yapilmasidir.

» Kanita dayali tip uygulamalari, gercege en givenilir sekilde ulasabilmek,
bilimsel ve elestirel duslnceyi tesvik etmek gibi nedenlerle ginumuzde hizla

onem kazanmaktadir.

» Yeni bilgilere gereksinim glinimuzde kanita dayali tip uygulamalarinin hizla
yayginlasmasina neden olmaktadir.
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Geleneksel Derleme vs Sistematik Derleme vs Meta Analizi

i 9 L] L3 o
Geleneksel Derleme nedir? Sistematik Derleme nedir?
R TR . * Belli bir konuda vyapilan orijinal arastirmalarin ¢ok
Belirli bir k,‘?”“?'a ygylnlanmlg iki veya daha fazla detayli ve genis bir bicimde taranip, dislanma ve dahil
calismanin uzerinde inceleme yapilarak bulgu, sonug edilme kriterleri kullanilarak, bulgularin sentez edildigi
ve degerlendirmelerini sentezleyen calismalardir. bilimselincelemesidir. S tor

Genellikle o alanda uzman olan kisiler tarafindan
belirli bir yontem izlenmeksizin, farkli yollarla ve farkli
kaynaklardan elde edilen bilgilerin derlendigi
yazilardir.

Sistematik derlemeler

Meta analizi nedir?

Meta analizi ile sistematik derleme

* Farkli yer ve zamanda yapilmis, ssemsommdrende
yayinlanmis ve yayinlanmamis arastirma
sonuclarini bir araya toplama, birlestirme
ve topluma iligkin parametre tahminleri
yapma prosedurlerini iceren
analitik/istatistiksel bir yontemdir.

Tim Derlemeler




Sistematik derleme ve Meta analizinin aksine;
Geleneksel derlemelerin bilimsel bir calisma
olarak kabul gorulmeme nedenleri

» Subjektif olabilirler ve yanlilik igerebilirler,

» Literatlir taramasi yeterli olmayabilir,

» Literatlr secimi kriterleri net olarak belirlenmemistir,

» Derlemeyi yaparken kullanilan metot tanimlanmamistir,

» Genellikle nicel degerlendirme icermezler ve klglk etkileri goz ardi ederler,
» Okuyucu derlemenin kalitesi konusunda emin olmayabilir,

» Okuyucu derlemeyi tekrarlayamaz ve dolayisiyla sonuglari dogrulayamaz,

» Calismada kanitlarinin bilimsel dayanaklara mi ya da kisinin deneyimlerine
gore mi verildigi anlasilmaz,

» Elde edilen sonuclar, ayni konuda baska bir uzman tarafindan yapilan
derlemenin sonuclarindan farkli olabilir
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Sistematik derleme ve Meta analizi;

»Sistematik derleme ve Meta analizlerin temel ortaya cikis nedeni, karmasik

ve celiskili gorunen bu durumdan anlamli ve uygulanabilir sonuglar
cikartmaktir.

» Sistematik derleme ve Meta analiz kanit piramidinin en Gstlinde yer alir ve

klinikgilere ve tibbi arastirmacilara ¢esitli calismalarin sonuglarini
ozetleyen nicel yontemler sunar ve sonuclarin birlestirilmesi ile ortak

yarglya ulasmalarini saglar.
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Sistematik derlemelerin daha ¢ok
bilimsel bilgi icermeleri ve kabul
gorulme nedenleri soyle siralanabilir;

» Daha objektiftirler, daha az yan ve hata
icerirler,

» Literatlir taramasi belirli bir yontem ile
yapildigindan ¢ok daha kapsamuidir ve tekrar
edilebilir,

» Literatlir taramasi icin kullanilan metotlar
calismada acikca belirtilir,

» Calismalari secerken kullanilan kriterler
acikca belirtilir,

» Derlemeye dahil edilen calismalarin kaliteleri
degerlendirilir,

» Arastirmalarin verileri birlestirirken en kiiglk
kanitlar / etkiler bile derlemeye dahil edilir,

» Arastirmacilar sistematik derlemeyi tekrar
edip sonuclarini dogrulayabilirler.
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Sistematik derleme
hazirlamanin asamalari;

> 1. Asama: Isin Tanimlanmasi - Arastirma
sorusunun cercevesi belirlenir.

> 2. Asama: Bilgi icin Tarama Yapma

» 3. Asama: Kanit Kalitesinin Degerlendirilmesi ve
Analiz

> 4. Asama: Kanrtin Sunumu ve Ozetlenmesi
» 5. Asama: Kanitin Tartismasi
» 6. Asama: Sistematik Derlemenin Sunumu

» 7. Asama: Dis Hakemler ve Yayinlama
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