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Meta analizinin amaclari
asagidaki gibi ozetlenebilir;

» Benzer bir problem hakkinda yapilmis farkl
calismalardan elde edilen sonuclari birlestirerek
orneklem genisligini artirmak ve boylelikle probleme
iliskin daha guclu ve daha kesin parametre
tahminleri yapmak,

» Benzer calismalardan elde edilen sonuclardaki
tutarsizliklarin kaynaklarini arastirarak ¢cozulmesini
saglamak,

» Calismalar arasindaki heterojenligi arastirmak ve
varsa bu heterojenlige neden olan faktorleri
belirlemek,

» Calismalarda var olabilecek yanliligin 6niine
gecmek.
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Meta analizinde Birden Cok Calismanin Bulgularini Birlestirmenin
Avantajlari Nelerdir?

» Eger bireysel calismalar benzer bulgulara sahip ise, elde edilmis sonuglarin gecerliligi kuvvetlenecektir.

» Bireysel calismalar istatistiksel anlamlilik ile sonuglanmak igin ¢cok kiiciik 6rnekleme sahip olabilir, fakat meta-
analizi calismalarin bulgularini birlestirerek bunun Ustesinden gelebilir.

» Bireysel bir calismanin gézlenen sonucunun bir sans bulgusu oldugunu aciklayabilir.

» Eger bireysel calismalar farkli bulgulara sahip ise, bu farkliliklar icin sebepleri arastirmak yeni hipotezlerin
formule edilmesine veya yeni bilgilere goturebilir.

» Eger bireysel calismalar benzer bulgulara sahip ise, onlari birlestirmek ¢alisilan diger iligkilerin glictini veya bir
mudahalenin etkisini daha iyi tahmin etmeyi saglayabilir.

» Farklicalismalarda uygulanmis gesitli miidahalelerin etkilerini kiyaslamak mimkin olabilir.

» Farkli calismalarda uygulanmis bir mtdahalenin gesitli etkilerini kiyaslamak mimkin olabilir.
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Meta analizinin uygulanmasinda genel olarak asagida
belirtilen adimlarin izlenmesi onerilmektedir;

llgilenilen sorunun ya
da problemin
tanimlanmasi,

Probleme dayall
literatur taramasinin
yapilmasi ve dahil
edilecek calismalarin
secimi,

Meta analizinde yer
alacak calismalarin
kodlanmasi,

Etki bayukligunun
belirlenmesi,

istatistiksel analiz,

Sonuglarin
yorumlanmasi.
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