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Bal Aris1 Kovanlan

Arilar dogal hayatta aga¢ kovuklar1 ve kaya oyuklar1 gibi
yerleri kendilerine yuva olarak secerler.

M.O. 3000°1i yillarda Eski Misir’da bal arilarini camurdan
yapilmis kovanlara yerlestirilmis.

Zamanla sepet, kiitilk gibi yapilar da kovan olarak
kullanilmaya baslamistir.

Bu 1ilkel kovanlar halen tulkemizde nadir olarak
kullanilmaya devam edilmektedir.




Sepet kovanlar uzun silindirik yapidadir.

Sogiit dallarindan oOriilen sepet {izerine toprak,
tezek ve odun kiiliinden hazirlanan bir ¢amur
stvanarak hazirlanir.

Onde ucus deligi arkasinda da bir kapak
mevcuttur.

Bu tip kovanlarda ariya miidahale zordur.




Glinlimiizde “fenni kovanlar” da denen iki tip kovan vardir.
« Langstroth tipi kovan (standart kovan)

e Dadant tipi kovan




Langstroth tipi kovan daha ¢ok bal mevsimi
uzun, 1liman, ¢ok yogun ci¢ek yerine, belli
bir diizeyde uzun siire ¢icek bulunduran
bolgelerde kullanilir.

Dadant tipine gore daha kullamislhi olup
daha yaygindir.

Dadant tip1 kovanlar soguk bolgelerde
kullanilir.




Ustte kapak vardir,

Ustte ballik, altta kulugkalik yer alir.
Ortalama 10’ar ¢er¢eve vardir.

Ballik ¢ok sayida olabilir.

Ortii tahtasi

Bolme tahtalari

Ucus deligi

Ucus tahtasi

Sehpa (yerden 30 cm. kadar yukarida)

Ana ar1 1zgarasi




Kovan yapimi i¢in Langstroth tipi kovanda 2,5
cm. Dadant tipinde 3-3.5 cm. kalinhiginda tahta
kullanilir.

Son donemlerde strafordan yapilmis kovanlarda
tretilmektedir.

Bu tahtalar 6zel, pisirilmis, fazla nem almayan
tahtalardir.

Langstroth tipinde kulucgkalik ve ballik yiiksekligi
esit olup 26’sar cm.’dir.

Dadant tipinde ise ballik 17 cm. kulugkalik 31 cm
yliksekligindedir.

Ikisinde de 6n cephe 38,5 cm. yan cephe 45,5 cm.
enindedir.




Ana ar 1Zzgarasi




Temel Petek

Arilar dogal kosullarda 1 gr petek tliretebilmek i¢in '
20 gr bal tiiketirler. :
Bu tiiketimin Oniine ge¢mek i¢in 6nceden elde

edilen bal mumlar1 75 C de ertitilir.

110 C de sterilize edilir, sonra erimis haldeki mum

ozel kaliplarda preslenir.

Zamandan ve isten tasarruf. D ———
Sterilizasyon onemli (hastaliklar acisindan) B =




Serbetlik

[lkbaharin basi ve sonbahar basta olmak iizere arilarin
gida, vitamin, mineral vs. yoniinden desteklenmesi gerekir.

Bu amac i¢in serbetler hazirlanir.

Serbetler ayrica ilag vermek i¢in de hazirlanabilir.




Diger malzemeler

Koriik

Tulum, Maske
Cerceve demiri
Bal bicagi

Bal taragi

Polen tuzagi

Ogul alma sepeti
Firca

Bal santrifiij aletleri....




Diger malzemeler

. Koruk

Fig. 8 Different types of post-antique beekeeping smoking pots from Greece.

1st row: (left and middle) traditional smoking pot without a nozzle {photo http://epoptisf.blogspot.gr/2009/10/
blog-post_09.html), (right} Syros island Greece (Della Rocca 1790, v.ii, pl.11);

2nd row: (right) Lesbos (Koutri 1999, 320), (middle) Tunisia (Crane 2000, 342, fig. 34.2b), (left) Paros island (Bikos
2008, 312, fig.15).




Diger malzemeler

Santrifiij

Fig. 15 A traditional honey extractor, as described by Lou-
kopoulos 1983, 400-1 (drawing V. A. Harissis).
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Ar1 Uriin



BAL

Arilarin, bitkilerden topladiklar1 nektar ve
polenleri  bal midelerinde salgiladiklar
enzimlerle isledikten sonra petek gozlerine
doldurduklari; havalandirma ve nemlendirme
gibi islemlerle olgunlastirdiklar1 tathh ve koyu
kivamdaki maddedir.

Kendine has bir kokusu ve tadi vardir.

Rengi yapiminda kullanilan ¢iceklerin nektar ve
polenine bagli olarak sarimtirak beyazdan
esmere kadar degisir.

Icerik; % 20 su, %60-80 karbonhidrat (% 32-
40 fruktoz, % 22-44 glikoz, %5-10 sakkaroz),
%2,5 protein, Vit-B (1-4 mg/100 gr) ve vit-C
(0,5-5 mg/100 gr), %0.01-0,3 inorganik madde
bulunur.

pH 3-5 arasi asidiktir.




Bal Cesitleri

* Cicek Bali: Cicek nektarindan yapilir. Yonca,
narenciye bali vs.

* Salg1 Balh: Aga¢ recinelerinden veya bazi
boceklerin salgilarindan yapilir. Cam bali, yaprak
bal1 vs.

Cam bali: Marchalina hellenica (Cam Pamuklu Kosnili)




Zararh Ballar: Bunlara aci veya deli bal da denir. Nektari
toplanan cicek ile ilgili durumdur.

Cok tuketildiginde zehirlenme riski tasir.

Bunun yaninda bazilari  bir takim hastaliklarin
tedavisinde de kullanilabiliyor.

Ornek, dzellikle kuzey bolgelerinde ormanlik alanlarda
yetisen orman gulu veya komar (Rhododendan
pointicum) da denen bitkinin nektarindan uretilmis bal.

Bu bitki kardiovaskuler sistem Gzerine etkili bir alkoloid
icerir.

Grayanatoksin zehirlenmesi

Deli bal zehirlenmesi ilk defa; MO 401 yilinda Xenephon
tarafindan rapor edilmistir. Xenephon, Dogu Karadeniz
bolgesinde Pers kralina karsi yapilan seferde, deli bali yiyen
askerlerin zehirlendigini rapor etmistir.

Zehirlemesi Olumcul degildir ancak sarhos eder ve
damarlari daraltici etki gostermektedir.

Balin tadindan bir sey anlasiimaz.

Yine hashas bali, dugun cigcegi bali, adi yuksuk otu ballari
da bu gruba ornektir.
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Xenophon tarafindan 'deli bal' zehirlenmesinin, su sekilde aktarildi.

'Onlarin arzularini kiskirtan tek sey icleri bal ile dolu sayisiz peteklerdi. Ballardan tadan askerler
ishal ve kusmadan harap diistiiler ve bacaklarinin iizerine kalkamaz hale geldiler. Sarhos olmus,
delirmis ve olimiin kapisinda yere kapaklanmis sekildeydiler. Yiizlercesi yere yigilip kaldi.
Ertesi giin 1se hicbiri 6lmedi ve ﬁemen epsi bali yedikler1 saatten tam bir %ﬁn sonra ayni saatte
giiclerini toplamaya basladilar. 3 ve 4. giin bacaklari lizerinde durur hale geldiler.'

Yine deli balin MO 67'de Kral Mithradates IV tarafindan Kuzeydogu Anadolu'da Pompeyin
ordularina kars1 kullanildigin1 belirtilmektedir. 'Basdanisman, Yunanl tabip Kateus'un tavsiyesi
tizerine, ilerleyen Romalilarin yolu iizerine ici deli bal ile dolu petekler yerlestirilmis ve
taktiksel bir geri f;ekilme yapilmigtir. Bu peteklerden ﬁiyen Romalilar bitkin diiserek kolayca
etkisiz hale getirilmis. Bu olayla birlikte deli bal, tarihte kullanilan ilk kimyasal silah olarak
nitelendirilmektedir.




Bal1 petek ve siizme bal olarak 2 gruba ayirabiliriz.

Bal oOzellikle i¢indeki dekstroz kaynakli olarak sogukta
kristallesebilir.

Kristallegsmis balin tiiketilmesinde bir sakinca yoktur.
Pastdrizasyon islemi 63 °C’de 30 dakika tutularak gerceklestirilir.

40°C ve onun iistiindeki sicakliklarda (55-60°C) yapilan dolum
islemlerinde ve siselenmis balda daha yavas, kristallesmenin
gerceklesmesi saglanir.

Islenmis, bal, 18-24°C sicaklik araliginda, islenmemis, bal ise 10°C
altinda sicakliklarda depolanmalidir.

Kristallesmis ballar 60 °C deki su banyosunda bir kavanoz iginde
konursa erir, normal halini alir. 60 °C fizeri 1silarda HMF
(Hydroxymethylfurfural) adli madde hizla artar.

Seker verilmis ballarda da kristalize form goriiliir.

Ancak 1y1 bir bal kristalize oldugunda homojen olarak katilasir, kati
pekmez halini alir, rengi diizgiin bir sekilde bulanir, matlagir

Sekerli ballar kristalize oldugunda kristalleri aynen c¢ay sekeri gibi
sert saydam tanecikler halinde birikir.




Ar1 Sutu

Larvalarin beslenmesi icin isciler tarafindan hazirlanip petek
gozlerine konan, akici beyazimsi ve eksimsi bir tada sahip,
proteinden zengin bir maddedir.

Arn siitii 5.-15. glinler arasindaki genc¢ iscilerce agiz civarinda
bulunan hypopharyngeal ve mandibular bezelerden salgilanir.

Royal jelly (kral jolesi) de denen ar siitiiniin % 15 1 proteindir ve
29 farkli amino asit icerdigi tespit edilmistir.

Isci ve erkek ar1 larvalari ilk 3 giin, kralice hayat boyu ar siitiiyle
beslenir.

Tirkiye de yapilan arastirmalara goére 1 tom civarinda ar1 siitu
tiretilmektedir.

Hasat edilen siitler -18 derecede renkli cam siselerde ve etrafi
aliiminyum folyo ile saril1 sekilde depolanur.

Kolonilerden elde edilen ar1 siitiinii insanlarda biiyiime gecikmesi,
doku yaslanmasi, giicsiizlilk gibi pek ¢ok bozukluga karsi ilag
olarak kullanilmaktadir.




Ar1 Zehiri

* Ana ve is¢i arilarin abdomeninin son halkasinda zehir bezleri
ve bagli igneleri bulunur.

* Arnlardan sagilan zehir hekimlikte romatizma, bel, adele
agrisi, eklem, sinir iltthabi, multiple skleroz gibi
rahatsizliklarda kullanilmaktadir.




Propolis

Sogiit, kavak, mese gibi bazi bitkilerin yaprak ve tomurcuklarinda
bulunan recine benzeri bir maddeden {iretilir.

%30 mum, %50 recine ve bitkisel balsam, %10 esansiyel ve aromatik
yaglar, %5 organik bilesikler ve mineral maddeler vardir.

Aristo  arilarin  ¢alismasini saydam  kovan  kullanarak
incelemek istemis, ancak kovanin koyu renkte mumsu maddeler ile
kaplanarak saydamligini yitirdigini bildirmistir.

[k olarak Yunanlilar tarafindan kesfedilmistir.

Arilar topladiklar1 propolisi bal mumu ile karistirarak petek gozlerinin
cilalanmasinda

Yarik ve catlaklarin kapatilmasinda
Kislar1 ugus deliginin daraltilmasinda kullanilir.

Propolis 10 °C’nin altinda sert ve kirilgan, 15-25 °C arasinda mum
kivaminda elastik bir yap1 gostermekte, 30-40 °C’de yumusayip
yapiskan bir durum almakta, 80 °C’de kismen erimektedir.

Propolisin antibakteriyel, antimikotik etkisi saptanmis olup, kulak,
burun, bogaz hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.




Perga (Ar ekmegi)

Polenden tretilmektedir.

Laktik asit fermentasyonu sonucu Uretilir.
Arilar tarafindan yavru beslemede kullanilir.
Proteinden olduk¢a zengindir

%3 laktik asit, %22 protein, %24-35 karbonhidrat,
%2-3 lipid, %3 vitamin, mineral

Lactobacillus ve Bacillus ad1 verilen probiyotik
mikroorganizmalar icerir. Ar1 Ekmegi’nin igerdigi
probiyotik mikroorganizmalar, sindirim sistemini
diizenlemeye ve bagisiklik sistemini desteklemeye
yardimci olur.




m Dinlediginiz icin tesekkiirler...




