
2025-26 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 

RPZ316 Kapsamlı Gelişimsel Rehberlik Programı 

(Teorik 2 saat, Atölye 2 saat) 

 
Kazanımlar: 
• Gelişimsel rehberlik modelinin amacını ve ilkelerini kavrar. 
• Kapsamlı Gelişimsel Rehberlik Programı’nın (KGRP) öğelerini kavrar. 
• KGRP tasarım aşamalarını kavrar. 
• KGRP temel müdahale programlarının tasarım sürecini kavrar. 
• Gelişimsel okul psikolojik danışmanının rol ve görevlerini benimser.  
• KGRP ve ana müdahale programlarını değerlendirir.  

 
Konular: 

1. Konu: 21. Yy Okul PDR hizmetleri  
2. Konu: PDR’de iki model: Geleneksel ve gelişimsel PDR  
3. Konu: Gelişimsel rehberlik modelinin amacı ve ilkeleri  
4. Konu: KGRP’nin üç öğesi (içerik, örgütsel yapı, kaynaklar)  
5. Konu: KGRP’nin tasarım aşamaları  
6. Konu: KGRP’de yeterlik ve kazanım yazma  
7. Konu: KGRP’nin 5 ana müdahalesi (Psikoeğitim, sınıf rehberliği)  
8. Konu: KGRP’nin 5 ana müdahalesi (Koordinasyon, konsültasyon ve akran danışmanlığı)  
9. Konu: Okul kademelerine göre gelişimsel rehberlik  

10. Konu: Önleyici rehberlik  
11. Konu: KGRP planları 
12. Konu: KGRP’de değerlendirme  
13. Konu: Okul PDR Personeli  
 
Kaynaklar: 
• Serap Nazlı (2023). Kapsamlı Gelişimsel Rehberlik Programları. 8. Baskı, Ankara: Anı 

Yayınları. 
 

Değerlendirme:  
• Ara Sınav: Yazılı sınav 100 puan. 
• Yıl Sonu Sınavı: Grup çalışması 100 puan. 

 
Dersin Öğretim Elemanları:  

• Prof. Dr. Serap Nazlı (A Şubesi) 
• Arş. Gör. Ecem Çiçek Habeş (B Şubesi) 

 

 

 

 


