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Veteriner kliniklere yapilan ziyaretlerinin %25’
deri ve tuy problemleri

KEDi VE KOPEKLERDE YAYGIN DERi HASTALIKLARI BESLENMEYE BAGLI DERMATOLOJIK BELIRTILER

@ Alerji (pire 1siriklar ve atopik dermatit dahil)

Cilt kanserleri

Bakteriyel cilt enfeksiyonu

_ Sebore Kepeklenme
Sebore (yagl cilt veya kuru, pul pul cilt) (yagli/kuru)

Parazitler (6rnegin uyuz)

Gida asiri duyarlihgi/intoleransi
(Tum dermatozlarin %1-6'sin1 olusturuyor)

Bagisiklikla ilgili cilt hastaliklari

Mat tily yapisi Sekonder
Hormonal cilt hastaliklari enfeksiyonlar

Deri sadece estetik degil; (g
immiin bariyer + metabolik organ + inflamasyon merkezi
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1. BARIYER BOZULMASI |

TEWL 1
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* Lipid bariyer bozulur
 Seramid azalir

» Transepidermal su kaybi (TEWL)
artar

o Kuruluk, kasinti gelisir
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DERI PATOGENEZI

Bariyer Bozulmasi — Mikrobiyota — inflamasyon Ekseni
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2. MiKROBIYOTA DiSBiYOZU
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3. INFLAMASYON
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4. ALERJEN PENETRASYONU

» Koruyucu mikrobiyota azalir

 Patojenler ¢cogalir
 Bariyer daha da zayiflar

o Immiin aktivasyon tetiklenir

o Sitokin salinimi artar
(IL-4, IL-13, TNF-a, I1L-31)

|
» Kasinti ve kizanklik gelisir
‘ » Doku hasari olusur

* Bariyer daha da bozulur

KISIR DONGU

‘ TEWL T — INFLAMASYON T — BARIYER DAHA DA BOZULUR
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Alerjenler daha kolay gecer

immiin yanit (Th2) artar

Alerjik dongii devam eder

Kronik dermatit gelisir
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Q-3 yag asitleri
inflamasyonu azaltir

BESLENMENIN ROLU
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Lipid ve mikrobiyota
bariyeri gtiglendirir

7] Antioksidanlar ve ¢inko
> onarimi destekler
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Bagirsak—deri ekseni
sagligi iyilestirir




TESHIS
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Tam kan sayimi

Serum biyokimyasal profili - Altta yatan

: hastaliklarin
Idrar analizleri belirlenmesi

Tiroid fonksiyonlari
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DERI KAZINTISI
(PARAZIT BAKTERI MANTAR)

@ DERI BIYOPSISI

 Kesin tani igin
doku ornegi

o ku 6rnegi
. S £ degerlendirilir
0 =7

* Parazitlerin varlig

« Bakteriyel enfeksiyonlar

» Mantar enfeksiyonlari




PROTEIN ve DERI SAGLIGI

F Y @ >
¢ Kil yapisinin %65-95’i EK BILGI (ILAVE):
protein (keratin)

® Tirozin eksikligi >

e Kritik amino asitler:

gy siyah tuylerde
; gl.le;c.lyonm 1 renk aciimasi
® JISTIN '
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o Eksiklikte: f y
€ Depigmentasyon Kedilerde protein ihtiyaci
kopekten daha yiksek

€) Keratinizasyon bozuklugu | il ; ,
™~ (obligat karnivor)

€) Enfeksiyona yatkinlik




ESANSIYEL YAG

AOMEC A *Fw‘?w rciv AciT)
OMEG!/ ( NOLEIK . “I‘., rj'

\ Epidermal bariyerin
.~/ anayapitas
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ASITLERI (EFA)

OMEGA-3 (EPA + DHA)

Anti-inflamatuar
etki

ONERILEN DOZ:

EPA + DHA =
70 mg/kg
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ETKI MEKANIZMASI:

«'p Prostaglandin

4

Lokotrien

U KLINiK NOT (iLAVE):

==® Etki 4—12 haftada ortaya cikar -
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® VITAMINLER

VITAMIN A

* Epitel
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INE ] B KOMPLEKS

B Biyotin -> tily kalitesi
\\ e Antioksidan @ Y y

VITAM

butinligu —
EHIDEC g / @/ * PUFA arttikea @ Riboflavin - sebore
1/ * Keratinizasyon «/ ihtiyag artar

@ Niasin = dermatit
(+ EKKRITK () = ‘ = @ -
-~ NOKTA:

Cig yumurta Avidin Biyotin baglanir Dermatit

i

| @ ONEMLI: Vitamin eksiklikleri deride kuruluk, kepeklenme, alopesi,

kasinti ve enfeksiyonlara yatkinliga yol acabilir.



@ Epidermal yenilenme
& immiin fonksiyon

MINERALLER ve DERI SAGLIGI

CiNKO (zn)

EKSIKLIK NEDENLERI:

» Genetik (Husky, Malamute)
* Diyet (yuksek Ca, fitat)
e Malabsorbsiyon

KLINIK:

o Kabuklanma
» Parakeratoz
e Buyime geriligi

J

¢ Melanin sentezi i¢in
gerekli

€9 Eksiklik > renk acilmasi

ONEMLI:

Mineral eksiklikleri deride kuruluk, kepeklenme, alopesi,
kasinti ve enfeksiyonlara yatkinliga yol acabilir.




BESIN OGESI

EPA / DHA
(Omega-3 Yag Asitleri)

ONERILEN DOZ

EPA + DHA
=70 mg/kg
(guinliik)
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FONKSIYON

e Anti-inflamatuar etki

» Epidermal bariyerin
desteklenmesi

» Kasinti ve inflamasyonun
azaltilmasi

ETKi MEKANIZMASI

J Prostaglandin
J Lokotrien

EKSIKLIK BULGULARI

Kuru, pul pul deri

Kasinti

Eritem

Zayif tly kalitesi

Alerjik reaksiyonlara
yatkinlik

BESLENMEDE KRITIK DOZLAR

KLINiK NOTLAR

Sirekli kullanim
gereklidir.

N

CiINKO (Zn)

VITAMIN E

ONEMLI:

2-4 mg/kg
(glinlik)

A4

10-20 1U/kg
(glinliik)

A é

» Epidermal yenilenme
* Keratinizasyonun diizenlenmesi

* immiin fonksiyonun
desteklenmesi

» Guclu antioksidan
¢ Hiicre zarlarini oksidatif
hasardan korur

e PUFA’larin stabilitesini
saglar

BESLENME DESTEGi EN AZ 4-12 HAFTA DEVAM ETMELIDIR.

Klinik iyilesme kademeli olarak gozlenir.

» Kabuklanma

» Parakeratoz

 Alopesi

* Blyume geriligi

* Yara iyilesmesinde gecikme

» Kas zayifhg

* Dermatit

 Zayif tlly yapisi
 Reprodiiktif problemler
 Yag dokusunda nekroz

v)

Eksiklik nedenleri:

e Genetik (Husky, Malamute)
 Diyet (ylksek Ca, fitat)

e Malabsorbsiyon

Eriskin diyetlerde Ca:Zn
orani < 10:1 olmalidir.

PUFA arttikca ihtiyac artar.

Yiksek yag iceren
A diyetlerde mutlaka

desteklenmelidir.




Vitamin E

Kedilerde gok yiiksek PUFA + Distik vitamin E dizeyli
diyetlerle beslemede pansteatitis’ e neden olur.

Pansteatitiste;
Anoreksi, |
Kot tiylenme,

Deri alti nodiiller

yag dokunun kat1, saridan turuncu-kahverengiye kadar degisen bir renk almasi ile karakterizedir

Tedavi: Dengeli diyetlerle besleme, Diyette Vit E:
Vitamin E ilavesi (25-75 mg/kg CA/glin), Kopekler igin en az 400 TU/ kg KM
Kortikosteroidler ve Kediler igin en az 500 TU/kg KM

Destekleyici tedaviler
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