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Caglar
Boyunca
Ailenin

Degisimi

Avci-toplayici toplumlarda=Anaerkil Aile
* Baba avicin uzun sure uzakta,

* Anne basat rolde ve konutun yakin
cevresinde,

* Cocuk bakimi ve korumasi annenin
sorumlulugunda,

* Annenin statisi yiksek ©

* SiZCE;
* Turk aile yapisi «anaerkil» mi?
* Neden en son babalar duyar ©
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Tarim * Dede (babaanne) otoritesi
Cagl nda  Uc kusak ayni hanede

«gen I§ aile» « Uretim ve ¢ocuk yetistirmede aile sorumlu
yaplsl * Hiyerarsik dizen ve geleneksel normlar
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Genis Aile Yapisi:

Erkegin statlsu
s VUksek=toplumsal
cinsiyet

KOy yasami-genis
aile-ataerkil diizen

Gelenek-gorenek
Erkegin okur yazar ve din agirhkli
olmasi yeterli sosyal yasam ve
aile yapisi

Miras erkek cocuga
devrediliyor

Cocuklar aile ve
meslek yasamina
genis ailede
hazirlaniyor




Sanayi
Toplumunda=

Cekirdek Aile

Toprak yerine makine
Seri Uretim artan ve degisen uretim kaliplari

Koyden kente goc ve cekirdek aile

Vasifli isglicu ihtiyaci ve meslek lisesi mezununa ihtiyac
Erkek cogunlukla fabrikada isci

Kadin cogunlukla evde «evhanimi» konumu (!!!)
Cocuklar meslek yasamina okul hazirliyor
Gelenek-gorenek ve din etkisinde azalma

Kadin haklari icin girisimler

Artan ergen problemleri

SiZCE;

Turk ailesi «cekirdek aile» yapisinda mi?
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Gelismis Ulkelerde 1950 ve sonrasi
Makine yerine beyin glcu

Ucretli emek stattisiinde calisan kadin-erkek

Bilgi
Toplumunda= Ogrenim diizeyi en az lisans
? Alle Gelir duzeyi ve tliketimde artis

Aile bicimi metropollerde farkhlasiyor
Bosanma oranlarinda hizli artis

Cocuk-ergen problemlerinde artis



Aile Psikolojik Destek Hizmetlerinin Gelisimi
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1960 h yillarda Haley, Minuchin, Satir’in calismalari, Family Process dergisinin
yayina girmesi

1970 Avrupa’da aile danismanligi hizmeti basliyor

Ulkemizde 1980 lerde lniversitelerin yirittugl dnemli projeler var

Aile ve Evlilik Terapileri dernegi 1999, Evlilik Terapileri dernegi 2000 de kuruluyor

Ulkemizde aileye yonelik «psikolojik destek» talebi 2010 ve sonrasi artiyor



Aile Danismanlgi Yaklasimlari

Tani-Tedavi odakli:

Hasta aile ile aile terapisti
& AILE TERAPISI
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Gelisimsel ve onleyici
odakli:

Normal aile ile aile

psikolojik danismani & AILE

PSIKOLOJIK DANISMANLIGI

/




ETIK !

Aile Psikolojik
Danismanligi

Aile Terapisi
Aile danisma merkezleri,
PDR merkezleri, okul

rehberlik servisleri, RAIVIJ

Hastane, klinik ortam
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Gunumuzde aile
psikolojik
danismanliginin
kapsami:

Onleyici-gelisimsel ve tedavi-miidahale
yaklasimlari

Cocuk odakli: Ebeveyn yetkinliklerini
artirma, cocuk-ergen problemleri

Es odakli: Ciftin uyumu, evlilik 6ncesi ve
sonrasl psikoegitimler, bosanma, cinsel
problemler

Aile odakli: Aile ici etkilesimi yapilandirma
ve destekleme



Birlikte Dustinelim ©

2025 yili Aile Yili ilan
edilmisti; 2026-2035 yillar
«Aile ve Nufus On Yili» ilan
edildi.

Sizce neden???

Peki 10 yil sonra
ne bekliyoruz???

/




@ psikonazli

* https://www.instagram.com/reel/DJpG9gAN
2cG/?igsh=Ymh5eWk47Tg3Y2I6
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Cocuk ailenin, é6grenci ulkenin
termometresidir!!!

Peki bu termometre bize neyi

gdsteriyor???

* Termometre= Suca suruklenen cocuk
vakalarindaki artig!!!
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