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1. ANATOMIK TERIMLER

*1. KALP VE KAN DOLASIMI

 Kalp, orta mediastinumda akcigerlerin ortasinda,
diyafragma lzerinde yer alan ve bir pompa gorevi
yaparak kan dolasimini dizenleyen bir organdir.

* Yetiskin bir insanda ortalama olarak 250-300 gr
agirhgindadir.

* Distan ice olmak Uzere pericardium (perikard),

miyocardium (miyokard) ve endocardium
(endokard) adi verilen ¢ tabakadan olusmaktadir.



e Kalbin dort boliumu vardir:

* Bunlarin 6ndekilerine; sag atriyum-sag kulakcik (atrium dextrum) ve
sag ventrikil-sag karincik (ventriculum dextrum), arkadakilerine ise;
sol atriyum-sol kulakcik (atrium sinistrum) ve sol ventrikil-sol karincik
(ventriculum sinistrum) adi verilir.



 Sag karincik ile sag kulakcik arasinda Uicli kapakeik (tricuspid valve),
sol kulakcik ile sol karincik arasinda ise; ikili kapakcik (mitral valve)
bulunmaktadir.



* Kalbin sol tarafinda, arteriyel kan yani oksidasyona
ugramis temiz kan; sag tarafinda venoz kan yani
vicudu dolasarak karbondioksit bakimindan
zenginlesen kirli kan bulunur.

* Kan kalbe venler araciligiyla gelerek kulakciklara
dokualur.

» Sag kulakciga, alt tarafin yani alt ekstremite, karin
ve pelvisin vendz kanini tasiyan vena cava inferior ve
st tarafin ven6z kanini tasiyan vena cava superior
ile anastomoz (birlesme) yaparak girer.



* Giriste sadece vena cava inferior’da kapakcik vardir.
Vendz kan, sag atriyumdan sag ventrikile Gglh
kapakcigi gecerek girer.

e Kan buradan valva semilunaris’i gecerek pulmoner
arter araciligiyla akcigerlere gider.

* Oksidasyona ugrayarak vena pulmonarislerle sol
atriyuma gelir. Mitral kapakg¢iktan gecen arteriyel kan
sol ventrikule gider. Buradan aort araciligiyla viicuda
vayllmak UGzere cikar. Cikista G¢ yarimay seklinde aort
kapakcigi (valva semilunaris) vardir.



e Aortun Uc¢ kismi vardir:

* 1. yukselen kismi (ascendens aorta- asendens aort)
e 2. yay kismi (arcus aorta-arkus aort)

e 3. alcalan kismi (descendens aorta-desendens aort)

* Aortun baslangic kismina ise bulbus aorta adi verilir.



* Aortun bulbusundan sag ve sol koroner arterler ¢ikar. Yay kismindan
da bas, boyun ve Ust ekstremiteyi besleyen bluyuk damarlar; yani
subklaviyan arter (subclavian artery), karotid arter (common carotid
artery) ve brakiyosefalik arter (brachiocephalic artery ) cikar.



* Aort vasitasiyla cikan arteryel kan, viicutta vendz hale donulstikten
sonra vena cava superior ve vena cava inferior araciligiyla sag
atriyuma dokalur.

* Boylece kan dolasimi tamamlanmis olur.



e 2. Damarlar

 Vaskdler sistemin esasini, atar damarlar (Arter), kilcal damarlar
(kapiller) ve toplar damarlar (ven) olusturmaktadir.



B. TANISAL TERIMLER

e Acute myocardial infarction- akut miyokard enfarktisu:

* Koroner tromboz ve miyokardda lokal anemi dolayisiyla ¢cogu kez
siddetli kalp agrisiyla bas gosteren; terleme, renk solgunlugu,
tansiyon dismesi, dispne, bitkinlik, bulanti ve kusmayla devam eden
klinik sendrom.



* Aneurysm-anevrizma:

 Kalp duvarinin, aort veya herhangi bir damarin belirli bir yerindeki
genisleme.

* Angina pectoris-anjina pektoris:
* Agri ataklariyla sol omuz ve kolu etkileyen bir sendrom.

* Aortic stenosis-aort stenozu: sol karinciktan kanin ¢ikisini zorlastiran
daralma.



* Atrial fibrillation-atriyal fibrilasyon:

 Kulakgiklarin ventrikller aritmiye sebep olan ¢ok hizli ve etkisiz
kontraksiyonlari.

* Atrial septal defect-atriyal siptal defekt:
* Sag ve sol kulakgiklar arasindaki anormal gecit.

 Bacterial endocarditis-bakteriyel endokardit: kalbin i¢ ylizeyinin
ozellikle kapakgiklarin akut veya subakut enfeksiyonu.



e Cardiac arrest-kardiyak arest:

* kalbin durmasi.

* Cardiac arrythmias-kardiyak aritmi:

 Kalp atislarinda bozukluk.

* Cardiopulmonary arrest-kardiyopulmoner arest:

* Solunum ve fonksiyonel dolasimin ani ve beklenmedik bir bicimde
durmasi.



* Congestive heart failure-konjestif kalp yetmeazligi:
 Kalbin doku ve organlara yeteri kadar kan pompalayamamasi.
* Ischemic heart disease-iskemik kalp hastaligi:

 Kalp kaslarina yeterli kan gelmesini engelleyen kalp hastaligi.



* Mitral stenosis-mitral stenoz:

* Mitral darlik: romatizmanin yaygin bir kalintisi
olarak mitral kapakcigin daralmasi.

* Myocarditis-miyokardit:
* Kalp kasinin iltihaplanmasi.
e Patent ductus arteriosus-patent duktus arteriosus

* Dogumdan alt1 hafta gecmesine ragmen pulmoner
arter ve aort arasindaki kanalin kapanmamasi.



* Pericarditis-perikardit:
 Kalbin dis zarinin iltihaplanmasi.
* Rheumatic heart disease-romatizmal kalp hastaligi:

* Romatizmanin myokard, perikard ve endokardi
etkilemesiyle sonuclanan kalp hastaligi.

* Sudden cardiac death-ani kalp élimu:

* Travma, intihar veya herhangi bir hastaligin disinda
derhal veya 24 saat icinde beklenmedik 6lGm.



AMELIYATLARA ILISKIN TERIMLER

e Cardiac biopsy-kardiyak biyopsi:

* Kalpten biyopsi alinmasi.

 Cardiac masage (open)-kardiyak masaj (acik):

* Acik kalp masaj.

 Cardiac transplantation-kardiyak transplantasyon:
 Kalp nakli.



e Cardiac valve replacement-kardiyak valv replasmani:
* Uygun olmayan kapakg¢igin alinmasi ve yeni kapakcikla degistirilmesi.
* Mitral valvotomy-mitral valvotomi: mitral agzi genisletme islemi.



D. SEMPTOMLARA ILISKIN TERIMLER

* Asystole-asistol:

* Kalp atislarinin durmasi.

* Bradycardia-bradikardi:

 Kalp atislarinin normalden yavas olmasi.

e Cardiac edema-kardiyak 6dem:

* Konjestif kalp yetmezliginde su ve sodyum tutulumu.



 Cardiac syncope-kardiyak senkop:
* Ventrikuler asistol sebebiyle serebral anemiye bagl ani bilin¢ kaybi.
* [schemia-iskemi:

* Genellikle ileri derecedeki aterosklerozlardaki arteryel daralmalar
sebebiyle herhangi bir organa yeterli kan gitmemesi.



* Palpitation-palpitasyon:
* Kalbin hizli ve dlizensiz bir sekilde carpmasi.

* Systole-sistol: ventrikillerin kani pompalamasi sirasinda kalbin ritmik
kasiimasi.

* Tachycardia-tasikardi:

 Kalp atislarinin normalden hizli olmasi.



