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Parsiyel ayak amputasyonlarinda yuruyusu
etkileyen vegozardi edilmemesi gereken
hususlar

*Dogal yik tasima (weight bearing) alanindaki
kayip,

*Basparmak, ikinci ve besinci parmaklar ile
kalkaneus arasinda saglanan tripot dengesindeki

kayip,




Parsiyel ayak amputasyonlarinda yuruyusu
etkileyen vegozardi edilmemesi gereken
hususlar

o YUruyusun itme fazi (push off)’ni etkileyen
anterodistal destek alaninindaki kayiptir.

o YUruyus sirasinda olusan topuk (heel

rocker), ayak bilegi (ankle rocker) ve ayak
on bolumu (forefoot rocker) rockerlarindan
en ¢cok ayak forefoot rocker’ini etkiler.




Prototip Uzerinde normal ylrus ve 0n ayak
amputasyonunda yuruyus




Plantar fasya ve windlass
mekanizmasi




Lisfranc amputasyonunda
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L_isfranc dezartiktlasyonu, Jacques Lisfranc (1790-
1847) tarafindan tanimlanan, tim metatarsallerin ve
falankslarin cikarildigl bu amputasyonda basparmak

ekstrensik ekstansorleri kayba ugrar ve ayak plantar
fleksiyona yonlenir, basma yilzeyi azalir ve vicut agirhgi
posteriora kayar.

*YUuruyuste terminal stance’de ayak boyunun kisalmis
olmasina bagli swing faza gecis etkilenir.




Chopart amputasyonunda
yuruyus
e Chopart dezartikulasyonunu, Francis Chopart

(1743-1795) tarafindan talus ve kalkaneusun
birakildigr amputasyon olarak tanimlamistir.

e TUm eksansorlerin insersiyosunu kaybettigi bu
amputasyonda kas dengesi ciddi boyutta
bozulmus, birinci metatars ve birinci
kuneiforma yapisan tibialis anterior kasi
etkilenmistir.




Chopart amputasyonunda
yuruyus
o Etkilenmeyen triceps surae’ye bagli olarak ayakta

olusan equinus deformitesi, ayakta durusta rahatsizliga
ve ekstremitenin rolatif uzunluguna sebep olur.

Rolatif uzunluk Chopart dezartikilasyonlu hastada

genu rekurvatumun gelismesi icin predispozan
faktorddr.

Kalici deformitelerde cerrahi stabilizasyon tercih edilir.
Bu uygulamalarla erken stance’de talus distalinin yere
temasi onlenir.




Chopart amputasyonunda
yuruyus

* Chopart dezartikulasyonunda veya midtarsal
amputasyonlarda terminal yurayuste stance ve swing
faza gecis vicut agirhiginin posteriora kaymasina bagli

zor yapilr.




Lisfranc ve Chopart gibi parsiyel ayak
amputasyonlarinda prostetik yaklasimi ve
yurayusu etkileyen unsurlar

» Kontraktur ve/veya deformiteler. Ornegin
ayagin equinovarus’a yonlenmesi,

 Prostetik tasarim zorlugu. Equinovarusa

bagli gidugin protez icerisinde kontrollntn
guc olmasi,




Lisfranc ve Chopart gibi parsiyel ayak
amputasyonlarinda prostetik yaklasimi
etkileyen unsurlar

» Ekstremiteler arasindaki boy farki.

o YUK tasiyici plantar ylzey kaybi ve ayakta
olusacak kontraktir nedeniyle ampute

ekstremitede rolatif uzunluk, soket
kalinliklari ve kullanilacak fabrikasyon
ayaklarla bu farkin btytmesi,




Syme amputasyonunda
yuruyus
* Protezsiz olarak kisaliga bagh yuruyus
bozuklugu gozlenir.




Syme amputasyonu yuruyusu etkileyen
ve her zaman diz alti amputasyona
tercih edilme nedeni

Avantajlari Dezavantajlari

Tam viicut agirhgini gaduk
ucunda tasitabilme

Dogal yUriyus paterni

Kisa mesafe protezsiz
ylruyebilme

Cocuklarda buylme
potansiyelinde minimum
rahatsizlik

Erken protez uygulanabilme

Bulboz distal yapisi nedeni
Ile kozmetik protez sikintili

Bazen iyilesme zorlugu

Ayak seciminde zorluk veya
protez ayarinda 0zen

SEVAREREIIET(ERYETI L
buttnlukte zayiflik




Yuruyusu ve protezin uygulanmasini
guclestiren durumlar

Zay|f topuk pedi
Aclk yara veya 1yl beslenmeyen cerrahi alan

Mediale kaymis veya anstabil topuk pedi
Ambulasyonun cok agrili olmasi




