HAYVANLARDAKI KIMYASAL
UYARILAR



* Hormon

* Yunanca —> Uyarmak

* Viicut sivilarina=kana salgilanan kimyasal bir uyaridir.

* Her yere ulasabilir

* Az miktarda bile etkili olabilen diizenleyicilerdir

* Ama belirli hiicreler tepki verebilecek ozelliktedir=Hedef Hiicreler
* Anahtar-Kilit iliskisi



Diuizenleyici Sistemler

* Sinir ve Endokrin Sistem
* Hormon salgilayan hiicrelerin tiimi Endokrin Sistem
* Hormon salgilayan organlar Endokrin Organlar

* Endokrin bezler (direkt viicut sivisi i1¢ine)-Ekzokrin
bezler (kimyasal tirtinlerini 1lgili yerlere gotiren kanallar
1¢1ne)

* Kana hormon salgilayan sinir hiicrelert Norosekresyon
Hiicreler

* Baz1 kimyasal maddeler her iki sistemin sinyalleridir

* Epinefrin bobrekiistii bezin medullasindan salgilanir, sinir
sistemi 1le sinirler arasinda mesaj tasityan norotransmitter olarak
gorev yapar.



* Endokrin sistem 1le sinir sistemi1 yapisal ve
islevse olarak Ortiisiir ve bazi fizyolojik siirecler
diizenlenir.

* Ger1 bildirim

-+ Pozitif
* Negatif



Bolgesel duzenleyiciler

* Bliytime Faktorleri
 Hiicre ¢ogalmasini uyaran peptit ve proteinlerdir

* Gelismekte olan doku ve organlar ¢ok sayida biiytime faktoriiniin
etkilesimleriyle diizenlenir.

* Nitrik Oksit
* Sinir hiicrelerinden salgilanan NO transmitter
* Alyuvarlardan bakteri/kanser hiicresi oldiirticii
* Kan damarlarindaki endotelden
* diiz kaslarin gevsemesi —s damarlarin genislemesi



* Prostoglandinler

* Semende rahim duvarindaki diiz kaslarin kasilmasini saglar
sperm yumurtaya daha kolay ulasir.

* Rahimdeki kaslar — dogumda daha acik hale gelme
* Ates yiikselmesi, yangi gibi savunma sistemlerinde

* PGE akciger kan damarlarinin duvarindaki diiz kaslarin
gevsemesi—s damarlarin genislemesi —s oksijenlenmenin
artmasi

e PGF kaslarin kasilmas1 —s kan akisinin artmasi



* Uyarici molekiil  hedef hiicre reseptdriine baglanir , uyari
aktarimiyla—TEPKI

* Uygun reseptor yoksa hiicre uyariya tepkisiz kalir.

* Plazma zarindaki uyar1 reseptorii hiicre dis1 kimyasal uyariyzi,
ozgll bir hiicre 1¢i tepkiye doniistiiren bir dizi molekiil
degisikligin 1lk elemanidir.

* Cok sayida hormon bir ya da birka¢ dokuyu etkilemektedir.

* Esey hormonlar1 viicudun ¢ogu dokusunu etkiler

* Tropik hormonlar hedef olarak diger endokrin bezleri secerler



* Hipotalamus, beynin alt bolgesinde yer
alamaktadir.

* Hipofiz bezinin aktivitesini diizenlemektedir.
* Salgilatici
* Engelleyici

» On hipofiz kontrol altinda tutulur.



 Arka hipofiz

* Oksitosin
* dogum esnasinda rahim kaslarinin kasilmasi
* meme bezlerinin siit salgilamasi

* Antiditiretik Hormon (ADH) kanin ozmolaritesini diizenleyen geri bildirim
sisteminin parcasidir.
e Idrar hacminin azaltilmasi



« On Hipofiz
* Tiroit Uyarict Hormon (TSH)
* Adrenokortikotropik hormon (ACTH)
* Adrenal korteksin hormon iiretimini ve salgilamay1 uyarir.

* Gonadoropinler
* Folikiil uyarict hormon (FSH)
 Luteinize edici hormon (LT)

* Biiytime hormonu (GH)

* biiylimeyi dogrudan etkile, biiylime faktorlerinin liretimini uyarir. Normal olmayan GH
tiretimi bliyiime bozukluklari ile sonuglanir.

* Prolaktin (PRL) meme bezleri gelisimi ile siit olusumu
* Melanosit uyarict hormon (MSH)

* Deride pigment igeren hiicrelerin etkinligini diizenler



* Melatonin
* Epifiz 1s18a duyarh hiicreler igermektedir

* Melatonin 1sikla 1ligkili olarak ve mevsimsel olarak giin
uzunlugunda ortaya ¢ikan degisikliklerle 1ligkili olarak
viicuttaki islevler1 diizenler.

* Melatonin gece salgilanir ve miktar gece uzunluguna
baglidr.

* Kisin daha fazla melatonin salgilanmaktadir.



* Tiroit bezi
* Soluk borusunun her 1ki yaninda iki1 parcali bir bezdir.

* Gelisim ve olgunlagsmada onemlidir.

* Orn: eksikliginde iskelet ve zeka gelisim geriligi
Kretinizm. Erken donemde teshis ve tedavi ile kismen
giderilebilir.

* Kan basinci, kas gerimi, kalp atis hizi, sindirim ve tireme
islevlerinin siirdiiriilmesinde gereklidir.

» Trityodotiyronin (T;) ve tiroksin (T,)

* Tiroit T, salgilar hedef hiicreler T, e ¢evirir.

* Asirt salgilanmalar asin terleme, yliksek viicut sicakligi, kilo
kaybi, sinirlilik....
* Az salgilanmasi kilo alma, yorgunluk ve soguga direngsizlik



* Paratiroit
* Tiroide gomiili 4 adet bezdir.

 Kalsiyum iyonlarinin dengesi
* Paratiroit hormon (PTH) kandaki Ca diizeyini artirir
» Azalma kaslarda titremeye neden olur=tetani

* Kemikte PTH mineralize olmus kemik matriksinin parcalanmasi ve kana Ca
gecmesini saglar.

* PTH Ca bobrek tiibiillerinden geri emilimini uyarir

* Ca artinca kalsitonin devreye girer



* Pankreas
* Endokrin+Ekzokrin
* Langerhans adaciklarinda Alfa hiicreler1 glukagon Beta
hiicreleri 1nstilin
* Glukoz hiicre solunumunda temel yakaittir.
* Metabolik dengede 90mg/100ml olmalidr.
* Glukagon yiikseltici
« Insiilin diisiiriicii etki gosterir
« Insiilin beyin hiicreleri hari¢ viicut hiicrelerini kandan glukoz
almak 1¢in uyarir glukoz diiser.

 Karacigerde glikojen yikimi yavaslatilir ve amino aitlerle
yaglardan sekere dontisiimii engellenerek kan glukozu
azaltilir.



 Karacigert+kaslar=seker=glikojen
* Yag doku=seker=yag

* Glukagona duyarli hiicreler
* Glukagon ve insiilin z1t etki gosterir boylece enerji depolanmasi ve
kullanilmasini saglayan glukoz dengesi saglanir.
* Bu mekanizma bozuldugunda
* Seker Hastaligi

« Insiilin azligi/hedef hiicrelerin insiiline tepkisiz olmasi
* Glukoz diizeyi ¢ok yiikselir bobreklerden glukoz atilir
e Idrar testi

* Sik idrar sonucu su kaybi1 ve su igme istegi

* Glukoz yoksa yag, hiicre solunumda kullanilir.

* Tip I erken yasta, otoimmiin bozukluk, immiin sistemi
pankreas1 hedef alir. Insiilin takviyesi

* Tipll ilerleyen yasta, diyet+egzersiz+ilag



e Bobrekiistii Bezler

« STRES
e I¢c Adrenal Medulla
e D1s Adrenal Korteks

* Medulla, sinir sistemiyle gelisimsel ve islevsel olarak baglantilidir.
* Epinefrin=Adrenalin
* Norepinefrin=Noradrenalin

 Karaciger ve iskelet kaslarinda glikojen yikim hizini artirir, karacigerden
glukoz salinimini hizlandirir.

* Yag hiicrelerinden yag asidi salinimini uyarir



* Kalp atis hiz1 ve kalp vurus hacmini artirir, bronsiyolleri
genisleterek viicut hiicrelerine daha fazla oksijen gitmesi
saglanir.

e Katekolaminler kan damarlarinda diiz kaslarin kasilma ve
gevsemesini saglar, daha fazla kan

* Medulla otonom sinir sisteminde simpatik kontrolle
 Uyar ardindan asetilkolin reseptore baglanir epinefrin salgilanir.

 Korteks endokrin uyarilara yanit verir.

* Stresle 1lgili uyarilar hipotalamusla 6n hipofiz uyarilir, ACTH
salinir, korteks uyarilir ve kortikosteroitler salinir.

 Glukokortikoyitler, kortizon (fazla aliminda immiin sistem
baskilanir): glukoz metabolizmasi ve kas proteinlerin
parcalanmasi

* Mineralokortikoyitler, aldesteron: su ve tuz dengesi



* KEsey Hormonlari

* Erkek Testis-Androjen hormonlar-testosteron
* Erkek Ureme gelisimi ve islerliginin siirdiirtilmesi
 Kalin ses gibi sekonder cinsiyet karakterlerinden sorumlu

* Kadin Yumurtalik-Estrojen-Progestinler

* Estrojen, estradiyol disi tireme islerliginin stirdiirtilmesi ve sekonder
cinsiyet karakterlerinden sorumlu

* Progestinler-Progesteron, embriyonun biliylime ve gelisimini
destekleyen rahmin hazirlanmasi ve islevinin siirdiiriilmesi

* Estrojen ve androjenler on hipofizden gonadotropinlerin
konroliindedir FSH ve LH

* Biliylime ve gelismey1 diizenler, lireme dongiiler1 ve eseysel
davraniglar1 kontrol eder.



