HAYVANLARDA UREME



»Eseysiz liremede yeni bireyin genlerinin tiimii tek ebeveynden
gelir,

»Eseyli tiremede haploit gametler diplioit zigotu olusturur.
* Gametler mayoz boliinmeyle olusur.

* Ovum gorece biiylik ve hareketsiz
* Sperm kiigiik ve hareketli

 Farkli fenotipte yavrularla, patojenler veya diger cevresel
kosullar hizla degistiginde ebeveynlerin lireme basarisi artabilir.



* Dis dollenmede disi yumurtay1 disartya doker ve erkek
yumurtay1 dis ortamda doller.

e [¢ liremede sperm, disi iireme kanalinin icine veya yakinina
birakilir ve dollenme kanalin 1¢inde olur.

e Spermi ileten ve onu kabul ederek olgun yumurtalara aktaran ¢iftlesme
organlar1 gibi karmasik tireme sistemleri gereklidir.

 Tiim tiirler hayatta kalip iireyebilecek olan sayidan fazla yavru tiretir.
e I¢ dollenme ¢ogunlukla daha az zigot {iretir.

* Embriyolarin daha 1y1 korunmasi ve yavrularin daha iy1
bakilmasi ile daha az sayida zigot liretiminde meydana gelen
eksik kapanmais olur.



MEMELILERDE UREME

e Insan Erkek Anatomisi

e D1s Ureme Organlari
* penis ve skrotum

e I¢ Ureme Organlari
» gametleri ve hormonlar1 salgilayan esey bezler
* sperm hareketi i¢in gerekli maddeleri salgilayan yardimci bezler
* sperm ve bez salgilarini tasiyan kanallar



* Testisler, birka¢ tabaka bag dokuyla sarilmis olan ¢ok sayida
kivrimli tiipten olusmustur.

* Bu tiipler Seminifer Tiibiillerdir ve sperm burada tiretilir.

* Seminifer tibiiller arasina dagilmis olan Leyding hiicreleri
testosteron ve diger androjenleri tiretir.

* Normal sperm tiretimi ¢ogu memelinin viicut sicakliginda
gerceklesmediginden memelilerin testislert karin boslugunun
disinda Skrotum kesesinde tutulur.

* Testisler karin boslugunun yukarisinda gelisir ve dogumdan hemen
once skrotum ic¢ine iner.



* Spermler seminifer tiibiillerden epididimisin kivriml tiibtillerine
gecer.
* Epididimis tiibiilleri 6mdir, yolculuk 20 giin siirer.

* Bu gecis esnasinda spermler hareket 6zelligi ve dollenme
yetenegi kazanirlar.

* Bosalmada spermler kasli vas deferens yoluyla epididimisten
hizla atilir.

* Her bir1 epididimisten gelen 1ki kanal skrotumdan ¢ikarak idrar
kesesinin arkasini dolasir ve seminal keseden ¢ikan bir kanala
baglanarak kisa bir bosalma kanali olusturur.

* Bosalma kanali hem tireme hem bosalmada rol oynayan
Uretraya acilir. Uretra penis boyunca uzanarak u¢ kisima agilir.



* Seminal veziiller, prostat ve bulbouretral bezler, bosaltilan s1vi
olan semene salgilariyla katkida bulunur.

* Bir ¢ift seminal vezikiil semenin yaklasik % 60’11 iiretir.
* Prostat bezi semen salgilayan bezlerden en biiytigiidiir.

* Salgis1 bazi kii¢ik kanallardan gegerek dogrudan uretra igine
verilir.

* Prostatin iy1 huylu biiylimesi 40 yas Ustiindeki erkeklerin yarisindan
fazlasinda gozlenmektedir.

* Prostat kanseri ise en sik goriilen kanserlerdendir.



* Bulbouretral bezler prostatin altinda uretra boyunca uzanan bir
cift kiiciik bezdir.

* Bosalma Oncesi idrar kanalinda kalmis olabilecek i1drar1 notralize
eden saydam bir mukus salgilar.

* Bulbouretral sivi bosalmadan once bir miktar sperm igerebilir.

* Bu nedenle geri ¢ekme yontemi dogum kontrol yontemi olarak
cogunlukla basarisizlikla sonu¢lanmaktadir.



DISI UREME ANATOMISI

* Dis Organlar
* Klitoris, dudaklar ve vajinal agiklik
e I¢ Organlar

* Bir ¢ift gonad ve gametleri yonlendirecek kanallar, embriyo ve fetusu
barindiran bolmeler



* Yumurtahklar karin boslugunun iki yaninda uterusa baglanmis
sekildedir.
* Kapsiille ortiiliidiir
* Cok sayida folikiil igerir

* Folikiil, tek bir yumurta hiicresini saran ve besleyip koruyan
folikiil hiicre tabakasindan olusur.

* 400bin folikiilden ancak birkag yiizii kadinin tiretken oldugu donemde
yumurta hiicresi olarak birakilir.

* Ergenlikten menopoza kadar her regl doneminde genelde bir folikiil
olgunlasarak yumurta hiicresini serbest birakir.

* Folikiil hiicreleri ayn1 zamanda estrojenleri salgilar.



* Yumurta hiicresi ovulasyon siirecinde folikiilden atilir.

* Geride kalan folikiil dokusu yumurtalikta bliyliyerek korpus
luteum/sar1 cisimcik denilen sert kiitleyi olusturur.
* Gebelikte rahmin i¢ ylizeyini koruyan progesteron ve estrojeni salgilar.
* Yumurta hiicresi dollenmezse korpus luteum pargalanir ve yeni bir
folikiil sonraki dongiide olgunlasr.

* Yumurta hiicresi ovidukt/yumurta kanali veya fallop tiipii
agzinin yakininda karin bosluguna birakilir.

* Ovidukt i¢indeki siller yumurtay1 kanal boyunca asagi iterek
rahme inmesini saglar.

* Rahim 4-6kg fetusu tasiyabilecek kadar kalin ve kaslhidir.

e I¢ tabakasi endometriyum zengin bir kan damar1 agina sahiptir.



* Serviks, rahmin boyun kismidir ve vajinaya acilir.

* Vajina, bebegin dogum kanali olarak gorev yapar, ciftlesmede
spermleri toplayan yerdir.

* Vajinal deligin hymen ad1 verilen boliimii damar agina sahip bir
zarla ortilmistiir. Dogum veya ciftlesme sirasinda yirtilir,

* Vajina ve uretranin disariya agildiklar1 delikler ayri olarak
vestibiil ad1 verilen bolgededir.

* Vestibiil kiiciik dudaklar/labia minore denilen ince deri
kivrimlaryla ¢evrilmistir.

* Kiiclik dudaklar1 ve vestibiilii koruyan biiyiik dudaklar/labia
majore kalindir ve yag dokusuna sahiptir



* Klitoris vestibiiliin 0n kenarindadir, kisa bir govdeye bagli bir
bas/glans ve onu orten bir der1 kivrimi/prepustan olusur.

» Uyarilma 1le klitoris, vajina ve kii¢lik dudaklar kanla dolarak
genisler.

« Klitoris zengin bir sinir agina sahip oldugundan cinsel
uyarilmada en duyarli noktalardandir.

* Uyarilma sirasinda vajina agzinin kenarindaki Bartholin bezleri
vestibiil i¢cinr mukus salgilar, bu sayede kayganlasma saglanir,
ciftlesme kolaylasir.

* Meme bezleri her iki cinsiyette de bulunmasina karsin disilerde
1slevsel haldedir.

 Bezlerin 1¢erisindeki epitel doku keseciklerinin salgiladiklar siit
bir dizi kanal araciligiyla meme ucuna gelir.



* Vazokonjeksiyon dokunun arterlerindeki kan akisinin
artmasiyla dokunun kanla dolmasi,

* Miyotoni kas geriliminin artmasidr.

» Cinsel tepki dongiisii
* Uyarilma, vajina ve penisin cinsel birlesme i¢in hazirlanmasidir
* Platoda vazokonjeksiyon ve miyotoni siirer.

* Orgazm her iki cinsiyette de lireme ile ilgili yapilarin istemsiz olarak
ritmik kasilmasidir.

* Kararh hale doniis ile dongii tamamlanir, kanla dolan organlar normal
boyutlarina doner vs vs vs



Spermatogenez

* Olgun sperm hiicrelerinin yapimi, ergin erkekte siirekli ve ¢ok
sayida hiicre olusturan bir stirectir.

e Seminifer tiibuillerde olur.

» Kok hiicreler seminifer tiibiiliin dis kenarindadir, gelismekte olan
sperm hiicrelert mayoz sonras: tiibiiliin ortasindaki bosluga hareket
eder.

* Akromozom, haploid bir ¢ekirdek i¢eren bas kisminin ucunda,
yumurtay1 delmesini saglayan enzimleri igeren yapidir.

* Sperm hiicresi bas kisminda kuyrugun hareketi i¢in gerekli ATP
saglayan mitokondriler igerir.



Oogenez

* Olgun ve dollenmemis yumurta hiicrelerinin gelisimidir.

* Yumurtay1 olusturacak kok hiicreler mayozun profaz I evresinde durur
ve birincil oositler ergenlik donemine kadar folikiiller i¢inde hareketsiz

kalir.

* FSH etkisiyle uyarilarak folikiil biiyiimesi ve birincil oositin mayoz I
evresi tamamlanir mayoz II’ye baslar.

* Mayoz II durur, ovulasyon sirasinda salinan ikincil oositin mayozun
tamamlanmasi spermin yumurtaya girmesi ile olur.



Spermatogenez Qogenez farklari

* Oogenezde mayoz boliinmede sitoplazmanin neredeyse tek bir yavru
hiicrede toplanmasi

* Spermler mitozla bolinmeyi strdurtir

* Oogenez uzun dinlenme donemlerine sahiptir.



Hormonlarla Diizen
Erkek

* Testislerdeki Leyding hiicrelerinde tiretilen androjenler birincil ve
ikincil esey karakterlerinden sorumlu steroidlerdir.
* Birincil —™>  iireme
e Tkincil —>  ses, killanma vs
Disi
* Erkekler stirekli sperm tiretirken disiler her dongtide bir/birkac
yumurta olusturmaktadir.

* Yumurtlama doneminde endometriyum kalinlasip damar agini
zenginlestirerek embriyonun yerlesme olasiligina karsi rahmi hazirlar.

* Menstiirel dongiide endometriyum rahimden koparak serviks ve vajina
yoluyla, menstruasyonda kanama ile disar1 atilir.



* Menstrual dongii rahim i¢indeki degisiklikleri ifade eder.
e Ilk giin birinci giin kabul edilir.
* Menstrual kanama fazi birkag giin siirer

 Arta kalan ince endometriyum bir/iki hafta siirecek kalinlasma donemine
girer, glikojence zengin bir s1vi1 salgilayan bezler olusturur.

 Salgilama faz1 sonunda embriyo rahim duvarina gémiilmemisse yeni
kanama evresi baslar.

* Ovaryum dongtsii ovaryumda birkag folikiiliin bliiytimeye
basladig: folikiiler fazla baslar.

 Her folikiilde gelismekte olan yumurta biiyiir ancak biri gelismesini
stirdiirerek olgunlasir, digerleri pargalanr.

* Olgunlasan folikiil i¢inde siviyla dolu bir bosluk olusturur ve yumurtaligin
ylizeyine yakin yerde kabarti olusturacak kadar biiyiir.

* Folikiil ve bitisik yumurtalik duvariin yirtilarak ikincil oositin serbest
birakilmasiyla ovulasyon sonlanir.

* Kalan folikiiler yap1 korpus luteuma doniisir.

* Korpus luteumun endokrin hiicreleri luteal fazda disilik hormonlari
salgilar.



* Folikiiliin biiyiimesi ve yumurtlama ile rahmin duvarinin embriyo
tutunmasi 1¢in hazirlanmasi hormonlarin dongiileri ayarlamasiyla
gercgeklesir.

* Gonadotropin salgilatict hormon GnRH
* Folikil uyarict hormon FSH

* Luteinize edici hormon LH

* Progesteron

* Yumurtalik dongtistintin folikiiler asamasinda GnRHin uyarisi
sonrasit FSH ve LH salgilanir. Ovaryum folikiiller1 FSH 1¢in
reseptore sahipken LH i¢in degildir.

* FSH folikiil bliytimesini uyarir ve bu folikiiller estrojen salgilar.

* Bu artisla hipofiz hormonlar1 salgilanmasi engellenir, FSH ve LH
diizeyler1 gorece diisiik diizeyde tutulur.

* Estrojenlerin yiiksek yogunlugunda LH i¢in reseptorler
oldugundan hormonal uyariya folikiiller tepki verebilir.



* Menopoz, 46-54 yaslar1 arasinda yumurtlamanin sonlanmasi
* FSH ve LH’a kars1 duyarhiliklarini yitirir

* Estrojen sentezi azalir



» Gebelik-Gestasyon

* Yumurtanin sperm hiicresiyle dollenmesiyle baslar
* 38 hafta kadar siirer

e U¢ doneme ayrilir

e [1k ii¢ ay yumurta ddllenmesi ovidukt icinde olur

* Olusan zigot 24 saat sonra boliinme siirecine girer.

* 3-4 giin i¢cinde rahme ulastiginda boliinmeler hiicre toplulugu seklini
almigtir.

* 1. haftada blastosit i¢ kisminda bosluk olan hiicrelerden olusmus kiire
seklindedir.

* 5 giin sonra blastosit endometriyuma yerlesir.

* Viicut yapilanmaya baslar.

* Blastosit endometriyuma gomiiliir, endometriyum blastositin lizerini Orter.
* 2-4 hafta boyunca endometriyumdan beslenir.

* Gelisen embriyo disariya dogru dokular uzatarak endometriyuma katilir
Plasenta’y1 olusturur.



* Anne ve embriyoya ait kan damarlar1 i¢ceren disk seklindeki bu
organ biiyiir yaklasik 1 kiloya ulagir.

* Embriyo diflizyonla besin, solunum gazlar1 degisimi ve metabolik
atiklarin uzaklastirilmasi

* Organogenez de ilk 3 aylik donemde meydana gelir.
 Kalp 4. haftada atmaya baslar.

* Bu evrede Fetus olarak adlandirilir.
« Ilk 3 ay sonunda S5cm

* Hizli organ olusumu yiiziinden radyasyon vs duyarhdir



* Embriyo kendi varliginmi bildiren hormonlar salgilayarak annenin
lireme sistemini kontrol eder.

« Insan koryonik gonadotropin-HCG 6n hipofizden salgilanir, LH
gibi etki yapar ve estrojen ve progesteron salgilanmasinin
devamini saglar.

 Eksikliginde annedeki LH diizeyi diiser, menstruasyonla
embriyonun kendiliginden disar1 atilmasina neden olur.

* HCG diizeyi ¢ok artar, idrarla atilir: Gebelik Testi



* 2. 1i¢ ayda fetus hizla 30 cm olur, aktiflesir ve anne hareketleri
farkedebilir. Gebelik belirgin hale gelir.

* Son 3 ayda fetus 3-3,5kg agirliga ve 50 cm uzunluga ulagir.
* Embriyonik zarlar i¢cindeki bosluk dolar, hareketleri azalir.

* Fetus biiytidiik¢e rahim de onunla biiyiir, annenin i¢ organlar sikigir: sik
sik idrara ¢ikma, hazimsizlik vs

* Estrojenler oksitosin reseptorlerini tetikler, oksitosin
prostoglandinlerin salgilanmasini saglar.

* Dogum bir dizi giiclii ve ritmik rahim kasilmalariyla olusur.
 Serviks incelir, tamamen agilir bebek disar ¢ikar.

* Prolaktin 2/3 glin sonra sit Uretimini uyarir.

* Meme bezlerinden sut tretimi oksitosinle kontrol edilir.



* Genlerin yarisi babadan geldigi icin bazi kimyasal isaretler anneye
yabancidir.

* Trofoblast, blastosit asamasinda endometriyum i¢ine uzanip
tutunmay1 saglar, plasentanin fetus tarafini olusturur.

* Annenin T lenfositlerine bir sekilde engel olarak embriyoya karsi
yanit olugsmasini durdurdugu 6ne siirtiliir.

* Kimyasal uyariyla rahimde Baskilayici T hiicreleri gelisimini
uyarir.

* Baskilayici diger T hiicrelerinin yabanci dokuya saldirmasini
engeller.

* Babanin hiicre yiizey antijenleri anneninkilere ¢ok benzerse,
baskilayici hiicreler olusmaz ve embriyo bagisiklik sisteminin
saldirisina maruz kalir: Diislik



* Kontrasepsiyon, gebeligin bazi yontemlerle istemli olarak
engellenmesidir.

* Kondom
* Diyafram
* Rahim i¢1 araglar

* Dogum kontrol haplari
* Kalp-damar hastaliklari, kanser riski

* Tiiplerin baglanmasi: yumurta kanallarinin bir boliimii yakilir
yumurtalarin rahme girmesi onlenir.

* Vazektomi: vas deferens kesilir spermlerin uretraya girmesi Onlenir.

* Kiirtaj istenmeyen gebelige son verme islemidir. Diislik ise
gebeliklerin 1/3’tlinde goriilmektedir.



* Amniyosentez ve koriyonik villus drneklemesi, amniyotik sivinin veya
fetal hiicrelerin genetik inceleme i¢in operasyonla alinarak yapilmasidir.

e Ultrason

* Anneden alinan kan 6rnegi 6zgiil antikorlarla tanimlanabilecek sayida
fetus kan hiicresi icerdiginden genetik bozukluklar ac¢isindan inceleme
yapilabilir.

* in vitro dollenme, yumurtalar folikiillerin hormonal uyarim sonrasi alinip,
laboravuarda kiiltiir plaklar i¢inde dollenmektedir.

* 8 hiicreli doneme erisince rahme yerlestirilir.



