
(Alt Ekstremite Ortezleri) LLO: Lower Limb
Orthoses

DİZ DEFORMİTELERİ VE KORREKSİYON
PRENSİPLERİ-Genu rekurvatum ortezleri

9.hft

Serap Alsancak



Dizin Sagital Düzlem Deformiteleri

Genu Rekurvatum      Normal        Fleksiyon



Diz frontal düzlem deformiteleri



Genu recurvatum
Ortotik yaklaşımla amaçlanan?

3PPS
Swiss knee cage özellikleri



Swiss knee cage’in farklı tasarımları
Tasarlayalım ve uygulayalım-Pratik
Yetersiz kaldığı durumda ortotik yaklaşım ne olmalı?



Recurvasyona yönelik farklı tasarımlar-
Tartışma

175 derece ekstansiyonda dizin pozisyonlanması, yüzük
kilit uygulaması, popliteal dizlik, popliteal örgü kolon


