TOMURCUKLARDA DINLENMENIN MEKANIZMASI

Dis Faktorler: Isik ve Sicaklik
Ic Faktdrler: Hormonlar, Enzimler, Karbonhidratlar, vd.

Dinlenmenin fark edilen ilk asamasi surgun uzamasinin
durmasidir. Burada etkili olan ana faktor kisa gun etkisidir.

Kisa gun etkisi ve su aliminin azalmasi ile tomurcuklarda ABA
kademeli olarak artmaya baslar. ABA etkisi ile surgun
uzamasi durur ve tomurcuklar dinlenme uyarilir.

Buna Kkarsilik tomurcuklar soguk kosullara maruz
birakildiginda ABA ayni miktarda azalmaya baslar.

Ancak burada ABA etkisi tek basina degildir. GUn uzunlugu ve
sicaklik etkisine bagli olarak ABA degisimi gerceklesmektedir.



GAllerin  dinlenmedeki  etkileri  oldukca  karmasiktir.
Uzamamakta olan surgunlede GA miktari artmaktadir. Ancak
burada GA artisi dogrudan dinlenme uzerinde etkili degildir.
GA kismen ya da tamamen soguklamasi Kkarsilanmis
tomurcuklarda soguk etkisi sonrasinda artis durumuna
gecmektedir. Gibberellinler dinlenmeden cikis ile ilgilidir.
Disardan GA wuygulamalari bazi hallerde dinlenmenin
Kirllmasinda soguklamanin yerine gecebilmektedir. Burada
etkili GA'nin niteligi onem kazanmaktadir.



Sitokininlerin ~ dinlenmenin  kirllmasi  uzerinde
dogrudan etkilerinin olmadigi ancak dinlenme
tamamlandiktan sonra surme asamasinda
miktarlarinin arttigi bilinmektedir. Disaridan yapilan
sitokinin  uygulamalarinda dinlenmenin  Kkirilmasi
uzerinde etkili olmadiklari belirlenmistir.

Etilen dormansi uzerinde etkili bir hormon olarak
degerlendiriimemektedir.



Tomurcuklarda dinlenmenin ortadan kalkmasi birbirini izleyen fizyolojik
olaylar sonrasinda gerceklesmektedir. Her bir safha farkli metabolik ve

hormonal etkiler gostermektedir.

Safha 1. Dusuk sicaklik etkisi altinda aktif olan enzimlerin etkisi ile
tomurcuklar i¢sel dinlenmeden zorunlu dinlenmeye gecis ic¢in
uyariimaktadir.

Safha 2. GA miktari artar. Artan bu etki hidrolitik enzimleri
(amilaz,proteaz, ribonukleaz gibi...) aktive etmektedir. BOylece depo
karbonhidratlarin mobilize edilmesi baslatilir. Bu safhada tomurcuklarin
irlesmesi i¢sel dinlenmeden zorunlu dinlenmeye gecis igcin morfolojik
belirtecdir.

Safha 3. Bu safhada GA ve Sitokinin aktivitesinde artis s6z konusudur.
Boylece depo KH'larin ¢evrimi hizlanir. Artan Oksin aktivitesiyle mitoz
bolunme hizlanir. Bu safhanin sonu tomurcugun surmesi ve hizli surgun
gelismesi ile karakterize edilmektedir.



Tomurcuklarda dinlenmenin mekanizmasi:

Sicaklik

Yuksek sicaklik: Yaz aylari icin onem tasimaktadir. Genel olarak yaz aylari

icerisindeki yuksek sicakliklar nispi dinlenmeyi arttirir.

Dusuk sicaklik: Tomurcuklarda dinlenmenin kirllmasinda etkilidir. Gergek
dinlenmede olan bitki tomurcuklari belirli bir sure uygun dusuk sicaklik
degerlerine birakildiklarinda, tomurcuklarin dinlenme istegi kargilanmaktadir.
Bitkiler i¢in “soguklama “veya “Usume istegi” olarak da adlandirilir.

Tomurcuklarin dinlenmeden c¢ikabilmesi gerekli dusuk sicaklik istegi 0 -7,2°C

arasindaki ve altindaki sicakliklarda gecirdigi surenin toplam saat olarak ifade

edilmesidir.



Optimum sicaklik: Zorunlu dinlenmeden cikis asamasinda onemlidir. Zorunlu
dinlenmeden cikis icin gerekli optimum sicaklik istegi minimum 10°C ile
baslamakta ve 20°C’ye kadar cikabilmektedir. Bu genis aralik tur ve cesitlerin

isteklerine bagli olarak degismektedir.

Isik

Genel olarak kisa gun kosullari dinlenmeyi uyarici etki meydana
getirmektedir



Karbonhidhatlar, Yaglar, Aminoasitler, Enzimler

Dinlenme doneminde bitki bunyesinde sekerler ve yaglar

artmaktadir.
Dinlenmeden c¢ikis doneminde ise, amino asitler ve enzim

sentezinde artis gorulmektedir.



TOHUMLARDA DINLENME

Uygun kosullarda tohumun g¢imlenmemesi
dinlenmede oldugunu gosterir.

Tohum botanik anlamda olgunlagtiktan
sonra ¢cimlenene kadar dinlenmede Kalir.

Tohumlarda dinlenmenin siniflandiriimasi

1. Fiziksel dinlenme
2. Gercek dinlenme



Fiziksel nedenler:
Gelismemis, olgunlasmamis embriyo

Sert tohum kabugu

Tohumlarda fiziksel dinlenmenin kaldiriimasi icin , sert ve gegirimsiz
tohum kabugunun kirilmasi, asindiriimasi veya catlatilmasi gereklidir. Bu
islemler mekanik olarak vyapilabildigi gibi kimyasal vyollarla da

gerceklestirilebilir.



Gercgek dinlenme:
Tohum kabugu ve bunyesinde engelleyici maddeler bulunmasi

Gergek dinlenmenin kirilmasi igin “sogukta nemli katlama” (stratifikasyon)
yapilmasi gereklidir. Katlama sicakliklari 0-4°C de 1-3 aydir.

Tohumlarda gergek dinlenmenin kirilmasinda buyumeyi duzenleyici
maddelerden gibberellinler kullaniimaktadir.

Dinlenmenin  basglangicinda tohumun  embriyosunda yuksek
konsantrasyonda bulunan BDM, ABAdir. Soguklama suresince ABA
miktari azalmakta, buna karsilik GA miktari artmaktadir



Kok, Yumru ve Soganlarda Dinlenme

1. Gercek dinlenme
2. Zorunlu dinlenme




