STRES FiZYOLOIJiSI

Bitkilerde Stres: Cevresel ve biyolojik faktorlerin ayri
ayri ya da birlikte fizyolojik olaylarda degisimler
meydana getirmesidir.

Bitkilerde Stres Fizyolojisi: Bitkilerin stes kosullarina
gosterdikleri tepkiler, adaptasyon ve savunma
mekanizmalari



Stres Tipleri:

Abiyotik ve Biyotik Stresler

!

Fiziksel stresler Kimyasal stresler Biyolojik Stresler

Kurakhk Hava kirliligi Rekabet

Sicaklik (Yuksek ve Distik) Besin maddeleri Allelopati
Radyasyon Toksinler Simbiyosis

Su baskini Pestisitler, Herbisitler Hastalik etmenleri
Makinalar Tuzlar Zararhlar

Elektrik Ph Insan tahribi
Manyetik alan Kirec

Rizgar Agir metaller



Bitkilerin Stres Kosullarina Tepkisi

1. Hucre duvari ve organel zarlarinda dayanim

2. Sekonder bilesikler, Polisakkaritler, Proteinlerin
sentezlenmesi ile oksidatif stresden kacis



Uzun sureli dusuk sicaklik etkisi altinda membran
yapilarinda doymamis yag asitlerinin sentezi artar.

Doymamis yag asitlerinin erime sicakliklar dusuktur.

Yuksek sicakliklarda ise doymus yag asitlerinin sentezi
artar.

Doymus yag asitlerinin erime sicakliklari yuksektir.



Oksidatif stres:

Hlcrede kararsiz molekullerin (serbest oksijen radikallerin) miktari artar ve
buna karsilik antioksidan molekuller yeterli duzeyde sentezlenemez ise
hucrede oksidatif hasarlar olusmaya baslar. Buna oksidatif stres adi verilir.

Serbest oksijen radikalleri: superoksit anyonu, superoksit dismutaz (SOD),
hidroksil radikali (HO ")

(O, + 0O, + 2H*— H,0, +10,)

Hidrojen peroksit, serbest radikal degildir ancak, H202, biyolojik
membranlari gecgerek, intraselluler olarak fosfolipitler, karbonhidratlar,
metalloproteinler ve DNA ile reaksiyona girerek hasara sebep olmaktadir.

Antioksidanlar: Fenolik maddeler, Tokoferol (E vitamini), C vitamini
(Ascorbik asit),



Bitkilerde stres olusturan ekstrem kosullarda yasami
devam ettirebilme yollari

Fizyolojik Ritimleri

e Ekstrem
sicakliklarda
“dayanikl
tohumlar” ya da
“dinlenme’
halinde.

Otsu bitkilerde
toprak alti depo
organlarn “yumru,
rizom, sogan”

Yuksek
sicakliklarda,
sicaga dayanimi
arttiran “yaprak
dokumu”

Yapisal Degisiklikler

Yiiksek-duistik
sicakliklarda su
stresine karsi “yaprak
formu ve ylizey

alaninda” kazandiklari

degisikler

Kalin ve mumsu
kiitikula tabakasi,
epidermal tiiylenme,
stomalarin yaprak
icine-altina
gomiilmesi,
yapraklarda daralma,
sayica azalma

Adaptasyon Ozellikleri

Sekonder metabolit
uretimi
(fitoaleksinler,
fenolik maddeler ...)

Stres proteinlerinin
sentezi

Col Bitkilerinde
gorulen CAM tipi
metabolizma




