SUT HIiJYENI VE TEKNOLOJISI
SUTUN TANIMI

Siit, beslenme ve insan saghigi ile ekonomik agidan son derece 6nemli ve liretiminden asla
vazgegilemeyecek bir tirlindiir. Tiim memeli hayvanlardan siit elde edilebilmekle birlikte, siit
denildiginde ilk akla gelen inek siitiidiir. Diger hayvanlarimn siitleri kendi adlariyla (6rn; keci
siitli, koyun siitli, manda siitii v.b.) anilir. Genis anlamda siit; biitlin memeli hayvanlarin,
dogumdan sonra meme bezlerinde olusturduklar1 biyolojik sivi olarak tanimlanir. Tiirk Gida
Kodeksi Yoénetmeligi, Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligin’de ise “Bir veya
daha fazla inek, kec¢i, koyun veya mandanin sagilmasiyla elde edilen, 40 ° C’nin iizerine
isitilmamis veya esdeger etkiye sahip herhangi bir islem gormemis, kolostrum disindaki
meme bezi salgisidir.” seklinde tanimlanmustir.

DUNYADA VE TURKIYEDE SUT URETIMI

Ambalajli Siit ve Siit Uriinleri Sanayicileri Dernegi’nin (ASUD) sektériin ilk envanteri olma
ozelligi tasiyan Diinya ve Tiirkiye Siit Endiistrisi Raporuna gore, 2009 yilinda diinya’da siit
iretimi 695 milyon ton, Tirkiye’de 12.2 milyon tondur. Tiirkiye bu iiretimle diinya
siralamasinda 15. sirada yer almustir.

Avrupa Birligi uyum ¢ahismalar1 kapsaminda gergeklestirilen 2006 Tarimsal Isletme
Hayvansal Uretim Arastirmasi ile hayvansal iiretim yapan tarimsal isletmelerden anket
yoluyla derlenen bilgilere gore;

Arastirma doneminde tarimsal isletmelerde iiretilen toplam siit miktarmin;

% 87,1’1 inek siitii, % 9,31 koyun siitii, % 3,371 kegi siitii, % 0,31 manda siitiidiir. Tarimsal
isletmelerde iiretilen inek siitiiniin % 52,2°si mandiralara satilirken, bu oran kegi siitii i¢in %
42,4, manda siitli i¢in % 38,1, koyun siitii icin % 19,3 diir.

Grafik 1. Tlrlerine gére hayvanlarin oranlari
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. (Hayvan sayilarma iliskin veriler 18 Eyliil 2006- Hayvansal iirlinler ve diger
gostergelere iligkin veriler 18 Eyliil 2005 — 18 Eyliil 2006 )

Stitiin; % 27'si siit tesvik priminden yararlanan, kayith biiyiik siit isleme tesisleri tarafindan
alinmakta ve islenmekte, % 33" kiiglik ve orta 6lgekli kayith veya kayit dis1 mandiralarda
islenmekte, % 20'si ¢iftlik i¢i tiiketim ve buzagi beslemede kullanilmakta, % 20'si gerek sokak
stitli olarak satilan, gerekse iireticinin tiikketiciye dogrudan aracisiz sattigi, acik siit ve tiriinleri
olarak kabul edilmektedir.

_Grafik 2: [llere gore siit isletmelerinin sayisi
(Tarmm I1 Midiirliikleri 2010 y1li kayitl igletme sayisina gore)
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uUretilen sutun hayvan turierine gore ve kKullanim sekilierine gore dagilimi (Y%o)

Uretilen Dagihm

Hanede siit

Hayvan . arinii

Mandiral Haned besl k Ucretsi liretmek

Topla m Mandiralara :: ri::i?l:; igm:Ir(‘?girel ae :1:<r:yela ((:)rlz r:llli : r:1ea:|1yela
Hayvan tiirleri siit satilan direk satilan tiiketilen kullanilan verilen kullanilan Diger
Toplam 100,0 48,7 11,2 8,5 5,8 2,3 23,1 0,4
Sigir 87,1 52,2 10,5 8,2 5,0 2,2 21,5 0,4
Manda 0,3 38,1 7,6 8,5 3,6 4,1 37,8 0,3
Koyun 9,3 19,3 17,4 11,8 12,7 2,6 35,9 0,3
Kegi 3,3 42,4 10,9 8,2 6,5 2,5 28,9 0,6
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Tablo 1: Uretilen siitiin hayvan tiirlerine ve kullanim sekillerine gére dagilimi

DUNYADA VE TURKIYEDE SUT TUKETIMI

Toplam siit tiikketiminde kisi basina diisen yillik miktar ABD'de 292 litre; AB de ortalama
342 litredir. Buna gore giinde yaklasik bir litreye yakin bir tiiketim oldugu goriilmektedir.
Tiirkiye’de ise, FAO 2007 yili verilerine gore kisi bas1 yillik siit tiiketimi 138,70 kg iken,
Tiirkiye’deki rakamlar bu veriyi dogrulamamaktadir. Ulkemizde yapilan istatistiksel
caligmalar sonucu ortalama olarak belirtilen kisi basina 23-24 litre, Tiirkiye Ziraat Odalar1
Birligi (TZOB) tarafindan olusturulan bir ¢alisma grubunun Tiirkiye'deki siit sektoriinii
inceleyerek hazirladigi 2011 tarihli raporunda 30 litre olarak bildirilmistir. Ancak bu rakami
genel siit tiikketimi olarak degerlendirmek hatalidir ¢linkii bu rakam sadece kisi basina igme
stitli miktarmi gostermekte, Siit lirtinleri tiiketimini kapsamamaktadir.

SET-BIR’in “Tiirkiye’de Siit Tiiketimi” konusunda yaptig1 arastrmada, Tiirkiye’de kisi
basina ortalama yillik 146 litre siit tiiketildigi tespit edilmistir. Arastirmada, bu oranin 23
litrelik kisminin i¢me siitli, geri kalanmin ise siit {iriinleri oldugu belirlenmis, i¢me siitii
tiiketimi konusunda ifade edilen rakamlarin hepsinin bir takim verilerin yorumlanmasi ile
bulundugu belirtilmistir. Clinkii bu konuda yapilmis kapsamli 6l¢iimler bulunmamaktadir.
Sorunun temeli ise bizdeki agik siitlerin dlgiilemiyor olusuna dayanmaktadir. 6 litre olarak
bilinen miktar ise ambalajli, markali siitler igindeki kisi basina yillik tiiketim miktaridir. Bu
miktarin 2004 yilindan itibaren kisi bagma 10 litreye ¢iktig1 varsayilmaktadir. (Siit pazarinda
acik siitiin pay1 yiizde 66, karton kutudaki uzun Oomiirlii (UHT) siitiin pay1 ylizde 28 ve
pastorize siitlin pay1 ise yiizde 6’dir.)

Kisi bagina siit tiiketimi (Litre/y1l) Finlandiya 139, Isvec 111 , ispanya 108, Avustralya 108,
Ingiltere 100, ABD 95, Rusya 94, Portekiz 91, Fransa 75, Romanya 75, Yunanistan 65, Italya
63, Arjantin 61, Almanya 50, Polonya 33, Avrupa ortalamasi 95, Tiirkiye 30.

Ulkemiz koyun ve kegi varligi agisindan lider iilkeler arasinda yer almaktadir. Diinyada koyun
stitli iiretiminde 10.500.000 ton/y1l ile Fransa’dan sonra 2. sirada yer alan iilkemiz, 304.000
ton/yil kegi siitii iiretimi ile de 11. sirada bulunmaktadir. Yine tilkemiz diinya koyun ve keci
stitii iretiminde, sirasiyla % 13,5 ve % 3’liik bir paya sahiptir. Anilan siitlerin daha yiiksek
oranda sanayiye intikali ile yiiksek koyun ve keg¢i varligint avantaja doniistiirmek olasidir.



