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Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	İş, Sağlık ve Psikoloji

	Dersin Sorumlusu
	Prof. Dr. Müge Kart

	Dersin Düzeyi
	Yüksek Lisans

	Dersin Kredisi
	3

	Dersin Türü
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
	Sağlık Psikolojisi perspektifi bağlamında çalışma yaşamında fizyolojik ve psikolojik sağlık sorunlarına değinilmekte; örgütsel ve bireysel düzeyde yapılabilecekler biopsikososyal model çerçevesinde tartışılmaktadır.

	Dersin Amacı
	Bu ders kapsamında çalışanların bireysel, toplumsal ve çalışma ortamına özgü değişkenler açısından psikolojik iyilik-hallerinin incelenmesi amaçlanmaktadır.

	Dersin Süresi
	3 saat

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	Yok

	Önerilen Kaynaklar
	[bookmark: _GoBack]Cooper, Cary, L. (2009).International handbook of work and health psychology / edited by Cary L. Cooper, James Campbell  Quick, Marc J. Schabracq. – 3rd ed. USA.

	Dersin Kredisi
	3

	Laboratuvar
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