


Frenk uUziumleri ahududu bodgiirtien
gibi diger Guzimsiu meyveler ile birlikte
vitamin degerlerinin yiiksek olmasi,
cok farkh degerlendirme sekline uygun
olmalarn, cogaltmalarinin kolay, asiya
ihtiyacinin olmamasi ve bakimi diger
turlere gore nispeten kolay olmasi
nedeniyle ozellikle hobi bahcelerinde
en fazla aranan turlerden bir olmustur.



Baslica dort farkl bilinen frenkizumua vardir:
1.Kdclk kirmizi frenkdzima,
2.Baylk kirmizi frenkzima,
3.Siyah frenktzimd,
4.Sari frenkudzumada.

Bunlardan ticari oneme sahip olani buyuk taneli
Kirmizi frenk uzumleridir.




Kirmizi Frenkuzumleri dikimden 4
vil, Siyah Frenkuzumleri ise 4-5 yil sonra
tam verime gecmektedirler.

Iyi bir bakimla émiirleri 12-15, hatta 20
vila kadar cikabilmektedir.

Ilk iiriinlerini dikimden sonraki 2. veya
3. yil icerisinde almak mumkundur.

Ortalama olarak dekardan 600-1200 kg
arasinda urun alinabilmektedir.




Frenk Gzimu vitaminlerin bulunusundan
cok daha once Ingilterede soguga
dayanikhilik kazandirdigi! gerekgesiyle

tuketilen bir turdur.
Charles Darwin Ingiltere'de 1845’lerde

bu meyvenin tiiketildigini bildirmektedir.

C ve P vitaminleri bakimindan zengindir.



Cizelge 5.1. 100 g meyvenin besin igcerigi

Besin maddesi/ Kirmizi Siyvah
Mineraller Frenk uzumi Frenk uazuamu
Su 70.00 g (83.95 g) 72.00 g (81.96 g)
Kalori 56 kcal 63 kcal
Enerji 191 .8 I=J 264 kJ
Protein 1.3 g 1.4 ¢
Toplam yag 02 g 04 g
Toplam karbonhidrat 7.9 < 154 ¢
Secker 7.9 g(10.40 g 14.00 g
Diyet 1if 3.5 c 4.3 g
Vitamin C 80 mg 181 mg
Kalsiyum 33 mg 55 mg
Sodyum 1.4 mg 2.0 mg
Magnezyum 13 mg 24 mg
Fosfor 44 mg 59 mg
Potasyum 27S g 322 mg
Cinko 0.23 mg 0.27 mg
Demir 1-2 mg 1.5 mg
Thiamine (Vit. B1) 0.04 mg 0.05 mg
Riboflavin (Vit. B2) 0.05 mg 0.05 mg
Niacin (Vit. Bz) 0.10 mg 0.3 mg
Pantothenic acid (Bs) 0.064 mg 0.398 mg
Vitamin Be 0.07 mg 0.066 mg

Antioksidan seviyesi

2.100 - 2.240
micro mol TEAC




Hasat edilen alan (ha) | 2005 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 2012

Rusya Federasyonu 72.000 | 69.000 | 67.800 | 52.700 | 52.200 | 52.200 | 49.200 | 46.000

polonya

Diinya 148.846 |138.833(139.409|121.870]|120.556|123.824|114.756| 115.766




Rusya
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662.972




Turkiye'de frenk uzumunun bes turu oldugu; bu
turlerin, Siyah meyveli frenk uzumu (Ribes nigrum
L.), Dogu Karadeniz frenk uzumu (Ribes orientalis
L.), Alp frenk uzumu (Ribes alpinum L.) ve Kafkas
frenk uzumu (Ribes biebersteinii Berl. Ex. Dc.), ile
Ribes rubrum oldugu belirtilmektedir.

Samsun Carsamba ovasi kosullarinda 2000-2006
yillari arasinda Red Lake, Rovada, Tokat 4, Tokat 2,
Tokat 3 ve R. Nigrum frenk uzumu cesitlerinin bitki
ozellikleri, pomolojik ozellikleri ve fenolojik
gozlemleri incelenmis ve yoreye en uygun Frenk
uzumu cesitleri saptanmaya calisiimistir.



Deneme sonucunda Samsun Ili Carsamba Ovasi
kosullarinda Frenkuzumu cesitlerinin Nisan ayi
ortasindan itibaren ciceklenmeye basladigi ve Mayis
ayinin ortalarina kadar ciceklenmeye devam ettigi
tespit edilmistir. Meyvelerin olgunlagsmasi ise Haziran
— Temmuz aylarinda meydana gelirken, yapraklarin
dokulmesi Ekim ayinda gerceklesmistir Butun bu
fenolojik gozlemler frenkuzumlerinin yetistiriciligi
acisindan bu ekolojinin uygun oldugunu gostermistir.

Isparta (Egirdir) yoresinde 1999-2003 yillari
arasinda Rosenthals, Silvergieter, Tokat 1, Bursa
Kirmizisi, Tokat 2, Tokat 3 ve Tokat 4 frenk uzumu
cesitlerinin fenolojik gozlemleri ve bitkisel ozellikleri
incelenmis yore icin en uygun cesitler belirlenmistir.

Ayrica Bursa dolaylarinda ve olduk¢ca dusuk
duzeylerde yetistiriciligi yapilmaktadir.



TAKIM:Saxifragales
FAMILYA:Grossulariaceae

CINS:Ribes

ALT CINS:

Ribesia (kirmizi ve beyaz frenk uzumleri),
Coreosma (sivah frenk uzumleri),
Grossularia (Bektasi uzumu),

Berisia (turlerinin Uzumsu meyve olarak
ticari degeri yoktur)




R

R

pes rubrum L. (Kirmizi Frenk Gzumu)
pes nigrum (Siyah Frenk Gzumua)

R

pes petraeum Wulf. (Beyaz Frenk

Uzudmleri)




Anavatani kuzey ve orta Avrupa ile Kuzey
Asya’dir. Yapraklari yuvarlak 3-5 dilimli,
oldukca genis olup kisa surgunlere
sahiptir.



Bu alt cinse dahil
11 degisik tur vardir ki bunlarin hepsi
kuzey yarim kUrede yayilmislardir.

En 6nemli tlrd kKokeni
euroasiatik bolgelerdir. Kuzey Amerika’da
daginik bir sekilde bulunmaktadir. Siyah
kaltar frenk tzimlerinin hemen hepsi bu
ture aittirler.




Siyah frenk Gzumleri genelde bu isimle anilirlar.
Genc surgunleri sarimtrak kahve renkli,kisa
ince tuylt, nadiren sert tuyladur. Yapraklari
yuvarlagimsi 3-5 dilimli, kalin testere disli, 5-
10 cm uzunlugunda olup, hosa gitmeyen
kuvvetli bir kokuya sahiptir.

Yapraklari 3-5 dilimli yaklasik 6 cm
genisliginde siirme esnasinda yaprak Ust ylzi
cok kisa seyrek tuylerle kaphdir.



RODA VINBAR, RISES RUBRUM L




Frenk Gzimi, c¢ogunlugu kisin
vapragini doken, bazilari da her zaman
vesilligini koruyan c¢ali formunda
bitkilerdir. Kirmizi frenk uzumleri 0.9-
1.5 m, siyah frenk uzumleri ise daha
uzun ve guclu olup 1.5 m boyundadir.

Kokleri sacak kok seklinde olup, fazla
derine inmezler.

Yilhk surgunleri tepe alma yada
topraga vyakin yerden budanarak
meyveye yatirilir. Genellikle 2-3 yash
dallardan meyve alinir.



Yapraklari 3-5 loblu olup, bazen keskin
yaplli olabilir. Parlak yesil renklidir.

Cicekleri kucuk, beyaz renkli, sari turuncu
ve kirmizi renkli olabilir. Cigekler erseliktir.
Bir yasli yan dallarin ucunda olusur.
Cicekler salkim halinde olup, salkimda 8-
30 adet cicek olusur.

Erkek organlar, canak yapraklar ile gcepe
cevre sarilidir ve ¢canak yapraklardan
daha kisadir. Canak yapraklari kase
seklindedir.

Ribes turleri birbirleri ile karsilikli
tozlanirlar ve meyveleri gercek meyvedir.



Meyveleri kuguk salkimlar
halindedir. Salkimdaki tane
agirhgi 0.40-1.55 gr, salkim
agirhiklar 2.54-5.60 gr
arasindadir.

Salkimlar uzerinde taneler
yuvarlak ve cok parlak
renklidir.

Kabuk yari saydam
oldugundan, tanenin
icerisindeki cekirdek

fark edilebilir.

Meyveleri mayhos ve tathdir.




Ribes tlrleri ekstrem derecede soguklara
dayanikli, uzun soguklanma gereklilikleri
(800-1600 saat), kisa olgunlasma sureleri
ve yaz sicakliklarina hassasiyetleri ile 6n
plana cikarlar.

Bu Ozellikleri yonlyle kuzey bolgelere cok
iyi adapte olurlar



Sicaklik:Cok sicak, kurak ve sisli yerlerin
disindaki bolgeler,iklim o6zellikleri
bakimindan buyuk zorluklar
cikarmamaktadir.

Soguklara karsi dayanimi diger Gzimsu
meyvelere oranla daha fazladir. Ancak
Ilkbahar don tehlikesinin oldugu bélgeler
frenk GUzum( yetistiriciligi icin risklidir.
UziimsU meyveler icerisinde en erken
cicek acan tir oldugundan -2 veya -3 9C
de cicekleri zararlanmaktadir.




Dikkate alinmasi gerekli olan en 6nemli
konu,erken ilkbahar donlari riskinin az
oldugu ver ve yoneylerin secilmesidir.
Frenk Gzumau icin secilecek yerlerin
rizgarlardan korunmus ve iliman iklimli
olmasi arzu edilir.

Bitkilerin ciceklenme zamani gorulen surekli
sisler tozlanma ve dollenmeyi guclestirir.
Dolular ise meyve ve yapraklari
yaralayarak gcurumelerine neden olur



Frenk GzUmleri iyi drene edilmis, Killi-
kumlu topraklarda iyi yetismektedir.
Organik maddece zengin topraklarda iyi
urdn verirler. Kirmizi frenk tztmleri
digerlerine oranla daha fazla organik

maddelere ihtiyac gosterirler.

oprak reaksiyonu notr veya hafif asit

kKarakterli olmalidir. Ancak pH=5.5-6’
dan daha asagi dismemelidir.




: Generatif bir Greme
seklidir. Pratik olarak cogaltmada
kullanilmaz. Ancak i1slah amaci ile
yapilan calismalarda basvurulan bir
yontemdir.

Kirmizi, beyaz, siyah frenk tztmleri en

lyi sekilde odun celikleri ile
cogaltilmaktadirlar. Odun celikleri 18-
22 cm uzunlugunda hazirlanir. En ideal
celik dikim zamani eylul-ekim aylarndir.




Daha cok tepe daldirmasi ile cogaltilir.
Tepe daldirmasi, bir bitkinin dinlenme
mevsiminde toprak seviyesinden
tepesinin vurulmasi ve yeni gelismekte
olan surgunlerin dip tarafinin, bu
kisimlarda koklenmesinin hizlanmasini
saglama amaci ile toprakla ortilmesi
islemlerini icine almaktadir.

Frenk UzUmlerinde ana Dbitki tepe
daldirmasi islemine baslamadan 1 vil
once dikilmelidir.



Bu yontemle cogaltmada amacg, yuksek bir
govde olusturmak, boylece meyvelerin
topraga degerek kirlenmelerini 6nlemek,
mekanik hasada elverisli formlar elde etmek,
toprak isleme ve bakim islemlerini
kolaylastirmaktir.

Asida anac olarak yabani bir form olan ve sus
bitkisi olarak kullanilan Ribes aureum
kullanilmaktadir.

Doku kultlrlerinden meristem kulttru
gintimuzde pratige intikal etmis durumdadir.
Tur ve cesitlere gore uygun besi ortaminin
denenerek tespit edilmesi gerekir.

e



Dikilecek fidanlar en az orta kuvvette,
kokleri iyi gelismis ve hastaliksiz
olmadir.

Bir yasli fidanlar en cok tercih
edilenleridir. Iki yasli fidanlar da
dikimde kullanilabilir.Bir yash fidanlar
zaylf ise iki yaslilar tercih edilmelidir.
Kuvvetli, iyi koklenmis bir yillik fidanlar
genellikle daha kolay tutarlar ve
dikimde daha az fire verirler.



Frenk Gzumleri ilkbaharda cok erken
surdukleri icin dikim zamani olarak
sonbahar tercih edilmelidir. Dikim en gec
ilkbaharda tomurcuklar surmeden 6nce
vitirilmelidir.

Dikdortgen dikimin yaninda kare dikim ve
nekzagonal dikimde yapilabilmektedir.
Kirmizi frenk tzumlerinde zayif gelisen call
formlu cesitler icin sira aralik mesafesinin
90 x 120 cm ve kuvvetli gelisenler icin 240
x 280 cm birakilmasi onermektedir.

Siyah frenk Gzumlerinde sira aralik
mesafesinin daha genis birakilmasi onerilir.
Elle hasatta 120-150 cm, 300 x 360 cm




Frenk GzUmlerinin dikilecegi
cukurlar bel veya el burgusu ile
acllmaktadir. Kok bogazi en az 10
cm toprak altinda kalacak sekilde
cukura yerlestirilmeli toprakla
kapatilarak iyice sikistirilmalidir
Yuksek govdeli fidanlarda ise kok
bogazi toprak seviyesinde kalacak
sekilde dikilmelidir.




Sira Uzerleri ilkbaharda islenir veya
capalanilir.

Herbisitlerle yabanci ot micadelesi
yapllacak olursa cok dikkatli olmak
gerekir. Cunku oOzellikle siyah frenk
Uzumleri herbisitlere karsi cok
hassastir.



Topraktaki nemin muhafazasi, erozyonun
onlenmesi, toprak islemenin azaltilmasi,
daha kuvvetli sUrgin buyumesi, dallara
cok daha serin bir toprak ve cok daha
yeknesak bir nem saglamak acisindan
yararhdir.

Frenk Gzimlerinde sulama, ozellikle kurak
bolgelerde gerekli olup Grin miktarina
ve kalitesine olumlu etkiler yapmaktadir.
Suyun miktari ve sikligi bélgenin
ekolojik sartlarina goére degisir.



Siyah frenk Gzumleri gubrelemeye 0zellikle azot
ve ahir gubresine daha fazla ihtiyac duyar.

Ahir gubresi 2.5 ton/da,

Azot 25-50 kg/da Amonyum sulfat, Fosfor 35-50
kg/da superfosfat, Potasyum 10-15 kg/da
potasyumklorur olarak verilmelidir.

Cizelge 5.2. Ribes spp’ ler i¢in giibreleme programi

Her yil ¢cali (ocak) basina verilecek giibre miktar1™

10-10-10 20-20-20 21-0-0 36-0-0

Dikimde




Frenk Gzimlerinin dogal bliyime formu
calidir. Genel olarak sekil budamasinda ilk
vil catiyir olusturacak 5-6 ana dal birakilir,
sonraki yillarda bu cati Uzerinden budama
islemleri gerceklestirilir.

Uriin budamasinda ilk olarak yaslh, tGrinden
diusmus ana dallar kesilmelidir. Daha
sonra ana dallardan surmus obur dallar
ve birbirine rakip olan dallar kesilmelidir.
Son olarak uzun dallar yariya veya 2/3
oranina kadar kesilirken butun yan dallar
kisaltilmahidir.



Kirmizi frenk dzumleri dikimden 4
sene, siyah frenk tztmleri ise 4-5 sene
sonra tam verime gecmektedirler. lyi
bir bakimla bunlarin ekonomik omurleri
12-15 sene hatta 20 sene kadar
olabilmektedir. Ortalama olarak
hektara 6-12 ton arasinda urdn
alinabilmektedir. Olgunlasma Ankara
sartlarinda ortalama Haziranin ikinci
yarisinda baslamaktadir.



Meyvelerin hasat olgunlugu kullanils
amacina gore degismektedir. Jole
vapiminda kullanilacak ise tam
olgunlasmadan 6nce toplanmalidir.
Taze tuketim amaci ile hasat tam olum
devresinde yapilmalidir.

Genel olarak hasat aninda salkimdaki
blutln taneler mimkin olan en iyi
oranda renklenmis olmalidirlar.

Frenk uzUumlerini naklederken tane
seklinde degil salkim halinde hasat
edilmelidir.




Frenk Gzumlerinde hasat elle veya bazi
mekanik uygulamalarla yapilmaktadir.
Toplanan frenk Gzumleri cesitli tipteki
kasalara, sepet veya kovalara doldurulur.
Perakende satis icin 0.5 kg'lik paketlere
dogrudan hasat esnasinda ambalaj

yaplilir.




Frenk GzOmuntn su kapsami yuksek
oldugundan muhafaza suresi
kisadir.Kirmizi ve beyaz frenk Gzumleri
0 °C veya -1 9%C'de ve %90 bagil nemde
bes haftaya kadar soguk hava
depolarinda muhafaza edilebilmektedir.
Ancak bunlari depolamadan evvel +4
0C’de bir 6n sogutmaya tabi tutmak
gerekir. Depolama esnasinda %3’lUk bir
agirlik kaybr meydana gelir.



Frenk UzUmleri daha cok endustride

kKullaniimaktadir. Taze meyve olarak
tuketimleri daha azdir.Gida endustrisine
cok uygun bir Uzidmsu meyve turdir.
Tat, koku, vitamin ve diger
biyokimyasal 6zellikleri insan sagligi
icin cok degerlidir.




Meyve suyu
Konsantre

Jole

Recel

Marmelat
Komposto

Seker

Pasta

Dondurma

Sarap ve sampanya
Meyveli yogurt vb.



istah acar.

Hazmi kolaylastirnr.

idrar séktiiriir.

Viicuda rahathk verir.

Karinda toplanan suyu soker.

Karaciger sisligini giderir.

Sanhg: giderir.

Surubu, cok besleyicidir.

Romatizma ve mafsal kireclenmelerinde de faydahdiur.
Sindirim yollarindaki iltihaplan temizler.
Bobreklerdeki taslarin diusuriilmesine yardimci olur.
Frenk uiziimii kanser hiicrelerinin ilaclara gosterdigi direnci kiriyor.

Frenk uzimiiniin aktif oksijen radikalleri Gizerinde antioksidan
ozelligi vardir.

Frenk iziuminin kronik hepatit hastalarinin karaciger
fonksiyonlarini gelistirdigi de tespit edildi.

Frenk izimin cekirdeginde karacigeri koruyan ve bagisikhik
sistemini guclendiren, sizandrin lignanlari, deoksisizandrin, gomisin
ve pregomisin maddeleri bulunuyor.



