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6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Erkek ureme kapasitesinin bilesenleri
1)Toplam sperm uretimi

2)Libido

3)Fiziksel c¢iftlesme yeteneqi
4)Ciftlesme davranisi

5)Uretilmis olan spermlerin kalitesi



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

1)Toplam sperm uretimi: Toplam sperm uretimi, esas olarak
testislerde seminifer kanallarinda gerceklesen
spermatogenezis tarafindan belirlenmektedir.

Spermatogenezis: Spermasitogenezis + Spermiogenezis
sureclerinden olusur

Spermasitogenezis:Prespermatogoina = 6 Mitoz + 2 Mayoz
bolinme - Spermatid

Spermiyogenezis: Spermatidlerin, 4 morfolojik asama(Golgi,
kep,akromozomal, maturasyon) gecirerek morfolojik olarak
olgun spermatozoalara(spermlere) donusmeleri.Bu surecte
spermatidler sitoplazmalarinin gogunu atarlar, organellerini
yeniden duzenlerler ve flagellalarini olustururlar.Daha sonra
spermatozoalar sertoli hucreleri tarafindan seminiferi
kanallarinin iglerine gonderilirler.



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Erkek ureme fizyolojinin ve )
spermatogenezis’in hormonal kontrolu

-Tamamen hipotalamub-hipofiz- testis ekseni
tarafindan duzenlenen bir strectir ve LH ve FSH
onemli rol oynamaktadir

- FSH ise prepubertal gelisim boyunca Sertoli
hlcrelerinin proliferasyonu ve dolasiyla Inhibin
hormonu ve androgen baglayici protein
uretmeleri icin gereklidir.

* LH, Leydig hiicrelerinden testosteron
sentezlenmesini uyarir,



6.Hafta: Erkek GUreme ozellikleri ve
fizyolojileri
-Erkekte GnRH,LH ve testosteron her birkag satte
bir puls seklinde salgilanmaktadir.

-FSH, daha uzun bir stirede daha kucuk pulslar
seklinde salgilanir

-Spermatogenezis, hayvan turlerine bagli olarak
5-9 hafta surer ve mitoz ve mayoz bolinmeler
sonucunda gerceklesir.



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Erkek ureme fizyolojinin ve spermatogenezis’in hormonal kontrolu
yoloj

Sperm uretiminden o6nce belirli hormonal asamalarin gerceklesmesi
gerekmektedir.Bunlar:

1)Hipotalamus’tan yeterli dlizeyde GnRH Uretilmesi
2)Hipofiz 6n lobundan FSH ve LH Uretilmesi
3)Testosteron ve belirli diizeyde de progesteron hormonunun Gretilmesi

-Disi hayvanin aksine erkek hayvanda hipotalamusta surge merkezi
bulunmamaktadir ve hipotalamustan olan GnRH salinimi ,seyrek ve aralikli
salinimlar seklinde gerceklesmektedir. GnRH salnimlari birka¢ dakika
sirmektedir ve son salinimindan hemen sonra LH salinimini uyarmaktadir

-GnRH, ayni zamanda FSH salinimini da uyarmaktadir.

-LH, testiste Leydig hiicrelerinde Uretilen progesteronun, androgenlere ve
esas olarak ta testosterona donusumuinut uyarmaktadir.

-Leydig hucreleri Alman anotomist Franz von Leydig tarafindan bulunmustur
ve ovaryum antral foliktllerdeki teka interna hiicreleri ile analoktur



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Androgenler ve esas olarak ta testosteronun kan sistemine verilmesi
erkek sekonder cinsiyet ozelliklerinin gelisimine ve erkek ureme
kanalinin gelisimine fonksiyonunu devam ettirmesine neden
olmaktadir

Androgenler GnRH,FSH ve LH Uzerinde, hipofiz ve hipotalamus
Uzerindeki negatif geri bildirim etkilerine bagl olarak, engelleyici etki
gostermektedirler

Testosteron,ayni zamanda seminiferi kanallarinin igine de
salgilanmaktadir ve burada spermatogenezisin devamliligi igin
gereklidir

FSH; Sertoli hucreleri uzerindeki reseptorlere baglanarak ABP’lerin
ve inhibin hormonunun Uretilmesini uyarir,testosteronu
dihidrotestosterone ve estrogene donusturur,spermastogenezisi
ulyarlr, sperm saliniminin (spermiation) tamamlanmasina yardimci
olur.

Inhibin kan sistemine verildiginde FSH salinimi Gzerinde negatif etki
gOsterirken LH Uzerinde gostermemektedir



Toplam sperm Uretim kapasitesi
(Hafez 1987, Senger 1999)

I - o

Sperm
X 10%/testis 16
grami /glin

Testis 350 360 275 200
agirhgi(gram)

Toplam sperm 11 19 14 8
dretimi/gin ( x
10° sperm)

Spermatogenezi 31 34 49 49
s suresi



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Sperm(Spermatozoit)

-UXGXKI9X 4X1um/Ovum - 200-250 um
-Sperm bas ve kuyruk kismindan olusur.

-Bas kismi;ekvatoryal/nuklear segment
tarafindan bolinmus akrozom ve post-
akrozomal olmak uzere iki bolumden
meydana gelir.

Kuyruk: kapitulum,orta kisim(middle piece),ana
Kisim (principal plece) ve son kisim(terminal
piece) bolumlerinden olusur.




6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Sperm boliimlerinin fonksiyonlari

Gekirdek: Haploid — Post Akrozomal Bolge'de bulunur.
Dollenmeye kadar DNA disulfit baglari yoluyla kondanse
halde tutulur.Aktif degildir.

Akrozom: Modifiye olmus Lizozom sekline benzer;
Hyaluronidase, Acrosin, Corona Penetrating enzimleri
uretilirenzimler,spermin oosite girmesini kolaylastirirlar/
yardimci olurlar

Plazma Zari: Spermi, basindan kuyruguna kadar distan
ortmustar

Apikal Kopru: Spermin canliligini gosteren bir olgudur.Apikal
koprunun bulunmamasi durumunda sperm olmustur.

Post Akrozomal Bolge: Spermin,dollenme esnasinda oosit’in
vitenlin membranina yapisan bolgesidir



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Implantasyon soketi ve kapitulum: Kuyrugun,bas bolgesine
girdigi/baglandigi golgedir.

Kuyrugun orta kismi(Mid piece)

- Mitokondrial heliks:kuyruk hareketi icin enerji (ATP)uretimi

- Yapisinda 9 adet dis kaba lif vardir.;hareket saglamaz fakat kuyruga
yapisallik kazandirir.Bu durum, omurgali ve omurgasiz sperm’ lerine
ozgudaur.

- Kuyrugun ana kismi(Principal piece):Dis kaba liflerin altinda 9 cift
ic lif ve 2 adet merkezi lif bulunur ve bu yap!r axonema olarak
iIsimlendirilir.Bu kisim kuyruk hareketinden sorumludur.Hareket, sili
ve bakteri flagella’si hareketine benzemektedir.Kasiima hareketlerini
liflerin yapisinda yer alan 3 and a- tubulin’ ler yapmaktadir ve kasta
bulunan aktin ve miyosin proteinlerinin hereketlerine bezerlik
gostermektedir.



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Libido:
a)Testosteron tarafindan kontrol edilir
b)Pubertasa yaklastikca gelisir

Libidoyu olumsuz etkileyen faktorler

a)Besleme:Asiri yaglanma ve zayifligin her ikisi de sorun
b)Hastaliklar, yararlanmalar, agrilar

c)Asiri cinsel faaliyet
d)Farkl ¢cevre

e)Asiri sicaklik

)
)
Ciftlesme davranigi

a)Ogrenilerek gelismektedir
b)Diger hayvanlar ile iligki
c)Disi davranisinin gozlenmesi
d)Disi kokusu

e)Dokunma duyusu



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Fiziksel ciftlesme yetenegi: Gorsel olarak degerlendirilir.
Bacak, ayak, penis ve duyu organlarindaki
sorunlardan olumsuz olarak etkilenmektedir

Toplam kullanilabilir sperm uretimi:
a) Testis buyuklugu ve skrotum cevresi
D) Kriptorsidizm

c) Testikuler hipoplazi

d)Ejekulasyon sayisi



6.Hafta: Erkek Gireme ozellikleri ve
fizyolojileri

Uretilen spermlerin kalitesi:
a) Ejakulat’taki canli sperm %’si
b) Cinsel dinlenme ve gjakulasyon sayisi ile canli ve

hareketli sperm sayisi arasinda ¢ok yakin biir iligki
varir

c) Testis tonu, sperm kalitesi bakimindan bir on
goOstergedir.Kotu(zayif) ton=Kotu(Duasuk Kalite)

c) Sperm anormallikleri:Genetik ve ¢cevresel
etkiler(Sicaklik,fizyolojik,cinsel dinlenme,
ejakulasyon sayisi, erkek ureme yonetimi)
kaynaklidir.
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