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Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi

*Hucreler yasamlarini su olmadan surdtiremezler.

*Su tUm vucuda dagiimig durumdadir ve ergin hayvanin vucut
agirliginin yaklasik %70’ini olusturur.

*Gercek miktar tur,irk,yas gibi faktorler tarafindan
belirlenmektedir.

‘Memelilerde en yuksek su konsantrasyonu fotal vucutta
bulunmaktadir.Bu donemden sonra hizla azalarak dogumdan
sonra normal degerlerine ulasmaktadir.Bu deger yaslilik
donemine kadar genel olarak korunmaktadir.

-Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic Animals.
Comstock Publishing Associates, Ithaca, New York.



*Su hayvan vucudunda farkli su bolumlerinde
bulunmaktadir.

*Hucrelerin icindeki su, toplam vucut agirliginin
yaklasik olarak % 50’sini olustururken,hucreler
arasi su %20’sini olusturmaktadir.

*Hucre icindeki suyu, kan plazmasi ve
Interterstisyel su olusturmaktadir. Bunlar vicut
agirliginin ise sirasiyla % 5 ve % 15'dirler.

-Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, New York.

Interstitial:interterstisyel=Doku veya organ
yapisindaki kuguk bosluk veya araliklara
yerlesmigsKaynak: KocaTurk.1989.Tip Terimleri
Sozlugu.ISBN 975-7695-00-9




Vucut sivilari dinamik bir denge icindedirler ve su bolmeleri
arasinda sabit bir degisim vardir.

Kan plazmasi en kuguk su bolmesidir ve buradaki suyun dis
cevre ile iletisim saglamak gibi 6zel bir gorevi bulunmaktadir.

Interstitiyel sivi bolmelerinin elastik hacimleri ise, suyun
absorbe edilmesindeki degisimlere izin vermektedir.Bu sekilde
vucut mekanizmalarinin gerceklesmesi icin normal su
hacmine yeniden uyum saglanana kadar gerekli olan zaman
kazanilmaktadir.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic
Animals. Comstock Publishing Associates, Ithaca, Newyork



Suvyun kimyasal ve fiziksel vapisi:

Su, diger sivilara gore, daha genel bir goztucudur ve bu
nedenle de canli materyalde meydana gelen tum
reaksiyonlari onemli bir sekilde etkilemektedir.

Suyun bu yapisi,hayvansal organizmada uretilmis olan
kimyasal urunlerin fazlasinin taginmasina katkida
bulunmaktadir.

Suyun diger ozellikleri ise sabit bir dielektrik olmasi ve ylzey
gerilimidir ve bunlar vucut fonksiyonundan kaynaklanmaktadir.

Su, sicakliginin duzenlenmesinde hayati rol oynamaktadir.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic
Animals. Comstock Publishing Associates, Ithaca, Newyork



Su, yuksek miktarlarda sicakligin depolanmasini
kolaylastirarak sicaklik artisini engellemekte ve vucut
hucreleri ile dis cevre arasinda sicaklik tamponu olarak
gorev yapmaktadir.

Su iyi bir 1sl ileticisidir ve bu nedenle i¢ termal
duzenleyici olarak rol oynar ve homojen bir i¢ sicakligin
saglanmasina katkida bulunur.

Suyun buharlagsmasi vucutta isi kaybina katkida
bulunur. Vucutta 1 gram suyun buharlagmasi igin 0.58
Cal. Sicakliga gerek vardir.Su, eklemler, goz
konjuktivasi, gogus zari perlkart(kalp zarl) ve
perltolnc(lkarln zarl) farkli yuzeylerin yaglanmalari icinde
onemlidir

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic
Animals. Comstock Publishing Associates, Ithaca, N



* Su dengesi:Hayvan vucudu uzun sure suyu
depolayamamaktadir.Buna karsin vucuttaki
normal fonksiyonlar devamli bir su kaybina neden
olmaktadir.Bu nedenle vucut su icerigini nispeten
sabit duzeylerde tutmak zorundadir ve bu nedenle
de su, vucuda alinmak zorundadir.

« Hayvanlar suyu, icme suyu olarak, besin
maddelerinden ve metabolizma esnasinda
hidrojeninin oksidasyonundan (metabolik su)
almaktadirlar.

« Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, N



Metabolik suyun hacmi,yemin yapisina gore farklilik
gostermektedir:

100 gram proteinin oksidasyonunda ortaya cikan su miktari
40 gramdir.

100 gram karbonhidratin oksidasyonunda ortaya ¢ikan su
miktari 55 gramdir.

100 gram yagin oksidasyonunda ortaya ¢ikan su miktari 107
gramdir.Bu yukseklik; yagdaki hidrojen/oksijen oraninin
yuksekliginden kaynaklanmaktadir.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic
Animals. Comstock Publishing Associates, Ithaca, N



» Su kazanimi esas olarak idrar,akcigerler,deri
ve gubre yoluyla olmaktadir.

« Dusuk miktarda su, tukruk, burun salgilari,
goz yas! ve genital kanal salgilari ile
Kaybolmaktadir.

» Laktasyondaki hayvanda sut araciligiyla
onemli miktarda su kaybolmaktadir.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, N



Memeli ciftlik hayvanlarinin gunltk su ihtiyaclari

Tir Su tiketimi (ltre)

Et sigiri 18-57
Sat sigir 18-114
At 18-57
Domuz 3-8
Lama 7-19
Koyun 3-8
Keci 3-8

Kaynak: http://www.clemson.edu/extension/ep/food water req.html
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http://www.clemson.edu/extension/ep/food_water_req.html

Elektrolitler:
Vucut sivisinin ozelligini esas olarak elektrolitler
belirlemektedirler

Vucut sivilarinda olgulebilir miktarda bulunan katyonlar
Na*,K*,Ca** ve Mg** iken, anyonlar CI,HCO; ,HPO,~ ve SO, ~
dir.

Ayni zamanda dusuk miktarlarda organik asit anyonlari da
bulunmaktadir.

Elektrolitler;metabolizma,solunum,salgilama,bosaltim gibi
fizyolojik sureclerde fonksiyon yapmaktadirlar .

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic
Animals. Comstock Publishing Associates, Ithaca, New York



Asit-Baz dengesi:
Hemostasinin saglanmasi icin gereklidir.

Hayvan vucudu surekli olarak asit ve baz stresine maruz
kalmaktadir.

Oksidatif metabolizma surekli olarak laktik,karbonik ve diger
organik asitleri Uretmektedir.

Yem alimindan gelen elementler ,mineral sitlerin(PO,,SO,) ve
bazlarin(K, Na) on maddeleridirler.

Vucut aynl zamanda asidik mide salgisi ve alkalik pankreas
salgisi gibi salgilarla mucadele etmek zorundadir.

Bu degisimlere ragmen vucut sivilarinin reaksiyonlari onemli
duzeyde sabit kalmaktadir .

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic
Animals. Comstock Publishing Associates, Ithaca, New York



Vucut hucre zarlari,hidrojen ve hidroksil iyonlarinin her
Ikisini de gecirmektedir.Bu nedenle;bir vucut sivisi
bolumu i¢cindeki pH'da meydana gelen degisimler diger
vucut sivilarindaki reaksiyonlari da etkilemektedir.
Hucre disi sivilardan ozellikle plazma,lenf ve beyin-
omirilik sivisinin pH’si 7.4’iken, hucre ici sivinin pH’si
notral veya dusuk duzeyde asidiktir.

Hucre icinde pH'nin dusmesi,hucresel metabolizma
sonucunda ortaya ¢ikan urunlerin gecici olarak
birikkmelerinden kaynaklanmaktadir.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing Associates,
Ithaca, New York.



 Erntrositlerin pH’si, plazma ve hucre ici sivi
pH'sInin arasinda bir degere sahiptir ve sindirim
salgilarinin pH degerleri,bu degerlerden oneml
duzeyde farklilik gosterirler.

« Evcil hayvanlarda kan pH’siI ortalama olarak
7.4’dur.Ekstrem olarak 7.0-7.8 degerleri gorulebilir.

« Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, New York



Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic Animals.
Comstock Publishing Associates, Ithaca, New York

insan 7.35-7.43
At 7.20-7.55
Sigir 7.35-7.50
Képek 7.32-7.68

Kanatli hayvan 7.56

Meyers

Brey

Kropf

Berg, Maine and Peterson

Johnson and Bell



Yogun asit ve alkali stresine ragmen sabit bir
reaksiyon ve hemostasinin saglanmasinda etkin
duzenleyici hemostatik mekanizmalar rol
almaktadir.

Vucudun bu hemostatik mekanizmalari 3’e
ayrilmaktadir. Bunlar;

1)Tampon sistemler,
2)Akcigerlerin fonksiyonu ve
3) Bobreklerin fonksiyonudur.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, New York



1)Tampon sistemlerin fonksiyonu: Tampon sistem
genellikle zayif asidik ve baziktir.

Tampon, asit ve baz fazlaligi sonucunda ortaya
cikan hidrojen iyonu konsantrasyonundaki
degisime karsi koymaktadir.

Plazma,lenf ve hucre ici sivilarinda bikarbonat ve
protein tamponlari cok onemlidirler.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, New York



« 2)Akcigerlerin fonksiyonu:Akcigerler solunum
merkezleridirler ve vucut sivilarinin CO,
iceriklerinde ve reaksiyonlarinda meydana
gelen degisimlere karsi ¢cok duyarlidirlar.

* Vucut sivilarinin pH’siI dustugunde
akcigerlerde solunum artis gostermekte,
arttiginda ise azalmaktadir.

« Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, New York



3)Bobreklerin fonksiyonu:idrarin suzulmesi yoluyla
kandan asit ve baz secici olarak alinmaktadir.

Uriner kanalin yapisi, asiri dizeydeki asit ve baz
degerlerine karsi sinirli bir toleransa sahiptir

Tum evcil hayvan turlerinde idrarin reaksiyon pH’
si1 4.5-8.5 arasinda degisim gostermektedir.

Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of
Domestic Animals. Comstock Publishing
Associates, Ithaca, New York



Bdbrek ve Idrar
Ekstraselluler sivi, vucut hucrelerinin i¢c cevresini olusturur.

Hucreler kendi yasamsal aktivitelerini bu ortamda
gerceklestirirler.

Ekstraselluler sividaki degisiklikler hucre ici sivida da
degisiklige sebep olur ve hicre fonksiyonlarini
etkileyeceklerinden dolayi bu sivinin nispeten sabit olarak
kalmasi hicrelerin normal fonksiyonlari icin cok onemlidir.

Bu i¢c cevrenin duzenlenmesinde 2 organin onemi ¢ok
buyuktur.

* O, ve CO, konsantrasyonlarini kontrol eden akcigerler,

« Vucut sivilarinin optimal kimyasal bilesimini surduren
bobrekler.

Kaynak: Mentes,N.K ve Mentes,G.1976.Fizyolojik kimyaya
bakis.Ege Universitesi Matbaasi Bornova-lzmir.



Bu nedenle bobrekler sadece metabolik artiklari ortadan
kaldiran bir organ degil ayni zamanda ileri duzeyde
onemli homeostatik fonksiyon yapan bir organdir.

Bobrekler tarafindan i¢ ¢cevrenin duzenlenmesi;
* Glomeruller tarafindan kan plazmasinin filtrasyonu,

« Tubulusler tarafindan i¢ ¢cevreyi surdurmede gerekili
olan materyallerin selektif reabsorbsiyonu,

« Tubulusler tarafindan bazi maddelerin kandan idrara
eklenmek Uzere tubulus lUmeni igine salgilanmasi,

« Baz konservasyonu amaciyla hidrojen iyonlarinin
degis-tokusu ve amonyak meydana getirilmesi.

Idrar bu 4 olayin sonucu olarak meydana gelir.

Kaynak: Mentes,N.K ve Mentes,G.1976.Fizyolojik
kimyaya bakis.Ege Universitesi Matbaasi Bornova-lzmir.



Bu fonksiyonlari yerine getiren tniteye nefron denir.

Her bobrekte (insan) 1 milyon civarinda nefron
bulunmaktadir.

Idrarin Olusumu

Idrar olusumunda ilk asama kanin filtrasyonudur.
Bobreklerden dakikada yaklasik olarak 1 It kan
gecer(Insanda).

Filtrasyon icin gereken enerji kanin hidrostatik
basincindan kaynaklanir.

Kaynak: Mentes,N.K ve Mentes,G.1976.Fizyolojik
kimyaya bakis.Ege Universitesi Matbaasi Bornova-lzmir.



* Bazi turlerde gunluk idrar miktarlari

i | oumein

2-11 F.Smith
Sat sigir 8.8-22.6 kg 14.2 kg Fuller
Koyun ve Kegi 0.5-2 1 Ellenberger and Scheunert
Domuz 2-6 4 Ellenberger and Scheunert
Kopek 0.5-2 1 Ellenberger and Scheunert
insan 1-1.2 Hawk

e Kaynak:Dukes, H.H. 1955. The Physiology of Domestic
Animals. Comstock Publishing Associates, Ithaca, Newyork.



