SINIR DOKUSUNU INCELEME YONTEMLERI

Sinir dokusu, protein sentezinin yogun gerceklestirildigi noronlari
icerdigi icin bazik boyalarla; uzantili hucrelerden olustuklari icin
uzantilari gosterebilmek icin ise metalik cokturme yontemleri ile
(Bielchowsky, Cajal ve Golgi teknikleri) incelenirler.

Ayrica, immunositokimyasal, immunohistokimyasal ve
immunofloresans teknikler de uygulanmaktadir.

A-MERKEZI SINIR SISTEMI:
Metalik cokturme yontemleri norohistolojide ¢ok kullaniimaktadir.

Rutin preperasyonda akson ve dendritlerin boyalarla gosterilmesi
mumkun degildir.

Formalin ile tespit edilmis, H ve E ile boyanmis parafin kesitlerde az
miktarda bazi hucre uzantilarin ve fibrillerin gosterilmesi saglanabilir.

Ozel fiksatiflere veya mordantlara ve frozen veya seliiloz nitrat
kesitlere siklikla gerek vardir.



Otolizde beyin, bobrek gibi iyi farklanmis organlar, elastik ve kollajen
fibrillere gore daha cok etkilenir.

MSS' nin otolitik degisikliklere egilimli olmasi ve hizli fiksasyon arzu
edilmesine ragmen, beyin fiksasyon tamamlandiktan sonra parcalara
ayriimalidir.

Beyin ylzeyinde bulunan tumorlerin kucuk parcalari daha hizli
inceleme icin alinabilir.

Histokimya veya elektronmikroskopi gibi 0zel amaclar icin
kullanilacak ornekler, fiksasyondan once c¢ikariimalidir.

Organ butun olarak fikse edilmedikce parcalar bozulacaktir.

% 10’luk formal-salin en iyi fiksatiftir ve butun halindeki bir beyin 3-4
hafta fikse edilmelidir.

Buzulmeyi onlemek icin 48 saat sonra formalin tazelenmeli daha
sonra haftada bir tazelenmelidir.

Beyin, injeksiyon ile de hizla tespit edilebilir. Preperasyonlar, parafin,
seluloz nitrat, frozen ve smearler seklinde olabilir.



MSS dokulari dens ve lipitten zengin olduklarindan takip
sivilari ve sivi parafin kolaylikla penetre olmaz.

Uzun takipler tavsiye edilir ve beyin calismalari icin istenilen
daha buyuk bloklar parafinde 24 saat bekletiimelidir.

Bu sUre, parafinin son degisiminde vakum gomme firini
kullanarak azaltilabilir.

Artifaklardan kacinmak icin, basinci azaltmaya ve odaciga
havayl yavas yavas tekrar almaya dikkat etmelidir.

Hizli takip teknikleri, non-neoplastik MSS dokulari icin uygun
degildir.

Kesitler 7 ile 15-20 ym kalinliginda alinir.
Aloumin veya jelatin gibi yapistiricilara gereksinim vardir.

Kesitler 37°C de 15-24 saatte kurutulmalidir. 60 derecede
uygulanan daha kisa periyodlar tercih edilmemelidir.



Daha genis, daha kalin kesitler istendiginde seltloz nitrat kesitler
kullaniimaktadir.

Dokunun yogunlugundan ve buyuklugunden dolayi takibin
tamamlanmasi icin uzun bir sureye (2 ay kadar) gereksinim vardir.

Hizli yontemler bu materyele uygulanmaz.

MSS’ nin seluloz nitrat kesitleri yaklasik 15 ile 25-30 ym arasinda
kesilebilir.

Frozen kesitler, norohistolojide cok kullantlir.
Bazi yapilar sadece bu tip kesitlerin kullanimi ile gosterilebilir.

Fazla lipit iceriklerinden dolayi hemen donmazlar ve
norohistokimya ve noropatolojide siklikla istenen biyopsi
materyellerinin hazirlanmasinda tercih edilirler.

Smearler, bazi metastazlar gibi daha kollajenoz beyin tumorleri
haric, beyin tumorlerinin hizli teshisi icin uygun olabilmektedir.



Tespit edilmemis kucuk bir doku parcasi 2 lam arasina konulup,
sikistirilir, hizla alkol veya alkolik bir fiksatifle tespit edilirerek % 1'lik
toluidin blue veya metilen blue veya hizla H-E ile boyanarak
incelenebilir.

H-E, MSS'nin bircok ozellesmis yapilari hakkinda fazla detay vermez.

Nissl boyasi (cresyl viyole, thionin, azure), nukleik asitleri (DNA ve
RNA) boyar.

Bu boya sinir hucre buyuklUklUklerinin ve sayilarinin saptanmasi igin
yararlidir.

RNA, sitoplazmada serbest ribozomlarda ve GER de de
bulundugundan (Nissl cisimcikleri) néronlarin gosterimi icin
uygundur.

Van Gieson’ un pikro-fuksini de norohistolojide ¢cok kullaniimaktadir.

Bu yontemle klicuk kan damarlarinin kollajen fibrilleri belirgin olarak
gorulur, kollajen ve glial fibriller kolaylikla ayirt edilebilir.



Weigert' in demirli hematoksileni kullanildiginda,
demiyelinizasyon alanlari ayirt edilebilir.

Mallory' in fosfotungustik asit hematoksileni de
ozellikle glial fibriller icin yaygin olarak
kullaniimaktadir.

Norohistoloji ve noropatolojide Nissl-tip boyama
siklikla kullaniimaktadir.

Daha ozel tekniklerden en onemlisi miyelin
boyama ve metalik impregnasyon yontemleridir.

Bu yontemlerle noronlar, sinir fibrilleri, norofibriller
ve uzantilari ile birlikte cesitli glial hucreler
gosterilir.



MSS’DE DEJENERE MIYELININ GOSTERIMI:

Sinir fibrillerinin haraplanmasi ve norolojik hastaliklar
miyelinin dejenerasyonuna yol acmaktadir.

Bu da miyelindeki lipid yapisinin yikimi ile hatta fagositoz ile
uzaklastiriimasiyla sonuclanmaktadir.

Bu olusmadan once dejenere miyelin pozitif boyanarak
gosterilebilir.

Swank ve Davenport yontemi
Osmiyum tetroksit-alfa naphthylamin (otan) yontemi
MSS‘de Noroglia Hucre ve Fibrillerinin Gosterimi

Cajal'in astrositler icin altinklorur-sublimat yontemi: Cok
kullantlir.

Globust’un formalin ile tespit edilmis materyeller icin olan
yontemi
Hortega’ nin astrositler icin gumus karbonat yontemi



Mallory’in fosfotungustik asit hematoksileni: Fibroz
astrositlerin hiperplazi ve hipertrofisinin gosterimi icin
cok yararhdir.

Parafin veya sellloz nitrat kesitlerde kullantlabilir.
Holzer'in fibroz glia icin yontemi: Glial fibrosisin
gosterimi icin uygundur.

Hortega’'nin oligodendrositler ve mikroglia icin gumus
karbonat yontemleri

Penfield’in kombine oligodendroglia ve mikroglia
yontemi

Oligodendroglia, mikroglia ve astrositler icin hizli yontem
Patolojik glialar icin Weil-Davenport yontemi: Glial
tumorler, gliosisin gosterimi icin uygundur.




