FITOTERAPI-AROMATERAPI



FITOTERAPI

 Nasil kullanthr?



FITOTERAPI

* Gebelikte kullanimi
* Dogumda kullanimi
* Postpartum donemde fitoterapi



FITOTERAPI

DIKKAT!!!



AROMATERAPI

e 20. yuzyihn ilk ceyreginde Fransiz Kimyager
Doktor Gattefosse,

* Aromaterapideki yaglarin, kan dolasimi ile lenf
sistemine ulastigini ve htcre arasi sivi yolu ile
lyilestirdigini kanitlamistir.



AROMATERAP|I YONTEMLERI



AROMATERAPI

* Gebelikte kullanimi
* Dogumda kullanimi
* Postpartum donemde aromaterapi



AROMATERAPI

DIKKAT!!!



