1. Hafta Yasam Ortam ve Su: Yasamin molekiiler anlami, aktivasyon enerjisi, su, suyun
iyonizasyonu, pH, asitlik ve bazlik, pH’1n biyolojik 6nemi, tamponlar, suyun biyolojik gorevi,
izomerler, monomer ve polimer kavramlari

Prof. Dr. Sule PEKYARDIMCI

Su, canli organizmanin en onemli bilesiklerinden birisidir. Oksijensiz yasayabilen canlilar
olabildigi halde, susuz bir hayat diisiiniilemez. Ciinkii canliligin devami i¢in meydana gelen
tiim biyokimyasal olaylar sulu ¢6zeltilerde ytirlimektedir.

Su molekuliinin yapisi

H+ ve OH- iyonlari, proteinlerin, niikleik asitlerin, lipitlerin, membranlarin ve diger bir¢ok
hiicre bileseninin yapilarini ve biyolojik 6zelliklerini belirlemektedir. Su yiliksek erime ve
kaynama noktasina, yliksek buharlasma 1sisina sahiptir.

Hidrokarbon bilesikleri, sadece C ve o igerirler ve apolar 6zellik gosterirler. Bunlarda iyonik
bilesikler i¢in gegerli olan iyon-dipol ve dipol-dipol etkilesimleri yoktur ve bu nedenle suda
coziinmezler. Apolar bilesikler ve su molekiilii arasindaki etkilesimler polar bilesiklere gore
daha azdir.
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HIiDROJEN BAGI

Su molekiiliiniin dipolar yapisindan dolay1, su molekiilleri arasinda ¢ekim kuvvetleri vardir.
Ciinkii bir su molekiiliiniin O atomu Tlzerindeki kismi - yiik ile bir diger komsu su
molekiiliniin H atomu iizerindeki kismi + yiik arasinda kuvvetli bir elektrostatik ¢ekim
meydana gelir. Bu tip etkilesmeye hidrojen bagi ad1 verilir. O atomu g¢evresinde elektronlarin
bir tetrahedral konfiglirasyonunda dizilmesinden dolayi, her su molekiiliiniin 4 komsu su
molekiilii ile H bag1 yapma egilimi vardir.
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Proteinlerde H alici ve verici gruplar

Bazi elemetlerin elektronegativiteleri

ELEMENT ELECTRONEGATIVITY"
Fluorine 4.0
Oxygen 3.5
Nitrogen 3.0
Carbon 2.5
Hydrogen 2.1

SUYUN COZUCU OZELLIiGi

Dipolar 6zelliginin bir sonucu olarak su, diger sivilardan ¢ok daha iyi bir ¢oziiclidiir. Kristal
haldeki tuzlar ve diger iyonik bilesikler kloroform ve benzen gibi apolar ¢oziiciilerde
coziinmezler halbuki su iginde kolaylikla ¢oziiniirler.

NaCl gibi tuzlarin kristal orgiisti, pozitif ve negatif yiiklii iyonlar arasindaki ¢ok kuvvetli
elektrostatik kuvvetler sonucu meydana geldiginden, bu iyonlar1 birbirlerinden ayirmak i¢in
biiylik bir enerji gerekmektedir. Ancak g¢evresi su molekiilleriyle ¢evrilmis (hidratlanmais)
kararl1 Na ve CI iyonlar1 olusturmak {izere, su molekiillerinin kutuplar1 ve Na ve CI iyonlari
arasinda meydana gelen kuvvetli elektrostatik ¢gekim, Na ve CI iyonlarinin birbirlerini ¢ekme
egiliminden daha fazladir.



SULU COZELTILER

Canli organizmalardaki tiim kimyasal olaylar sulu ortamda cereyan eder. Hiicre i¢i sivisinda
proteinler, organik bilesikler, anorganik anyon ve katyonlar ¢oziinmiis haldedirler.
Ekstraseliiler sivi denilen kan ve omurilik sivisi gibi hiicre dis1 sivilarinda da durum boyledir.
Her iki s1v1 arasindaki gegisler ve her birisindeki kimyasal etkilesmeler, ¢ozeltilerde gecerli
olan fizikokimyasal prensiplere gore gerceklesir.

Coziiniirliik

Herhangi bir maddenin sabit sicaklikta, belirli bir hacim ¢6ziiciide, 6rnegin 1000 ml suda,
¢oziinen maksimum miktarina o maddenin ¢Ozilinilirliigii denir. Bir ¢ok kati ve sivilarin
cozlnlirliigli sicaklikla artarken, gazlarinki bunun tersine azalir. Gazlarin ¢oziiniirligi
sicakligin yanisira o gazin suyun tizerindeki kismi basincina da baglidir.

Koligatif Ozellikler

Cozlinen molekiiller ¢oziicliniin baz1 fizikokimyasal o6zelliklerinde degisiklik meydana
getirirler. Bu degisikligin miktar1 ¢6zlinen maddelerin cinsine bagl degil, dogrudan ¢dziinen
tanecik sayisina baglidir.

Osmotik Basing

Yar1 gecirgen (semi-permeable) bir zardan sadece su molekiillerinin gegmesine osmoz olay1
denir.

Cozlinmiis taneciklerin ¢ozelti i¢inde yaptiklar kinetik basingtan ibaret olan osmotik basing,
¢ozeltinin konsantrasyonu ve sicaklikla dogru orantilidir. Bagka bir 6rnek olarak sadece suyu
gecgiren yar1 gecirgen bir zardan olusan bir balona % 98 sakkaroz ¢ozeltisi ve % 2 su
konulmus ve bu balon, i¢inde saf su olan bir kaba batirilmistir. Bir siire sonra balon igindeki
s1v1 seviyesinin arttig1 gézlenir. Ciinkii su, konsantrasyonunun az oldugu sakkaroz ¢ozeltisine
gecerken, sakkaroz digariya ¢ikamayacagi i¢in balon sismekte daha sonra da patlamaktadir.

Difiizyon

Denge halindeki bir ¢ozeltide ¢oziinen molekiiller devamli hareket halindedirler ve birim
zamandaki toplam yer degistirme miktarlar1 sifirdir. Ciinkii ¢6ziinen i¢inde homojen bir
dagilimlar1 vardir. Bununla beraber ¢ozelti igerisinde bir konsantrasyon dagilimi farklilig
(konsantrasyon gradienti) s6z konusu ise, ¢oziinen molekiiller ¢6zelti konsantrasyonunu her
tarafta ayn1 kilacak yonde bir hareket yapacaklardir.

ASITLIK VE BAZLIK

Sulu ¢ozeltilerde oldugu gibi susuz ¢ozeltilerde de uygulanabilen en genis kapsamli asit-baz
tarifi Lewis tarafindan yapilmistir. Lewis'e gore bir elektron ¢ifti kabul edebilen asit,
verebilen de bazdir. Lewis tarifi, organik ve biyokimyasal reaksiyon mekanizmalarinin
incelenmesinde faydali olmaktadir. Ancak seyreltik sulu ¢ozeltilerde Bronsted ve Lowry
tarafindan gelistirilen tarif daha c¢ok kullanilmaktadir. Bronsted ve Lowry'ye gore proton
veren asit ve proton alan bazdir.

HA = H* 4 A~

Acid Conjugate base
o [HT[A™]
Ka = "THA]




Bu denge sabiti sicaklikla degisir. Buradan [H+] y1 ¢cekersek,

Ka = [H+] [A-]/ [HA] bulunur.iki tarafin da —logaritmasim alirsak, -log [H+] = -log Ka -log
[HA] / [A-] Cikar. pH = -log [H+] ve pKa = -logKa olarak yerlestirilirse ve [HA] / [A-]
terimi ters ¢evrilirse Henderson-Hasselbalch esitligi ortaya cikar.

[A]

pH =pK, + log[HA]—

elde edilir. Bu esitligi daha genel haliyle,

pH = pK, + log

seklinde yazabiliriz.

TAMPON COZELTIiLER

Bir zayif asidin eslenik baziyla veya bir zayif bazin eslenik asidi ile bir arada bulundugu
cozeltilere tampon ¢ozelti denilmektedir. Tampon ¢ozeltiler ¢cok yliksek diizeyde olmayan asit
ve baz ilavelerinde ortamin pH 11 degistirmeyen ¢ozeltilerdir. pH 7 de bulunan saf bir suya
ve bir tampon ¢ozeltiye 1 ml 0,1 M HCI edelim. 99 ml saf suya konsantrasyonu 0,001 (10-
3M) HCI olur ve pH 3 e esittir. Aymi seyt 0,1 M HCI yerine 0,1 M NaOH ile yapalim.
Cozelti konsantrasyonu 0,001 (10-3M) NaOH olurdu.

Protein ve Fosfat tampon sistemleri

Metabolizmada olusan H* ve asitler protein ve fosfatlar (kanda protein hemoglobin)
tarafindan olusan tamponlarla kompanse edilir.

pH yiikselirse (H" derisimi azalirsa), amino asitlerin karboksil gruplari zayif bir asit gibi
etkiyerek ortama H* iyonu verir ve pH korunur. pH diiserse (H" derisimi artarsa), amino
gruplari zayif bir baz gibi etkiyerek ortamdan H* iyonlarini ¢ekerler ve pH korunur.
Hemoglobin ise Pcoz basinci azaldig veya diistiigiinde pH’daki degisimleri engellemektedir.

Bikarbonat tamponu ise akciger ve ¢evresi ile gaz degisimininde etkilidir. Ortamin Ph
degerinin sabit kalmasini saglar. CO2’in kismi basing farkliligindan meydana gelen asit-baz
dengesi bozukluklart “solunum bozuklugu” olarak adlandirilir. Asit-Baz dengesi diizensizligi
ASIDOZIS ve ALKALOZIS olarak smiflandirilir. Asidozisde plazmadaki Alkalozis de ise
OH 1yonlar1 derisimi artar ve pH azalir.



