Gilaburu (Gelebor = Geleboru = Girabolu)

* Kirmiz1 meyveleri olan ve geleneksel olarak tiiketilen iizlimsii bir meyve tiirtidiir.

* Ozellikle orta Anadolu’da 6zellikle Kayseri ve civarinda yaygim olarak yetistirilir.

* Ancak kiiltlire alinmamigtir. Bolgede dogal olarak bulunan yabani bir tiirdiir.

* Meyveleri taze, tursu, regel veya marmelat olarak tiiketilebilirse de esas olarak belli bir siire
su i¢inde salamura yapildiktan sonra sikilan meyvelerin suyu tiiketilir.

* Bilinen en 6nemli 6zelligi bobrek taglarini diisiirticti etkisidir

* Ayrica antidiyabetik ve antioksidant 6zelliklere sahiptir

* Koyu renkli meyveleri ve giizel ¢icekleri nedeniyle Avrupa’da siis bitkisi olarak da

yetistirilmektedir

Sistematik

Takim: Dipsacales

Familya: Caprifoliaceae

Cins: Viburnum

Tiir: Viburnum cinsi i¢inde 150 kadar tlir bulunmaktadir

Ulkemizde su tiirler bulunmaktadir;

- Viburnum opulus L.

- Viburnum orientale Pallas

- Viburnum lantana L.

- Viburnum tinus L. (Chamberlain 1972; Davis et al. 1988

European Cranberrybush olarak bilinmektedir. Diinya iizerinde dogal yayilma alanlari;
Kuzey Asya (Tirkistan, batt Rusya’nin orta kesimleri)
Avrupa ve Anadolu
Kuzey Afrika
Kuzey Amerika
Tiirkiye'deki yayilma alanlari:
Trabzon, Samsun, Coruh, Erzurum, Istanbul, izmit, Mersin, Bursa
Sakarya, Kahramanmarag, Kirsehir, Kayseri, Ankara, Sivas, Tokat
Konya ve Karadeniz yaylalari

Bitkisel ozellikler

Genellikle cali formundadir. Bitkileri 2-4m boylanir. Toprak seviyesindeki adventif
tomurcuklardan dip siirgiinleri ¢ikar ve bunlar koklenir. Hizl1 biiyiir. Nemli ve iyi drene olan
topraklar1 sevdiginden 6zellikle dere kenarlarinda yetisir. Hafif golgeli-giinesli alanlar1 sever.
Yaklasik 3. yasindan itibaren meyve vermeye baglar. Bitkiler uzun émiirlidiir.

Yapraklar: 5-10cm biiyiikliigiinde, 3 loblu, karsilikli ¢ikar. Yapragin dip kismi yuvarlak, ug
kisimlar disli, yaprak ylizeyi burusuktur. Koyu yesil renklidir. Sonbaharda kirmiziya doner.
Kisin yapragini doker.

Cicekler: Ilkbahar sonu-yaz basinda acgar. Semsiye seklinde bilesik salkim halinde olusur.
Cigekler siirgliniin ucunda olustugundan tacin yiizeyi adeta beyaz bir ortii ile kaplanir. Beyaz
renkli, kokulu ve erselik yapidadir. Salkimlarin en dis halkalarindaki ¢igekler sterildir.



Meyveler: 7-10mm iriliginde, seffaf, koyu kirmizi renkli, yuvarlak-oval sekillidir. Meyvede
disk seklinde tek ¢ekirdek bulunur. Meyvelerin 30-40 tanesi bir salkimda bulunur. Meyveler
ozellikle potasyum ve sodyumca zengindir. Polifenolik bilesikler (6zellikle klorojenik asit) ve
organik asitler nedeniyle acidir ve asidik karakterlidir. Bu nedenle nadiren direkt olarak
tiiketilir. Olgunlagma Agustos-Eyliil aylarinda ger¢eklesir. Kis boyunca bitki iizerinde kalabilir
ancak su kayb1 nedeniyle burusur. Hasat edilen meyveler su i¢cinde muhafaza edilir. Su zaman
zaman degistirilir. Acilik maddeleri suya gecer ve uzaklasir. Meyveler sikilarak suyu ¢ikarilir,
yaklagik ¥4 oraninda sulandirilir, direkt olarak veya seker/bal ile karistirilarak igilir.

Cogaltma

Haziran-Temmuz ay1 i¢inde alinan yesil ug ¢elikler koklenmektedir. IBA’nin 1.500-2.000ppm
dozu koklenmeyi tesvik etmektedir. Koklenme ortamai iri tarimsal perlit’dir. Yiiksek nispi nem
kosullarinda koklendirilmelidir.



