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Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	ANT 343 Beslenme İlkeleri ve Beslenme Antropolojisi

	Dersin Sorumlusu
	Prof.Dr. Timur Gültekin

	Dersin Düzeyi
	Lisans

	Dersin Kredisi
	3

	Dersin Türü
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
	[bookmark: _GoBack]Paleobeslenme, Tarım Devrimi, sanayi devrimi ve günümüzdeki beslenme alışkanlıkları. Eski Anadolu toplumlarında beslenme ve günümüz beslenme biçimi – Hastalıklar ve Beslenme. Farklı toplumlar ve beslenme alışkanlıklarıç

	Dersin Amacı
	Evrimsel süreçte insanın beslenme alışkanlıklarında görülen değişimleri ortaya koymak.

	Dersin Süresi
	3 saat

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	yok

	Önerilen Kaynaklar
	1- Ders notları
2- Merdol TK, (2012) Beslenme Antropolojisi, Hatipoğlu Basımevi, Ankara
3- Akın G, (2014) Sağlıklı ve Uzun Yaşam İçin Beslenme, Alter yayıncılık, Ankara

	Dersin Kredisi
	3

	Laboratuvar
	-

	Diğer-1
	







