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® Organizmalarda daha 6ncede belirtildigi gibi hiicresel ve humoral bagisiklik bagisiklik
reaksiyonlar1 vardir. Bunlara ilave olarak immiinoljik tolerans adi verilen bir bagka bagisiklik
reaksiyonu da mevcuttur. Bunlar1 kisaca inceleyecek olursak;

J : Antijene veya bozulmus viicut hiicrelerine karsi T-lenfositleriyle
yapilan reaksiyonlardir. T hiicreleri aktiflesir ve hem ¢ogalir hemde farklilasirlar. Sonucta
bellek hiicreleri ve effektor (faaliyet yapan) hiicreler meydana gelir ve antijeni ortadan
kaldirirlar.

J . B- lenfositleri aktiftir. Yine T lenfositleri gibi bu lenfositlerde antijen
varliginda 6nce ¢cogalir sonrada Plazma hiicreleri ve bellek hiicrelerine farklilagirlar. Plazma
hiicreleri antijene 6zel antikor salgilayarak, antijenin yok edilmesini saglarlar. Bilindigi gibi
antikorlar kanda ve viicut sivilarinda bulunur.

o : Antijen viicuda girdigi zaman bazen lenfositlerle karsilasmayabilir.
Bu durumda antijen lenfositleri uyarmamis olur ve immiin cevap verilmez. Buna immiinolojik
tolerans denir. Ozellikle dogum 6ncesi ve sonrasi safhalarda heniiz lenfositler faaliyete
gecmedikleri i¢in viicuda giren yabanciya kars1 dogrudan dogruya viicudun bir pargasi gibi
hareket ederler ve immiin cevap vermezler.
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1-INFLAMASYON (ILTIHAPLANMA)

® Yaralanma ile dokularin hasar gormesi veya uyarilmasiyla
ortaya cikan hiicresel bagisiklik tipidir. Inflamasyon
sonucunda bes belirt1 gortiliir.

e 1l-Isinma

e 2- Kizarklik

e 3-Sisme

o 4-Agn

® 5- Fonksiyon kaybi
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* Bunlarm hepsi dokudaki bir takim olaylar sonucu olusur. Inflamasyon sirasinda ilk
olarak damar gecirgenligi artar. Dolayisiyla kandaki elektrolitler, makromolekiiller,
hiicreler, ekstraseliiler doku sivilar1 doku igine gegerler. iltihaplanma esnasinda kan
damarlarinda artma gozlenir. Bunun sonucu inflamasyon bolgesi kizarir. Dokuda
bulunan kilcal kan damarlardaki kanin hizl1 bir sekilde dolasmasi sonucunda 1sinma
meydana gelir.

* Damar gecirgenligi artinca, dokuya gelen bir takim maddelerin birikmesiyle sisme
meydana gelir. Doku i¢inde meydana gelen sismenin sinirler lizerine yaptigi baski
ile de agr1 olusur. Buna bagh olarak iltihaplanmis bolgede fonksiyon kayb1 baslar.

* Inflamasyonda birkag cesit uyarict molekiil bulunur. Bunlardan histamin’ler, mast
hiicrelerinden salgilanir ve damar gegirgenligini artirir. Kinin’ler ise peptid yapisnda
molekiillerdir. Histamin gibi gorev yaparlar. Lenfokin’ler iltihaplanma sirasinda
notrofilleri kemotaktik olarak inflamasyon bolgesine ¢ekerler. Ornegin C5 lenfokini
gibi.
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Inflamasyon iki tiptir:

A-Akut Inflamasyon
B- Kronik Inflamasyon
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A- AKUT INFLAMASYON

* Kisa zamanda ve agir bir sekilde meydana gelen
inflamasyondur. Zarar goren bolgenin ¢evresinde sisme, agri ve
cok siddetli kizariklik meydana gelir. Bunun sonucunda
damardaki kan akisi artar. Buna bagli damarin gecirgenligi de
artar, proteince zengin olan kan plazmasi doku i¢ine sizar.
Bunu sonucunda 6dem ve sisme meydana gelir. Kisa bir siire
icinde meydana gelen bu olay neticesinde 10kositlerin 6zellikle
notrofil, eosinofil, bazofillerin damar duvarinda bulunan
endotel hiicrelerine yapistig1 gozlenir.
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B- KRONIK INFLAMASYON

* Notrofiller inflamasyon bolgesine gelir. Makrofajlarda
fagositoza yardimci olmak iizere inflamasyon bolgesine
gelirler. Inflamasyon yavas ve uzun siirelidir. Odem miktari
akut inflamasyona gore ¢ok azdir. Antijen ile miicadele,
lenfositler 0zellikle B lenfositi ve makrofajlar araciligiyla olur.
Bazi sartlar altinda (antijen biiytlik 1se) inflamasyon siiresi uzar.
Bu durumda 6rnegin viicuda giren Mycobacterium
tuberculosis’in viicuda girmesi ve fagosite edilemesi
sonucunda inflamasyon kronik hale gelir. Bu sartlar altinda
yine mast salinan bir takim mediyatorler makrofajlarin bir
cogunu aktif hale getirir.
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2- ALERJI (ASIRI DUYARLILIK,
HIPERSENSIVITE)

* Bazi durumlarda immiin reaksiyonlar koruyucu ve iyilestirici olmaktan
cikarak dokular ve organlara zarar vermeye baslarlar. Antijene karsi
organizmanin olusturdugu bu hasar verici immiin cevaba alerj1 veya asiri
duyarlhilik denir. Alerj1 der1 testleri ile kontrol edilebilir. Bu testlerde
antijenlere cevap verme yeteneginin kaybolmasina anerji denir. Alerjik
cevabin ¢ok siddetli olmasina ise hipererji denir.

e Eger alerj1 genetik olarak ortaya ¢ikiyorsa buna atopik alerji denir. Alerji
reaksiyonlarinin hem organizmayi zararlidan koruyabilen hem de zarar
veren iki farkli yiizii vardir. Ornegin hiicresel sitotoksite, virusle enfekte
hiicrelerin veya kanser hiicrelerinin ortadan kaldirilmasina neden olurken
dokularda agir hasarlara da neden olur. Yine notralizan antikorlar, toksin
veya viral antijenleri tutarak zararsiz hale geririrken 6zel fonksiyon yapan
molekiillere zarar vererek anemi, hipertiroidi gibi patolojilere neden olur.
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Doku hasarina yol acan alerji reaksiyonlar: dort
tiptir.

1. Anafilaktik Alerji (Tip I) : Bu olayda rol oynayan
antijenlere allerjen , antikorlara ise reagin veya reaginik
antikor denir. Allerjenlerin ¢ok ¢esitli olduklar: (polenler,
tozlar, enfeksiyon etkenleri, besinler, katki maddelert,
baharatlar, antibiyotikler, anti serumlar,anestezi maddeleri

ve bocek sokmalar1) ve ¢ok az miktarlarda bile kisiyi1 aleryi
edecekleri bilinmektedir.
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2. Antikora Bagimh Sitotoksik Alerji (Tip II)

Genellikle antikorun baglandigi organ veya hiicrelerde etkili
olan, sinirl1 ve 6zel hasarlandirici alerj1 reaksiyonudur.
Burada dolasimdaki IgG veya IgM antikorlarinin hiicre
ylizeyinin bir anjenik komponentine veya hiicre 1le
birlesmis bir antijene baglanmasi sonucu ortaya ¢ikar.
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3- Immiin Komplekslerle Olusan Alerji (Tip I11)

Yabanci bir molekiiliin organizmaya girmesi ile
0zel antikorlar sentezlenmekte ve antijen antikor
kompleksi olusmaktadir. Antikor olustuk¢a immiin
komplekslerin kafes yapisi biiylir. Bu olay kritik kafes
yapisi olusuncaya kadar devam eder. Normal olarak bu
yapidaki kompleksler mononiikleer fagosit sistemi
hiicreleri tarafindan fagosite edilerek ortan kaldirilirlar.
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4. Geg Tipte (hiicresel) Alerji (Tip IV)

Belli antijene karsi duyarlanmis lenfositler, antijenle yeniden
karsilastiklarinda, lenfokinler1 i1le bu bolgede ¢ok satida
mononiikleer hiicre birikimine ve bunlarin fagositoz
davranislarinin artmasina neden olurlar. Bu reaksiyonlarda
T,monosit makrofajlar gorev alir. T hepler I hucreler1 6zellikle
bu alerjide gorev yapar ve hiicre i¢1 bakterilerle olusan
enfeksiyona karsi savunma yaparlar. Geg tipte alerji1 antijen
spesifik alerjik reaksiyondur ve antijene karsi gelisen koruyucu
hiicresel bagisikligin bir gostergesidir. Daha onceden bilinen
antijenin der1 i¢ine verilmesi ile lezyon olusur. Lezyonda
hiicresel yap1 olarak bellek T hiicreler 1le monosit/makrofajlar
ve az sayida notrofiller bulunur.
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