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ERKEK UREME SISTEMI

Bashica dort ana yapidan olusur;
m Testisler

m Genital kanallar

® Yardimci bezler

= Penis
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TESTISLER

m Testisler, hormon ve esey hiicrelerini Uiretir. Testosteron hormonu ve bunun

metaboliti olan testislerde tiretilmektedir. ,
spermatogenez, embriyo ve fetiisiin gelisimi sirasinda cinsel farklilagsma ve
gonadotropin salgisinin kontrolii i¢in 6nemlidir. , ergenlik

(puberte) ve eriskinlik (ergin) donemlerinde organ ve dokular (6rnegin kaslar,
killanma) tizerinde etkili olmakta erkek fizyolojisini bireye kazandirmaktadir.
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Testislerin Organizmalarda Bulundugu Yerler

1- Karin boslugu i¢cinde bulunan testisler: Monotremata, bircok insectivora,
Proboscidae, Sirena, tembel hayvanlar ve karinca ayilarinda gortiliir.

2. Karin derisinin hemen altinda bulunan testisler: Cetacea ve kemerli hayvanlarin
bu tip testisler: bulunmaktadir.

3. Gegcici veya siirekli olarak bir keseye (scrotum) girerek disariya dogru ¢ikan
testisler :

Kesede gecici olarak bulunan testisler, bazi kemiricilerde, yarasalarda
tubulidentata=tiipdislilerde, goriilmektedir. Testisler: stirekli kese i¢inde
bulunanlar i1se bir¢ok keseli memeliler, toynaklilar, bir¢ok yirticilar, primatlar ve
insanlarda gortliir. Kese i¢inde kalici testisler, karin boslugunun arka duvarinda
retroperitoneal olarak gelisirler. Fetusun gelismesi sirasinda scrotuma gog
ederler ve burada spermatik kordonlarin uglarinda asili olarak bulunurlar.
Scrotum, keseli memelilerde penisin oniinde, Eutheria’da ise arkasinda bulunur.
Testislerin scrotuma inmesi, spermatogenez i¢in gereklidir. Inmedigi taktirde 12
yasina kadar tibbi operasyonla indirilmelidir. Ciinkii viicut sicakliginda
spermatogenez gerceklesmez ve birey kisir olur. Spermatogenez, insanlarda
+32°C’ de gergeklesmektedir (A. Demirsoy, 1998).
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TESTISLERIN HISTOLOJIK YAPISI

Testisler, denilen ve yogun bag dokusundan olusan bir kapsiille ¢evrilmistir.

Testislerde, ayrica karin zarindan gelisen denilen ve tunika albuginea’nin
disinda yer alan bir kilif daha bulunur Tunika albuginea testisin arka yiiziinde kalinlagarak
adini1 alir. Kapsiilden bezin i¢ine dogru olusan fibroz uzantilar (septum)

testisi 250 adet (bolmeler) ayirir. Bu bolmeler tam degildir.

Lobiillerde gevsek bag dokusuyla sarilmis 1-4 tane seminifer tiibiil bulunur. Her testiste 250-1000
seminifer tiibiil bulunur. Bag dokusunda kan ve lenf damarlari, sinirler ve interstisyel
(Leydig) hiicreleri bulunur. Seminifer tiibiilleri sperm hiicrelerini tretir, leydig hiicreleri ise

androjen hormonlarini salgilar.
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SEMINIFER TUBULLER

Kivrintili bir yapiya sahiptir. Tiiplerin baslangi¢ kismi kapalidir, sonlanirken liimen daralir ve

(diiz tiibiiller) adin1 alir. Diiz tiibiiller i¢i epitel hiicreleriyle doseli rete testis’e

baglanir. Anastomoz yapan rete testisler10-20 ler ile ’in bagina

baglanir. Bahsedilen bu tiibiiller yani tiibiili rekti, rete testis ve duktuli efferentes iireme
sistemindeki

Testiste iiretilen spermleri penise dogru tasiyan genital bosaltim kanallar1 ;
m duktus epididimis
m duktus deferens (vas deferens) ve
m tiretra’dur.
Ureme sistemindeki yardime1 genital bezler ise;
m  seminal vezikiiller
m prostat bezi ve bulboiiretral bez’dir

Seminal vezikiiller, viskoz sarimsi renkte, sitrat, inozitol, fruktoz ve cesitli proteinler salgilar.
Salgilanan sividaki fruktoz, sperm hareketi i¢in gerekli olan enerji kaynagidir. Prostat bezi,
etrafindaki kilifin i¢eriye dogru girmesi sebebiyle bolmeler halindedir. Bez, prostat sivisini
tiretir Ve bosalma zamanina kadar bu siviy1 depolar.
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SEMINIFER TUBULLERIN HISTOLOJIK YAPISI

Tiibiil, distan birkag fibroblast hiicre tabakasindan olusan bir kilif ile ¢evrilidir. Bunun son tabakasi
diiz kas 6zelligi gosteren yass1 miyoid hiicrelerden olusur. Bunu takiben bazal lamina denilen yap1
yer alir. Bazal lamina {izerinde germinal hiicreler yani boliinen ve farklilisan epitel hiicreleri 4-8
tabaka halinde bulunur. Bu epitel hiicreleri spermatogenez ile sperm hiicrelerini meydana getirir.
Epitel hiicrelerinin arasinda bulunan, bazal laminadan liimene kadar uzanabilen sertoli hiicreleri
vardir. Bunlarin bes 6nemli gorevi vardir. Bunlar sirasiyla:

. Kan-testis bariyeri olusturarak, kandan gelen maddelerin o6zellikle ergenlik donemine kadar erkek
bireyde olusmayan sperm hiicrelerini viicut yabanci olarak algiladigi igin (otoimmiinite
olay1)bunlara kars1 antikorlar iiretir. Uretilen bu hormonlarin gegisini sertoli hiicreleri engeller.

. Gelismekte olan spermatozoonlarin desteklenmesini, korunmasini ve beslenmesini saglar. Sertoli
hiicreleri sitoplazmik uzantilariyla spermatogonyumlarin arasinda yer alir ve bu hiicrelere destek
verir. Kan-testis bariyeri olusturan sertoli hiicreleri spermleri birey ergenlik doneminde girerken,
spermlere karsi olusan antikorlarma karst korur. Kan-testis bariyeri nedeniyle spermlerin
beslenmesini sertoli hiicreleri iislenmistir.

Spermiyogenez (sperm hiicresinin olgunlagmasi) sirasinda atilan sitoplazma parcalarmi sertoli
hiicreleri fagositozla hiicre i¢ine alir ve lizozomal enzimlerle sindirilir.

Salgiladiklar1 siv1 ile spermlerin genital kanallara akmasini saglar. Bu sivida androjen-baglayici
protein bulunur. Bu proteinler, spermatogenez igin gerekli testosteronu tiibiil icinde yogunlastirir
ve testosteronu baglayip seminifer tiibiillerine tasir. Inhibin denilen bir polipeptid salgilayarak,
Folikiil Stimiile eden Hormonun (FSH) salgilanmasin1 inhibe eder.

Anti-Miillerian hormonu iireterek erkek fetusta Miiller (paramezonefrik) kanallarinin gerilemesini
saglar. Testeron hormonu ise Wolf (mezonefrik) kanallarin gelismesini saglar.
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SPERMATOGENEZ

Sperm hiicrelerinin iiretilmesine denir. Bazal laminanin {izerinde bulunan
spermatogonyum hiicreleri ergenligin baglamasiyla mitozla bdliiniir ve boylece
spermatogenez baslamis olur. Mitozla meydana gelen hiicreler, iki hiicre grubunu
olustururlar. Bunlardan bir kismu embriyonik ve c¢ocukluk doneminde siirekli mitozla
boliinerek sayilarii artirirlar ve bu sekilde testisin hacim olarak biiyiimesi saglanir.

Mitozla boliinen bu hiicreler (kok Hiicreler) olarak adlandirilir. A tipi hiicreler
eseysel olgunlukta farklilasarak, i meydana getirirler. Bu hiicreler
farklilagan hiicrelerdir. Primer spermatositler 46 kromozom (44+XY)
igerir.
Primer spermatositler olustuktan hemen sonra birinci mayoz bdliinmenin profaz sathasina
girerler. Bu safha 22 giin stirdiigii icin kesitlerde ¢cogunlukla primer spermatositler goriiliir. Bu
hiicreler boliinmeler dizisindeki (1. ve Il. Mayoz) hiicrelerin en biiytigtidiir.
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OLGUNLASAN SPERMLERIN
SALGILANMASI:

Seminifer tiip¢iiklerinden epididimis’e oradan da vasdeferns (sperm kanali) a
acilir. Vasdeferens de tretra(idrar kanali) ile birlesip disar1 agilir,
Spermatogenez testislerdeki seminifer tiipgiiklerinde gerceklesir. Spermlerin
tretradan atilmasi seminal sivi ile saglanir. Bu sirada 1drar yolu kasilip
tikanmustir.

Seminal s1v1 prostat-cowper bezi ve seminal keseciklerin salgilarindan
olusur.Hormon kontrolii hipofiz bezinden salgilanan FSH ve LH
hormonlarinda yapilir. FSH spermatogenezi LH ise testislerden testesteron
hormonu salgilanmasini kontrol eder. Testesteron hormonu ise sperm
olgunlagmasini, ses kalinligini ve killanmay1 saglar.
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SPERMIYOGENEZ

Sperm hiicresinin liretiminin son agamasi ve spermatitlerin, spermlere doniistiigii olaylar dizisine
spermiyogenez denir. Spermatidler, 7-8 um g¢aptaki boyutlari ve yogunlasmis kromatin materyaline sahip
cekirdekleri ile taninirlar. Seminifer tiibiiliiniin liimenine yakin yerlerde bulunurlar. Spermiyogenez;
akrozom olusumunu, nukleus yogunlagmasini ve uzamasini, flagellum gelismesini ve sitoplazmanin
cogunun kaybolmasini igeren bir seri olaylar zincirinden olusur. Spermiyogenezin ii¢c 6nemli faz’1 vardir.

1. Golgi Fazi: Spermatidlerin sitoplazmasinda yer alan Golgi kompleksinde proakrozomal graniiller birikir ve
bunlar birleserek Golgiden ayrilir. Ayrilan bu graniiller Akrozomal vezikiiliin i¢inde akrozomal graniili
olustururlar. Bu arada sentriyoller go¢ ederek olusan akrozomun karsi tarafinda hiicre yiizeyine yakin bir
konuma gelirler ve ¢ekirdegin alt tarafinda kam¢1 aksonemi olusur. Sentriyoller tekrar nukleusa gog
ederken aksonemal bilesenleri etrafina sarar.

2. Akrozomal Faz: Akrozomal vezikiil ve graniil ¢ekirdegin iist kisminda yayilir ve adin alir.
Akrozom igerisinde hiyaliironidaz, néraminidaz, asit fosfataz ve tripsin etkisi gosteren proteaz enzimleri
bulunur. Bu enzimler, oositleri ¢evreleyen korona radyata hiicrelerini birbirinden ayirir ve zona pellusiday1
sindirir. Sperm oositle karsilastigi zaman, akrozomun zar1 hiicre zariyla kaynasir ve enzimler disar1
birakilir. Buna akrozomal reaksiyon denir. Akrozomal fazda spermatid hiicresi bir hareketle ters doner ve
alt kismindaki aksonem tiibiiliin liimenine dogru uzanir.ve sentriyollerden biri uzayip kamgi’y1 olusturur.
Mitokondriler kamginin proksimal ucunda birikerek, spermin kamgidan kalin bir yer tutan boyun kismini
meydana getirirler. Bu bolge spermin hareketi sirasinda enerji saglar.

3. Maturasyon (olgunlasma) Fazi: Spermin fazla kalan sitoplazma kismu sertoli hiicreleri tarafindan fagosite
edilir ve spermler seminifer tiibiiliin liimenine birakilir.
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Spermiyogenez sonunda olusan olgun sperm hiicresi ti¢ bolgeden
olusurs;

s 1-Bas Bolgesi: Az miktarda sitoplazma, ¢ekirdek ve akrozomun bulundugu
kisimdir. Bu bolgenin sekli, organizmalarin tiirlerine gore farklilik gosterir.
Kuslarda burgulu, insan ve sigirlarda yassilagsmis ovoid, kemiricilerde ise balta
seklindedir.

s 2-Boyun Bolgesi: Bas bolgesiyle kamgi arasinda kalan kisimdir. Burada sentriyol
bulunur. Sentriyolun distal ucu sperm kamg¢isinin aksiyal filamentlerini yapar. Bu
filamentlerin etrafin1 spermin hareketinde enerji saglayan ¢ok sayida mitokondri
sarmistir.

s 3- Kam¢ (Kuyruk) Bolgesi: Yapisal olarak sil ve kamg¢iya benzer. Bu kisimda da
az miktarda sitoplazma ve plazma zar1 bulunur.
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