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Pelvis

1. Fossailiaka 5. Tuber ischiadicum
6. Simfizis pubic

7. Asetabulum

8. Sakrum

2. SIAS (Spinailaka Anterior Superior)
3. SIAI (Spinailaka Anterior inferior)
4. ForamenObturatorium

Sacn-iliac joint Marcin of ala
Promontory

Pecten  Arcuate
crest pubis line I

5. l

Linea terminalis




Sag Femur - Anterior
Gorunum

1.
. Femur safti

. Lateral kondil

. Medial kondil

. Adductor Tuberkul
. Trokanter minor

. Femur boynu

. Femur basi
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Trokanter major




Kalca eklemi (Articulatio coxa)

« Caput femoris ile
acetabulum
arasindadir.

« Sferoid tiptir ve tum
duzlemlerde hareket
eder.

 Kapsulu saglamdir.
— Capsula articularis
— Zona orbicularis
— Lig.capitis femoris




Kalca eklem cevresi ligamentleri ve
beslenmesi

« Lig.iliofemorale

« Lig.ischiofemorale
* Lig.pubofemorale O
« Lig.capitis femoris
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« Femoral arter ve femur
basi vaskulerizasyonu



Kalca hareketleri

Kalca Fleksiyonu:
Kalca eklemi onunden gecen kalca fleksorleri

lliopsoas (iliacus ve psoas major): primer
fleksor
— Rectus femoris

Kalcanin adduktorleri ve sartorius da kalca
fleksiyonuna yardimcidir



Kalca fleksorleri
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> m. psoas major*/minor:
uyluga fleksiyon, dis rotasyon

> m. iliacus: uyluga fleksiyon*, dis
rotasyon

> M. iliopsoas

Uylugun en giiclu fleksoru




Gluteal kaslar ve inervasyonu

Gluteus maximus:
— Kalca ekleminde ekstensiyon, dis rotasyon, abd/add

Gluteus medius:
— Kalca ekleminde abduksiyon, flek/eks, i¢c/dis rotasyon

Gluteus minimus:
— Kalca ekleminde abduksiyon, flek/eks, i¢c/dis rotasyon




