Ebelik Mesleginin Gelisimi

Prof. Dr. Sibel ERKAL ILHAN



Midwife

« Eski Sakson dilinden gelmektedir ve
“dogrudan bir kadinla birlikte olan kadin”
anlamina gelmektedir.



Eski Caglarda Ebelik

« M.O. 5000 — resimlerde ¢omelmis 1kinan
kadinlara ve onlara yardim eden ebe resimlieri
gorulmustur.

» MO 4000 yillarinda Stimerler zamaninda
dogumlari disilik sembolu olarak Analik ve
Merhamet Tanricalarinin yaptirdigina inanilir ve
ebelik sorumluluklarini Ustlenirlerdi.

» MO 2200-2000 yillarinda Misir medeniyetinde
gebelikte erken hormonal teshis dogmustur.



' Ebelik,

insanligin
- varolusu
ile baslar.

o

M.O. 5000 - Resimlerde ¢émelmis ikinan
kadinlar ve onlara yardim eden ebeler



Tum
kiilturlerde
insanligin
devami 1¢In
doguma
yardim gorevi
ebenindir.







» Incilde ebelerden bahsedilmektedir.
ebeligin kutsal bir meslek oldugu eski
misirda kral Pharaol’'un ebeler Shifra ve
Pua ‘ya emirler verdigi gozlenmektedir.
Ayrica Musa Peygamber de ebelerin
kutsalligini anlatmaktadir.



Tarih boyu tum toplumlarda:
)

e Yeni bir canlinin
dunyaya gelmesine
yardimci olmak

e dogum agrisi ceken bir

annenin acisini > SAYGIN
dindirmek

o aileye istek ve ozlemle

beklenen birinin BIR YER

katilimini saglamak

_




Yillarca anneden
kiza gecen ve yavas
gelisen bir meslek =
olarak siiregelmis ve [f'%
15.yy’da hekimlerin [§#
dogum konusuyla
llgilenmeleri ile i1lk
bilimsel kokler1
atilmistir.
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* Misir'da bugday (erkek) ve arpa (kiz) ile
Islatiimis kadinin idrari test edilirdi.

« Kisirligi olan kadin igin uterusun agzina
aksamdan sogan veya sarimsak
yerlestirilir, sabah kadinin bunlarin tadini
agzinda hissetmesi tuplerinin acgik
olduguna karar verilirdi.



* Hipokrat’in bazi dogumlara yardim ettigi bu
nedenle de ona "erkek babaanne" dendigi
bilinmektedir .

» MO 460-370 yillarinda Istankdy’de Hipokrat
“Fasillar” adli kitabinda gebeler1 bilimsel
yontemle dogurtmustur.
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Leonardo Da Vinci

Drawing Fotiis into Uterio, 15.yy.



 MS 98-138 yillarinda Efesli Soranus ilk
ebelik kitabini yazmistir. Bu kitapta
ebelerin mesleki ozellikleri:
— Sir saklamali
— Gebelere verilecek ilaglari iyi bilmel
— Gebenin acisini paylagsmalidir.

 Roma imparatorlugunun yikilmasi ile bu

yaklasimlar unutulmus batil inanclar ortaya
cikmistir.



« Eski Yunanistan da kendileri bebek
dogurmayan kadinlarin ebelik yapmasi
yasaklanmisti.

« Atina’nin en taninmis ebesi, Socrates’in
annesi olan Phaenarete idi.



Yunanlilar ve Romalilar ebelerinin okur —
yazar olmalarini isterlerdi ve ebelerin
yararlanmasi icin birgok kitap yazmislardir.

Bu kitaplarin en taninmigsi Romali Buyuk
Hekim Soranus’un yazdigi “ Gynaecology”
adini tasiyan kitaptir.

Kitabin bir bolumu ideal bir ebenin nasil
olmasi gerektigine ayriimisti.

Ebe yalniz iyl eqitilmis olmayacakti.

Bedeni guglu, bacaklari saglam, elleri
uzun ve ince parmakli olacakti



* 1560 Fransiz Krali 3. Henry ebelik egitiminde
standartlari belirledi ve ebelerin sinava girmesini
sagladi. Henry lll, ebelik standartlarini da
saptamisti. Egitimin sonunda ebe adaylari, “ebe
ogretmenlerin” karsisinda sinava giriyorlardi.



* Fransa'da 1560 yilinda Henry lllI'un
koydugu bir kurala gore ebeler yalniz
pratik egitim degil ayni zamanda kadin
anatomisi konusunda da egitim
goruyorlardi.

« Basarili adaylara, calisma belgesi veriliyor
ve kapilarina bir ana ve bir bebekten
olusan “ebelik simgesi'ni asmaya/ebelik
yapma hakki veriliyordu.



 1616'da Elizabeth Cellien hastanalerde
dogum ve lohusalik bolumu kurdu

* 1640 da yazilan PRATICA OF PHISICK
kitabinda dogumu hizlandirmak igin bazi
ilaclardan bahsedildi ve kloroform ebelikte

kullanildi.



* Fransa’da XVI. YY’'da Paris’'de ilk ebelik
okulu acilmistir. 1668’de Mauriceau
meshur ebelik kitabini yazdi.

* Almanya’da 1701 yilinda Justine
Siegmundine ebelik tizerine “Ogrenci-
Hoca Soylesisi” adli kitabi yazmis ilk
ebelik egitimini baslatmistir.

 Fransa'da 1745 -1810 yillari arasinda
yasayan Baudelockue 1775 de “ Dogum
Sanatinin Esaslar “kitabini yazmistir.



15-19. yy ebeligin altin c¢agi olnus, ebeler bagimsiz
rollerde cok ilerlemis (Ingiltere, Almanya, Hollanda,
[talya, Ispanya)

» [la¢ dozunu hesaplama
* Agr giderme
« Kanamaya miudahale

» Hastalik etyolojileri konusunda iist diizey
bilgiye sahip olmuslardir.



1733 de Marie Louise La Chapalle (1769-1821 )
adli ebelik ogretmeni forseps uygulamalarindaki
teknigi ile taninmis ug ciltlik bir kitap yazmistir.

1773-1841 Marie — Anne Bouvin bol sekilli bir
ebelik kitabi yazmistir.

1819 da Laennec steteskopu bulmus ve ilk kez
obstetride kullanmistir.

ngiliz Sir J.V.Simphson (1811-1870 ) forseps ve
Kloroformu obstetriye sokmus 1857°de

Kralice Victoria'nin kloroformu resmen kabul
etmesiyle ebelik bilimsel anlamda gelisti.




Ebelik Meslegi, dunyanin en eski mesleklerinden
biridir.
Eski caglarda Asurlular'da, Cinliler'de, Misir'da,

Eski Yunan'da, Hititler'de, Yahudiler'de, ve
Romalilar'da ebelik mesleqi vardir.

Ebelik meslegi ile kadin hastaliklari ve dogum
uzmanliklari baslarda tek meslek halinde idiler.

Cin de, Ch'un Yu'en bir ebenin toplumsal
konumunu prenseslerden daha yukarda
tutmustur.



Ebe Kuruluslari

* Dr.Peter Chamberlen, obstetrik forsepsi
gelistirmeye calisan bir hekim olup 1616
yilinda ebelerin bir birlik - dernek
kurmalarini onermisti.

* Bu isi yillarca sonra, politik etkisi fazla
olan, taninmis bir ebe 17. YY’'da Elizabeth
Cellier idi. Artik hastanelerde bir “"dogum
ve logusalik bolumu” bulunmasi da
saglanmistir



* 19. yuzyilda erkekler ebelik meslegine

gercek bir baskin yapmiglar ve erkek
ebeler cogalmistir.

* Bunlarin en taninmiglarindan birisi
Londra’da calisan William Smellie’'dir



« William Hunter’in ofisinden kovdugu Eliza
Philips, Amerika'ya gocmus ve
Charleston’da 3000 saglikli dogum
yaptirmistir.

* Diger bir ebe, Mary Donally ise 1738
yilinda Ingiltere’de bir sezeryan ameliyati
yapmis ve anne ile cocugu kurtarmistir.

* Ebeler, doktorlara karsi savasi Victoria
caginda tam olarak yitirmislerdir.



TURK TARIHI KAYNAKLARINDA EBE

 Dogum sirasinda “Umay " (Eski Turk
iInancinda dogum aninda albastinin
karsisinda dogum yapan kadini koruyucu
bir takim ustun ozellikleri olan kutsal
varliga verilen isim - Dogum yapan kadini
koruyan-) adli buyuk bir ruh- belki kendisi
de kadindi — kadinlari korurdu.

 Ebeye Anadolu’da “gobek anasi” denir



Osmanh devrinde

* Ebeler dogum yaptiriyordu.

 Hekim genelde dogum yaptirmazdi. Fakat
dogum bilgisi bilmek zorundaydi.

« Ebeligin, Osmanli Imparatorlugu’'ndaki Tarihi;
1386—-1470 yillari arasinda yasamis olan,
Amasya Darussifasi’'nda calisan Hekim
Serafettin Sabuncuoglu ile baslar.



Osmanli Doneminde Ebe

Cocuk giysilerinin hazirlanmasi
Dogumun yaptiriimasi

Dogum sonu rituelleri
Lohusanin takibi

Bebek bakimi



* 1839 yilinda, Galatasaray'da Tibbiye-i
Aliye-1 Sahane’nin aciimis olmasidir.

 Bu Tip Okulu’nun Fransiz
Nizamnamesi'nde, “Tip Talebeleri ile
Ebelere Mahsus”, doguma ait iki kursu
kurularak, llk Ebelik Egitimi baslamistir



1842 yilinda “ilk defa “Ebelik Egitimi Programi”na
da yer verilmigstir.

1843 yilinda ilk ebelik dersleri verilmeye
baslanmistir.

1843 yilinda kadinlara mahsus olmak uzere
Haseki Sultan Darussifasi acildi.

1847 yilinda Guraba Hastanesinin’de kadin
hastalari i¢in bir bolum acildi.

1845 yilinda ilk ebelik imtihani yapilmis ve ilk
ebelik mezunlari diplomalari verilmistir.



1869 yilinda; llk Mustakil Ebe Okulu, Ahirkapt’ da
ki Otluk Ambari civarinda acilmistir.

llk Turk Asilli Ebe Tay|n| Fatma ve Nefise isimli
Turk Ebelerin, 750°ser kurus maas karsiligi tayin
edilmesiyle gergekle§m|§, llk Devlet Ebeligi
baslatiimistir.

1885 yilindan sonra Dr. Besim Omer Akalin Tip
Okulu ve Ebelik Kursun’da ders vermeye
baslamistir.

1895 yilinda Ebe Okulu Egitimini Dr. Besim Omer
Pasa ustlenmis ve ilk ebe okulu mudurlugunu

yapmistir.



TURKIYE’DE CUMHURIYET’TEN
GUNUMUZE KADAR EBELIK

* 1909 yilinda sivil ve askeri tibbiye birlestirilerek
yeni bir kadro ile Haydarpasa Tip Fakultesi
kurulmus ve sivil tibbiyeden bosalan
Kadirga'daki binalarda ilk ebe okulu ve kadin
hastaliklari klinigi aciimistir.

« 1920°de cesitli illerden ilkokul mezunu kizlari bu
okula getirmig, Kadirga' da Hilal-i Ahmer
Barakalari’'nda iki yil yatili okutarak, ebe
gereksiniminin karsilanmasi yoluna gidilmistir.



 Cumhuriyet’in ilanindan sonra Besim Omer
Pasa tarafindan acilan ilk ebe okulu,
ortaokul mezunu ebeleri almaya baslamistir.

» Ogrenciler bu okulda Uc yil egitim
goruyorlardi. Buradan mezun olan bayanlar,
Iki yil mecburi hizmet yapiyorlardi.

* 1924 yilinda bu okul tam olarak Tip
Fakultesi'ne baglanmistir



Besim Omer Pasa



* 1961-62 egitim ogretim doneminde bu
okullar, dogum evlerinden ayrilarak yeni
bir duzenleme ile bagimsiz bir kimlik
kazanmis ve saglik okullari adi altinda
ogrenimlerini surdurmuslerdir.

» Boylece ilkokula dayali ug yillik duzenli
program uyarinca kuramsal bolumu okulda
ve uygulamali bolumu dogum evlerinde
yer alan bir egitim sistemine gecilmistir.



« Koy Ebe Okullarinin uygulamasina 1978 yilinda
son verilmistir.1978 — 1979 ogretim yili sonunda
cikarilan “Saglik Meslek Liseleri” yonetmeligi ile
Saglik Kolejleri, Saglik Meslek Liselerine
donusturulmus, bu okullara ortaokul mezunlari

alinmistir.



« 1985 — 1986 eqitim-ogretim yilinda bu
okullara ek olarak Saglik Hizmetler:i
Meslek Yuksek Okullari bunyesinde Ebelik

Programlari aciimistir.

« 1986 — 1987 doneminde Saglik Bakanlqi,
liseyi bitiren kizlarin alindigi 1 yillik ebelik
kurslari agmistir (LIMME)



* 1996 yilinda ebelik egitimi universite
duzeyine cikartiimistir.

« Ankara Universitesi’nde de EBELIK
EGITIMI baslamistir.



Dinlediginiz icin tesekkurler.




