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21. YUZYIL IGIN HERKES
ICIN SAGLIK

21 HEDEF



i HEDEF 1:AVRUPA BOLGESINDE

SAGLIK DAYANISMASI

.. = 2020 yilina kadar Avrupa

bolgesindeki Uye ulkeler
arasinda saglik durumundaki
farklihk, en az 1/3 azaltiimali




i EDEF 2: SAGLIKTA HAKKANIYET

H

= 2020 yihna kadar, tlkelerdeki, sosyo-
ekonomik gruplar arasindaki saglikla ilgili
farklilik, dezavantajli gruplarin saghk
duzeyleri gelistirilerek, tum tye Ulkelerde
en az Ya azaltilmali
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HEDEF 3: YASAMIN SAGLIKLI BASLAMSI

..- 2020 yilina kadar bolgedeki yeni

doganlarin, bebeklerin ve okul dncesi
yaslardaki cocuklarin hepsinin yasama
saglikli baslayarak daha saglikli
olmalari saglanmalidir.




HEDEF 4: GENCLERIN SAGLIGI

.. = 2020 yilina kadar, bolgedeki
gencler daha saglikl olmali ve

toplumdaki rollerinin daha iyi
yerine getirebilmelidirler.
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HEDEF 5: YASLILARIN SAGLIGI

.. = 2020 yilina kadar, 65 yasin

lzerindeki insanlar saglik
potansiyellerinin tam yerinde
olmasi firsatina sahip olmali ve
aktif sosyal rol oynayabilmelidir.
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HEDEF 6: RUH SAGLIGININ GELISTIRILMESI

.. = 2020 yilhna kadar, insanlarin psiko-

sosyal iyilik hali gelistirilmeli ve ruh
sagligi sorunlari olan insanlarin
ulasabilecegi daha kapsamli
hizmetler olusturulmalidir.




i HEDEF /: BULASICI HASTALIKALRIN

AZALTILMASI

= 2020 yilina kadar eredikasyon,
eliminasyon ya da halk sagligi
acisindan onemli olan enfeksiyon
hastaliklarinin kontroll programinin
sistemli olarak uygulanmasiyla
bulasici hastaliklarin sagliga olumsuz
etkileri azaltilmaldir.
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HEDEF 8: BULASICI OLMAYAN
HASTALIKLARIN AZALMASI

= 2020 yilina kadar tim bolgede en
onemli kronik hastaliklara bagli
hastalik, sakatlik ve erken olum
mumkun olan en dustk duzeylere
dusurtlmelidir.




i HEDEF 9: SIDDET VE KAZALAR

SONUCU YARALANMALARIN
AZALTILMASI

= 2020 yilina kadar bolgede siddet ve
kazalar sonucu olusan yaralanmalar,
sakatlik ve dlumlerde surekli ve
belirgin bir azalma olmalidir.
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HEDEF 10: SAGLIKLI VE
GUVENLI FiZiK GEVRE

= 2015 yilina kadar bélgede insan
sagligina zarar veren cevre kirliligine
maruziyet duzeyleri uluslar arasi o
standartlari asmamali ve insanlar
daha guvenli fiziksel cevrede
yasamalidir.
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HEDEF 11: SAGLIKLI YASAM

.. = 2015 yilina kadar toplumdaki
insanlar saglikli yasam

bicimlerini benimsemelidir.
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_ HEDEF 12: ALKOL ILAC VE
TUTUNE BAGLI ZARARIN
. AZALTILMASI
" = 2015 yilina kadar, bagimlilik yapan
tutdn, alkol ve psikoaktif ilaclarin
tiketimini saglik Gzerinde olumsuz

etkileri tim Gye Ulkelerde belirgin
sekilde azaltilmalidir.
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HEDEF 13: SAGLIKLI CEVRELER

.. = 2015 yilhina kadar bolgedeki insanlar,
evde, okulda, is yerinde ve

yasadiklari oramda saglikli fiziksel ve
sosyal cevrede yasama firsatina
daha fazla sahip olmalidir.
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HEDEF 14: COK SEKTORLU
SAGLIK SORUMLULUGU

= 2020 yihina kadar tim sektorler
saglikla ilgili sorumluluklarini kabul
etmeli
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HEDEF 15: ENTEGRE SAGLIK
o SEKTORU

= 2010 yilina kadar bdlgedeki insanlar
esnek ve duyarli bir hastane sistemi m
ile desteklenen aile ve topluma o
dayall temel saglik hizmetlerine
daha iyi ulasabilmelidir.
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HEDEF 16: HIZMETTE KALITE
YONETIMI

| = 2010 yilina kadar lye (lkeler
topluma dayall hizmet
programlarindan klinik dlzeyde
bireysel hasta bakimina kadar
hizmet sektorl yonetiminin saglik
sonuclarina yonelik olmasini
saglamalidur.




'HEDEF 17: SAGLIK HIZMETLERININ
FINANSMANI VE KAYNAKLARIN TAHSISI
- YAPILMALIDIR

| = 2010 yilina kadar tye Ulkeler esit
ulasim, maliyet-etkililik, dayanisma
ve optimum kalite ilklerini temel -.
alan saglik hizmetleri icin
surdurtlebilir finansman ve kaynak
tahsisi mekanizmalarina sahip
olmalidir.
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™ HEDEF 18: SAGLIK HIZMETLERINE

YONELIK INSAN KAYNAKLARININ
- GELISTIRILMESI

" = 2010 yilina kadar tim tye lkeler
saglik profesyonellerinin de diger
sektorde calisanlarin saglgi koruma &
ve gelistirmeye yonelik uygun bilgi,
tutum ve becerileri kazanmalarini
saglamalidur.
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HEDEF 19: SAGLIKLA ILGILI
ARASTIRMA VE BILGI

| = 2005 yilina kadar tiim Gye Glkeler
herkes icin saglgi etkileyen bilginin
daha iyi kazanilmasini, etkili
kullaniimasini ve yayinlanmasini
destekleyen saglik, arastirma, bilgi
ve iletisim sistemlerine sahip
olmalidir.
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- HEDEF 20: SAGLIK iCiN
TARAFLARIN HAREKETE

GECIRILMESI

" = 2005 yilina kadar herkes icin saglik
politikalarinin uygulanmasinda saglk
icin ittifak ve ortakliklarda bireyler, &
kamu ve Ozel sektorlerin
tamamindaki gruplar ve kuruluslar,
sivil toplum dahil edilmelidir.
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* HEDEF 21: HERKES ICIN SAGLIK
KONUSUNDA POLITIKA VE

- STRATEJILER

| = 2010 yilina kadar, tiim Uye Ulkelerin
tlke, bolge ve yerel dlizeyde herkes
icin saglik politikalari olmali ve -.
uygun kurumsal altyapilar,
yonetimsel strecler ve yenilikci
liderlikle desteklenerek
uygulanmalidir.




