BALIKLARDA ISI OLARAK ENERJI KAYBININ OLCULMESI

1. Oksijen Tiiketimini Esas alan Indirekt Kalorimetre Yontemi:

Bu metoda baligin O2 tiiketim hiz1 dikkate alinmaktadir ve belirli bir peryotta tiiketilen O2
miktar1 bir enerji degeri ile ¢arpilmaktadir. Sonugta tiiketilen besinlerle iliskilendirilmektedir.
1mol Glukoz (180g) ----- 2833 KJoule

Her mg O2 harcanmasi sonucu 14.76 Joule enerji agiga ¢ikiyor.

Ornegin 50mg O2 tiiketilmis ve yem k.hidrat ise agiga ¢ikacak 1s1 50 X 14.76 =738 Joule’dir
Yaglar i¢in bu katsay1 13.72 Joule / mg O2

Protein igin bu katsay1 13.36 Joule / mg O2

2. 02, CO2 ve NH3 tiiketimini esas alan indirekt kalorimetre yontemi R=11.18A+2.61B —
9.55M R: Toplam 1s1 kayb1 A: Tiiketilen O2 miktar1 (mg) B: Uretilen CO2 miktar1 (mg) M:
Amonyak tiretimi (mg)

3. Direkt Kalori Yontemi

Enerji Kaynaklar:

Baligin gelismesi kas, yag, epitel, ve konnektif dokularin olusturulmasmi igermektedir.
Protein saglamak i¢in uygun miktarda ve oranlarda esansiyel amino asitlerin saglanmasi
gerckmektedir. Uygunsuz oran ve fazlalik amino asitlerin deaminasyonuna ve enerji olarak
kullanimlarina yol agacaktir. Ayrica protein sentezi de enerji gerektiren bir olaydir. Protein
kaynagi NPN olmadig1 siirece alinan protein hayvan tarafindan enerji liretme siklusuna
almarak metabolizma ve biiyiime i¢in enerji iretilecektir. Bu gelismeyi sinirlayacagindan
karbonhidrat ve lipid gibi enerji kaynaklarinin rasyonda yer almasi gerekmektedir.
Karbonhidrat ve yaglardan yararlanim tiirlere gore degismektedir. Ancak yaglar ¢cogu tiir i¢in
en degerli enerji kaynagidir. Karbonhidratlar ucuz olmalarma ragmen baliklar tarafindan
enerji kaynagi olarak daha az etkinlikle kullanilmaktadir. Alabaliklarda %12’ye, kanal
yaymlarinda ise %33’e kadar etkin bir sekilde kullanilabilir.

Enerji Kaynag Olarak Proteinler:

Baliklarda protein ihtiyaci, amino asit oranlar1 ve protein-enerji orani tiirlere gore

degismektedir. Finfish baliklarinda her bir joule enerji i¢in 22 mg, Tilapiada 17mg, Morina



baliginda 17.9, Cin sazaninda 22.5 ve kanal yaymninda 28.7 mg proteine ihtiyag vardir. Protein
pahali bir kaynak olmasi nedeniyle, baligin enerji ihtiyacin protein olmayan diger
kaynaklardan karsilanmasi gerekmektedir. Boylece tiiketilen protein doku sentezi ve biiylime
icin kullanilacaktir. Proteinin enerji olarak kullanilmasi protein katabolizmasi sonucu olusan

tirtinlerin atilmasi da enerji gerektirdiginden enerji ihtiyacini arttiracaktur.



Enerji Kaynagi Olarak Karbonhidratlar:

Karbonhidratlar rasyonda protein tasarruf ettirici etkilerine ragmen balik yemlerinde
kullanim1 smirlidir. Bununla beraber Avrupa Yilanbaliginda yapilan bir arastirmada; %40
protein ve %38 karbonhidrat (bugday) iceren yemleri tiiketen baliklarin gerek diisiik
karbonhidratli (%50 Prot ve %20 (bugday) ve gerekse diisiik protein, yiikksek karbonhidratli
(%30 Prot ve %56 bugday) tiiketen baliklara gore daha iyi yem degerlendirme ve protein
birikimi sagladiklar tespit edilmistir. Yiiksek kabonhidrath baliklarda yag birikimi daha fazla
olmustur.

Yani baliklarin tiir 0Ozellikleri dikkate alinarak yemlerinde maksimum diizeyde
karbonhidratlara yer verilmesi protein israfin1 Onleyecegi gibi rasyon maliyetinide

diistirecektir.

Enerji Kaynag olarak Yaglar:

Yaglarin sindirimi ve metabolizmasi olduk¢a kolay oldugundan protein tasarruf ettirici
etkileri karbonhidratlardan daha yiiksektir. Ancak fazla miktarda yag baliklarin yaglanmasina
neden olacaktir. Protein tasarruf ettirici etkileri tiirler gére degismekle beraber rasyonda %15-
18 oraninda yer alabilecegi bildirilmektedir. Canli agirliklarinin %0,5’1 kadar yag tiiketen
alabaliklarda Nitrojen atilimi azalirken %0,1°1 yag tiiketenlerde herhangi bir etki
gorilmemistir. Yine Tilapialarda rasyonda %18 yag Net Protein Birikiminin (NPU)

iyilesmesine yol agmis, ancak daha fazla yag protein kullanimi1 ve birikimini kotiilestirmistir.

Is1 Artis1: Hayvanin bir gidayi tiiketmesini takiben bulundugu termonétral ¢evre igerisinde 1s1
iretimindeki artis olarak ifade edilmektedir. Bu olay gidanin sindirimi ve daha sonra
sindirilen bu maddelerin karaciger ve diger dokulardan tasmnmalar1 esnasindaki metabolik
olaylar sonucu iiretilmektedir. Sukroz’un tiiketilmesi durumunda BE’nin % 16’s1 yaglarda

%131 ve proteinlerde ise %30’u 1s1 artis1 olarak kaybolmaktadir.

Diger memelilerde de oldugu gibi baliklarda da 1s1 atimi viicut yiizeyi ile iliskilidir.

HP kcal/balik/giin = 32.4.W1.0 ---- 1-4 g baliklar
=57,6.W0.63 ---- 4-57 g baliklar
= 48.8. WO0.75 ---- Daha biiyiikler



BALIKLARIN ENERJI IHTIYACI

15¢ sicakliktaki suda 1dm2 viicut ylizeyi i¢in 1 saatte gerekli enerji miktar1

Yesil Sazanlarda 10 kcal

Pullu Sazanda 25 kcal

Gokkusagi alabaliginda 60 kcal

lkg alabalik iiretmek i¢in 4600 kcal enerjiye ihtiya¢ vardir.



