Enerji Ihtiyacina Etki Eden Faktorler

» Baligm Tirii: Matebolizma sicaklikla birlikte artmaktadir. Bu ylizden 1ilik su
baliklarmm metabolik hizlar1 ve dolayisi enerji ihtiyaglar1 soguksu baliklarminkinden
daha yiiksektir. Ayni sicaklikta tutulan alabalik ve sazanlarm O2 tiiketimlerinin
Ol¢lilmesi sonucunda alabaliklarin daha fazla O2 tiikettikleri saptanmistir. Alabaliklarn

daha hizli hareket etmesi metabolik hiz1 artirmaktadur.

» Su sicakligr: Su sicakligindaki degisme baliklarin metabolik hizlarinda degistirecektir.
Ayni tiire ait baliklar yiiksek su sicakliginda daha fazla O2 tiiketmektedirler. 24 C
sicaklikta tutulan Salmon baligmin metabolik hizi 5C’ta bulunan gore 6 kat daha
fazladir. Baliklarda su sicakliginda her 10 C artis metabolik hizi 2 kat artirmaktadir.

Sicakkanli hayvanlarda bu deger %10°dur.

» Viicut Biytkligi: Kiiglik baliklar biiyiik baliklardan daha yiiksek metabolik hizina
sahiptirler. Baligin irilesmesine paralel olarak viicut yiizeyi ve dolayisiyla metabolik
hiz azalmaktadir. 102g sazanin kg viicut agirhig i¢in 24.48 kcal/giin enerji ihtiyacina

karsin 600g sazan 8 kcal enerjiye ihtiyaci vardir.

» Baligin Yast: Yasin biiylimesiyle birlikte enerji ihtiyac1 azalmaktadir. Baliklar diger
hayvanlardan farkli olarak hayatlar1 boyunca az da olsa biiyiimeye devam ederler.
Yasla birlikte enerji ihtiyacindaki azalmaya, agirlik artisindaki azalmaninda etkisi

vardrr.

» Suyun Kimyasal Yapist: Sudaki O2’nin azalmasi baligin solunum hizin1 ve dolayisiyla
enerji ihtiyacini arttrmaktadir. Sert sulardan, yumusak sulara nakledilen baliklarda
enerji ihtiyact artmaktadir. Clinkii bu durumda viicuttan ¢evreye iyon kaybi1 olacaktir.

Organik artiklarda metabolik hiz1 arttirmaktadir.

» Hareket: Viicut sekli ve davranim Ozelliklerine gore tiirler arasinda farklilik
gostermesine ragmen, tiiketilen enerjinin en Onemli kismi hareket icin harcanir.
Burada viicut biiytikliigiide 6nemlidir ve baliklarin hareket i¢in harcadiklar1 enerji kara
hayvanlaria gore daha azdir. Suda enerji direkt hareket i¢in harcanmakta, kaldirma

icin suyun yogunlugundan faydalanilmaktadir. Havaya gore suyun daha yiiksek olan



viskozitesi hareket i¢in enerjinin dokulardan daha etkin bir sekilde transferine imkan

vermektedir.

» Rasyonun Kompozisyonu: Fazla miktarda protein ve mineral diizeyi enerji ihtiyacini
arttirmaktadir. Karbonhidratlar ise daha kolay enerjiye doniismeleri nedeniyle ihtiyact

azaltmaktadir.

» Osmoregiilasyon: Baligin ortam suyunun tuzlulugu (aquatik vertebralilarda temel
enerji titkketimi islemidir) osmoregiilasyon enerji maliyetini olusturur. Yani tuzlu suda
yasayan baliklar tuzlu viicutlarindan su ve iyon kaybini engellemek i¢in enerji
harcamaktadir. Tathh su baliklar: ise, siirekli su atma durumundadirlar. Dolayisiyla
osmoregiilasyon bir enerjiyi gerektirmektedir. Ancak her tiir, i¢ginde bulundugu ortama
adapte olmustur ve osmoregiilasyon en etkin yapacak mekanizmalara sahiptir. Sorun
her bir tiir i¢cin optimum olan ortam tuzlulugu sinirlarindaki degismenin enerji

ithtiyacini arttiracagidir.

» Stres: Diisiik O2 miktari, kalabalik, elleme, su kirliligi, atik maddelerin akiimiilasyonu,
kalitesiz yemler, kavga gibi stres faktorleri basal metabolik hizi arttirmaktadir.

Gelisme yavaslamakta ve artan enerji ihtiyact i¢in doku yikilmasi olmaktadir.

» Besin Maddesinin Cesidi: Karnivor baliklar protein agirlikli herbivar baliklar1 ise
karbonhidrat agirlikli beslenmektedirler. Karnivor baliklarin daha fazla protein
tiiketmeleri onlarin daha fazla protein son iirlinii olan maddeleri atmalar1 ve daha fazla
enerji harcamalar1 demektir.

» Fizyolojik Aktivite: Cinsiyet triinlerinin olusmasi ve yumurtlama ek bir enerji
gerektirecektir. Bu olay metabolik siklus olarak ifade edilebilir ve mevsimlere bagl
ortaya c¢ikan degisiklikleri ihtiva eder. Yumurtlama ile metabolizma hizlanmaktadir.
[Ikbahar ve yazda sindirim hiz1 yiiksek, kis ve sonbaharda diisiiktiir. Ekim ve kasim
ayarlinda gonadlardaki gelisme metabolik hizi arttirmaktadir. Ureme déneminde

gonadlarm biiyiikliigii viicut agirliginin %30-40’1mna ulagabilmektedir.

Isik: Fazla 15183a maruz kalma aktiviteyi arrtirdigindan enerji ihtiyaci artmakta ve tiiketilen
enerjinin ¢ogu aktivite i¢in kullanildigindan biiylime yavaglamaktadir



