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Arnold breyz : Çift pelvik bantlı, iki paravertebral, iki 
lateral çubuğun birbirleriyle skapula altında uzanan 
tranvers barla birleştiği ve aksillar bölgede aşağı 
inerek önde klavikula altında sonlanan 
torakolumbosakral ortez (TLSO) 

Body ceket: Omurgaları desteklemek ve hareketini 
kısıtlamak için kullanılan çeĢitli torakolumbosakral 
ortezlere verilen isim.  

Boston breyz: Skolyozun konservatif tedavisinde 
kullanılan termoplastik TLSO’dur.  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CCO (craniocervical ortez) : Başı ve servikal vertebraları 
içine alan baş-boyun ortezi

Chairback breyz : Knight spinal breyz
Charleston bending breyz : İdiopatik skolyozun konservatif 

tedavisinde kullanılan torakolumbosakral ortez 
(TLSO)’dir. Ortez CPO R. Hooper ve Dr. F. Reed 
tarafından 1978’de geliştirilen ve spinal eğriliğin over 
korreksiyonuna yönelik olarak gece kullanılmak için 
planlanan ortez.

CO (cervical orthosis) : Servikal collarlar (boyunluklar) için 
sık kullanılan terim.
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CTLSO (cervicothoracolumbosacral orthosis): Servikal, 
torakal, lumbal ve sarkral vertebraları içine alan 
servikotorakolumbosakral ortez

CTO (cervicothoracic orthosis) : Servikal ve torakal 
vertebraları içine alan ortez  

Jewett ortezi (Florida breyz) : Hiperekstansiyon ortezidir. 
Halo ortez: Kafatı ile bağlantılı kranioservikal ortez
Knight spinal breyz: Lumbosakral ortez (LSO)’dir.
Taylor breyzi: Gövdede hiperekstansiyon sağlayan 

torakolumbosakral ortez (TLSO)  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LSO : Lumbosakral ortez 
Milwaukee breyz : Skolyoz, kifoz gibi omurgayı ilgilendiren patolojilerde 

kullanılan servikotorakolumbosakral ortez (CTLSO). l950’li yılların 
ortalarında Dr. Blound tarafından Milwaukee’de geliştirilmiştir. 

Minerva breyz : Kafayı ve servikal vertebraları sabitleyen baş-boyun 
ortezi (CCO)’dir.

Philadelphia ortezi (servikal collar) : Yarı sert (semi rijit) materyalden 
yapılan, boynun fleksiyon-ekstansiyon hareketini kısıtlayan boyunluk 
(CO). 

SOMI boyun ortezi (sternooksipital-mandibular imınobilizer) : Değişik 
tipleri olan, sternooksipital mandibular sabitleyici özelliğe sahip 
servikal ortezdir (CO).  

Steindler breyz : Çifti pelvik bantlı tam immobilize edici 
torakolumbosakral (TLSO). Ortopedist Arthur Steindler (1878-1959) 
tarafindangeliştirilmiştir. 5



Taylor breyz : Düz pelvik bantlı, gövdeyi ekstansiyonda 
tutan torakolumbosakral ortez (TLSO) 

TLSO : Torakolumbosakral ortez 

Yale servikal ortezi : Philadelphia boyun ortezinin bir 
modifikasyonu olan ortez
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