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ZEKA

ZEKA,

DEGISEN DUNYADA YASAMAK VE
DEGISIMLERE AYAK UYDURMAK AMACIYLA
HER INSANDA

KENDINE OZGU BULUNAN YETENEKLER VE
BECERILER BUTUNUDUR



Zeka Nedir?

Zeka, genel, zihinsel yetenekleri ifade eder.

Zeka.

mantikl plan yapma,
problem ¢cozme

Soyut distinme

Karmasik dustinceleri anlama
Hizli 6grenme
Deneyimlerden yararlanma

Yeteneklerini icerir.



Zekanin Degerlendirilmesi

Zekanin

degerlendirilmesi klasik -
olarak M.
yapiimaktadir. Zeka ' =N’
testlerinin gecmisi P | _
yakin bir zamana "*5'
dayanmaktadir. Bu b

konuyla ilk isim olarak

Galton (1832-1920)
kabul edilmektedir.



Zekanin Degerlendirilmesi

Zekayi 6lcme testi olarak adlandirilan
bu test 30 soru maddesinden
olusmaktadir. Testin ilerleyen yillarda
bircok uyarlamasi yapilmistir. Bunlar
icerisinde Terman’in Binet-Simon
testinin Stanford uyarlamasi ve
genisletiimesi ( ) sonraki tim
uygulamalara temel olusturmustur.



Ogrenme Ozellikleri

] {
Bellek
2 )
Kisa Siireli
hellek Uzun Siureli Bellek




SOL LOB

Analitik ve ardisik distnur.

Ayrintilari yakalar
Sozel etkinlikleri yerine
getirir

Mantiga dayali fikirler
yurutur.

Analizler yapar

Otomatik etkinligi tercih
eder.

SAG LOB

Bltlncu ve es zamanli
disunur

Gorsel ve dokunsal
etkinlikleri goérur yapar
Hislerine dayali fikir
yurutuar.

Siradisi ve yenilikgi
etkinlikleri tercih eder.
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Sinaps modeli.wmv

Coklu Zeka Kuraminin Egitim ve
Ogretimde Kullanimi

Bireylere, baskin  olan  zeka
bolumlerini kullanarak zorlandigl pek

cok seyi ogretebiliriz.



Mantiksa |- Matematiksel Zeka
Gorsel - Mekansal Zeka
Bedensel - Kinestetik Zeka

Kisisel - Icsel Zeka
Kisileraras1 — Sosyal Zeka
Doga — Varoluscu Zeka
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Mantiksal-
Matematiksel Zeka

Akil yuruterek, soyut modeller;
tasarlayarak, sayilarla dustinerek,
iliskileri ve baglantilari kurgulayarak
ogrenme.



Sozel -dilsel zeka

Kelimelerle oynayarak, yazarak,
okuyarak, konusarak, mizahi kullanarak,
ikna ederek 6grenme.



Bedensel kinestetik
zeka

Zihinle bedeni birlestirerek,
mimiklerle , vicudu gelistirerek,
dokunarak, dans ederek, tuc¢ boyutlu
tasarimlar olusturarak 6grenme



Muzik-Ritmik Zeka

Melodi ve ritim yaratarak, empati
kurarak, seslere duyarli olarak,
enstruman kullanarak, muzigin
vapisini kullanarak 6grenme.



Sosyal -kisilerarasi

Sinerji olusturarak, empati kurarak,
isbirligi yaparak, kaynasarak, iletisim
kurarak 6grenme



Kisisel-Icsel Zeka

Yogunlasarak, duygu ve
dusuncelerinin farkina vararak,
ruhsal gerceklerinin farkina vararak,
dusunmeyi dusiunerek, benligini
gelistirerek, 6zgun bireysel etkinlik
vaparak ogrenme.



Doga-varoluscu

Dogayi ve dogada olup bitenleri
gozlemleyebilme yetenegi
kazanarak, kendisinin de bu
dinyanin bir parcasi oldugunun
farkina vararak 6grenme.



MOTOR GELISIM

Fiziksel bliyime ve merkeazi sin
sisteminin gelismesine paralel
olarak organizmanin isteme

bagh hareketlilik kazanmasind




¢ Bece r|; Dlzgln ve suresi icinde yapilabilecek hareketler battinine

denir

¢ |\/|Ot0r Becen, Bir amaca yonelik olarak yapilan ve

ogrenilmesi gereken istemli davranis veya goreuv.



BECERI SINIFLAMASI,(Tek Boyutiu)

* Kullanilan kas buyukitGgune gore
Kiigilc ve Biliyile IKais [Kitlesi

e GOrev organizasyonuna gore

Kesik, Seri ve Devaml

o Cevrenin tahmin edilebilirlik diizeyine gdre

Agik ve Kapalo

o Motor ve bilissel ogelerin Onemine gore
Meter ve Bilissel




KULLANILAN KAS BUYUKLUGUNE GORE,

Biiyiik Kas Motor (Kalin motor, Kaba motor): Biyik kas gruplarinin kullanildig

beceriler . .. . . Y
CCETIET Srnegin; yirimek, kosmak, ziplamak, yiizmek, sekmek, tirmanmak,

bisiklet sirmek, dans etmek,

* Basarili bir uygulama icin kesinligin cok 6nemli olmadigi
beceriler

Kiiciik Kas Motor (Ince motor): Viicudun kiiciik kas gruplariyla ve el-gbz

koordinasyonu kullanilarak gerceklestirilen becerileri.

Ornegin; yazi yazmak, resim yapmak, makasla kesmek,
ayakkabi bagini baglamak, digme iliklemek, giyinmek,
fermuar acip kapatmak, sa¢c taramak, catal bicakla yemek

* Yuksek derecede kesinlik gerektiren beceriler



Gorev organizasyonuna gore

Kesik Seri ve Devamli

Kesik Genellikle kisa stireli ve basi fle sonu belli hareketler

Top atma

Seri Beceriler Bir cok kesik hareketin bir araya getirilmesi lle elusan karmasik
hareketler

Jimnastik yer
hareketler

Devamih Beceriler Basi senu belli eolmayan beceriler

Bisiklet Binmek



Cevrenin talhmin edilebilirlik cdzeyine

gore
Agik ve Kapals

Aglk Beceriler; Eylem sirasinda cevresel sartlar degiskendir ve tahmin
edilemez

Kaleci acisindan penalti
atisl

Kapall Beceriler; Eylem sirasinda cevresel sartlar sabittir ve tahmin
edilebilir. Eylemden once kisi plan yapabilir.

Dart atisi



Motor ve bilissel ogelerin onemine
gOre

Motor ve Bilissel

* Motor Beceriler; Basariyi belirleyen temel
unsur hareket kalitesinin kendisidir.

Agirhik kaldirmak

e Zihinsel Beceriler; Basariyi belirleyen temel

unsur hangi hareketin yapildigidur.
Satran¢c Oynamak



Becerinin Siniflandirilmasi - Iki Boyutlu

Denemeler Arasi Degiskenlik
Degismeyen Degigken

Kategori 1
Sabit bir topa vurmak;
Butin denemelerde ayni
yere

Cevrenin Durumu

Hareketli

Kapali Becen Acik Becen

Sabit Sabit Hareketli Hareketli
Degdismeyen Dedisken Dedismeyen Dedizken




Beceri Siniflamasi - Cok Boyutlu Sistem

Cok Boyutlu Siniflama Sistemi

¢ Diizenleyici Sartlar: Bir beceriyi basaril bir
sekilde gerceklestirebilmek icin hareket
dzelliklerini tanimlayan/belirleyen cevresel
faktorler.
— Sartlar sabit mi?
— Denemeler arasi tepkilerde degiskenlik var mi?
Hareket Gereklilikleri: Vicut hareketlerine ve
nesne manipiilasyonuna godre beceriyi
yapabilmek icin hareketteki gereklilikler.
— Uygulayicinin mekan dedgistirmesi gerekiyvor mu?
— Nesne manipulasyonu var mi?
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Gentile'nin cok boyutlu beceri tanimlama

Hareket Gereklilikleri

Vicut ve Cisim
Manipilasyonu
Yok

Sadecs Cisim
Manipilasyonu

Sadece Vikcut
Tasinimi

Vacut Tasimimi
ve Cisim
Manipdlasyonu

Duradan
ve Sabit

Mekik

Satrancka bir
tasi oynamak

Merdiven
tirmanmak

Gllle savurmak

Duradan
ve Farkh

Bilek
rehabilitasyon
U icin ayakla
ABC yazmak

Durmaksizin
dart oynamak

Yeare

isaretlenmis bir

dans kahbin
takip izlemek

Bir es ile
Isaretlenmis
dans kahbmni
izlemek

™ L

Hareketl
ve Sabit

Ic lastik ile
imakia

Yo-yo ile
oynamak

Yokus asadi
kosmak

=R

yizmek

ATl

5

Hareketl
ve Farkh

Kalabalik bir
pistte buz
pateni

Surat
miotorunun
cektigi muz'a
binmek

Fooze topu
oyunu

Yamact slalom
kaymak
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Etkili bir siniflandirma egiticiye,

Bazi hareket siniflari veya aktiviteleri icin 6zel olan 6grenme 1
prensiplerini uygun bir sekilde uygulamak

Etkili hareket kontrolu icin Gizerinde durulmasi gereken faktorlerde
ogrenene ek yardim etmek 2

lleri antrenman icin amaclanan gorevle ilgili oldugu bilinen
yeteneklere bagl olarak bireyleri se¢cmek 3

Saglar....



