Oyun Kuramlari

Klasik Kuramlar

Dinamik Kuramlar

Diger Kuramlar



Oyun Kuramlari

Klasik Oyun Kuramlari
Cocugun neden oyun oynadigiyla ilgilenmislerdir.

Fazla enerji tiketimi kurami
Rahatlama ve dinlenme kurami
Oncul deneme (yetiskin hayatina hazirlik) kurami

Tekrarlama kurami (evrime inanirlar, oyun hayata
hazirlamaz, tum insanlar ayni oyun slirecini

yasamislardir)



Oyun Kuramlari

Dinamik Oyun Kuramlari
Oyunun icerigi anlasilmaya calisiimistir.

Freud’ a gore; oyun duygularin disa vurumu icin vardir.
Ancak benlik gelisip mantiksal disinme etkin
oldugunda oyun cagi son bulur.

Piaget’ e gore; oyun bilissel gelisimin unsurudur.
Ahlstirmali oyun (0-2 yas), Sembolik oyun (2-7 yas),ve
kuralli oyun (7-12 yas).



Oyun Kuramlari

Diger Oyun Kuramlari

Vygotsky’ e gore; oyun kesiftir, yeni bir olusumdur ve dis
glicunun ortaya cikariimasidir.

Bateson’ a gore; oyun tam bir yaraticilik icermez, kisiler
davranislarinin gercek olmadigini iletmek zorundadirlar.
Yoksa uyumsuzluk yasarlar.



Oyun Kuramlari

Diger Oyun Kuramlari

Sutton-Simith” e gore; oyun ve oyuncaklar tarihsel
faktorlere bagl olarak gelisir ve kiltirin géstergesidir.

Helanko Sistem Kurami; oyun cevre ile kisi arasindaki
iletisimdir. Kisi oyun ortami olusturarak, olumsuz etkileri
ortadan kaldirabilir.

Berylne Modeli; Cocugun dogasinda kesfetme ve hareket
etme vardir. Oyun bu ihtiyaclari karsilar.



Oyun Turleri

llgisiz oyun

¢ Cocuk oyuna dahil degildir. Seyreder.
Yalniz oyun

¢ Bagimsiz olarak oynar 2-3 yas.
Seyirci oyun

¢ Oyuna katilmaz ama oyuncularla ilgilidir.
Paralel oyun

¢ Oyuncaklariyla tek basina oynar. Ama baska cocuklarin
oyunlarini taklit eder. Onlarin yanindadir.

Birlikte oyun

¢ Sosyal etkilesim var ama zayif. Yine birlikte olmaktan oyuncak
degismekten hoslanirlar.

Isbirligi
¢ Grup olarak hareket edilir. Grup kimligi vardir.



Ovyun Cesitleri
Karakterlerine gore oyun cesitleri
& Fonksiyon oyunlari
¢ Hayal oyunlari
¢ Grup oyunlari
Oynandigl yere gore oyun cesitleri
¢ Acik hava oyunlari
& Salon-sinif oyunlari
Kullanilan araca gore oyun cesitleri
¢ Aracta yapilan oyunlar
¢ Aracla yapilan oyunlar
& Aracsiz yapilan oyunlar



Ovyun Cesitleri

Fonksiyon oyunlari: Cocugun ilk bilingsiz ve basit hareketleri
onun icin oyundur. Bunlar ilk alistirmalar ve fonksiyon
oyunlaridir.

Hayal oyunlari: U¢ yasindan itibaren cocuk hayal glicline dayal
oyunlari tercih eder. Oyuncaklarla konusurlar. Kendini
baskasinin yerine koyar. Bu donem hayal glicinun gelistigi
donemdir.

Grup oyunlarinda: Birlikte hareket ederler. 5-6 yas civarinda
baslar. Sayet ana-babasi arkadaslik kurmasina izin vermezse
cocuk buyudugunde ice kapanik, korkak veya tam tersine
hircin ve yaramaz olurlar.



Ovyun Cesitleri

Acik hava oyunlari: Acik ve genis alanlarda oynanirlar.
Dogayla icli dishdirlar, dis diinyay! tanima firsati bulurlar.

Gelisime katkisi daha fazladir. Ancak gtvenlik tedbirleri
alinmalidir.

Kapali alanlarda uygulanir. Ozel etkinlik yapma olanag
daha fazladir. Daha kontrol edilebilir ortamlardir.



Oyuncak Sec¢imi
Cocugun yasina ve fiziksel gelisimine uygun olmali.

Uc yas altindaki cocuklar icin kiicUk parcalari olan veya
parcalari kolayca ayrilabilen oyuncaklar secilmemeli.

Dayanikli, kolay tahrip olmayan oyuncaklar tercih
edilmeli. &




Oyuncak Sec¢imi

8 yasin altindaki cocuklara keskin kenarli ve kimyasal bazl
sivilari olan oyuncaklar verilmemeli.

Elektrik ile calisan oyuncaklar secilirken tretici firmanin

bazi Ustln standart onay belgelerine sahip olmasina
dikkat edilmeli.

Yayl oyuncaklar veya dart, ok takimlari alinirken 6zellikle
uclarina dikkat edilmeli.



Yetiskinlerin
Sorumluluklari

Cocuklar icin bir oyun odasi veya oyun alani olusturun.
Onlarin oyun oynamasindan rahatsiz olmayin.
Ovyunlarini gereksiz yere sonlandirmayin.

Oyuncak secimlerine 6zen gdsterin.



Yetiskinlerin Sorumluluklari

Ovyunlara ve cocuklara gereksiz yere midahale
etmeyin. Kendi baslarina oyun oynamalarini saglayin.

Ovyun ciktilarini, sonuclarini degerlendirirken yapici ama
objektif olun.

Oyun sirasinda sosyallesmelerine izin verin.




Yetiskinlerin
Sorumluluklari

Ovyun, zor fiziksel beceriler iceriyorsa mutlaka isinma ve
soguma donemlerini uygulayin.

Ovyunun kurallarini iyice anlatin.
Katilimi zorunlu tutmayin, oyunu ilgi cekici kilin.

Oyun sonucunda onlari asagilamayin.



Yetiskinlerin
Sorumluluklari

Sectiginiz oyun, oyuncak ve oyun alani cocugun gelisim
dzelligine uygun olsun.

Cocuklarin yorgunluk duzeyleri ve 6zel durumlari oyun
seciminizde dikkat edeceginiz noktalardan biri olsun.



Unutmayin ;)

Bir cocuk yasaminin ilk alti yilinda 15000 saat oyun
oynar.

“Cocuklarin oyunu oyun degil, onlarin en ciddi
ugrasidir.”

Montaigne



HAREKET EGITIMINDE
IZLENECEK YOLLAR



Beden egitimi ve spor ¢calismalarinda
hareket egitimi 4 asamada gerc¢eklestirilir.

1.ASAMA : Hareket aciklanir, gosterilir ve cesitli egitim
araclari kullanilarak 6grenci tarafindan en iyi bicimde
algilanmasi saglanir.

2. ASAMA : Hareketin basamaklamasina gecilir. Hareket
formu kavratilir.



3.ASAMA : Hareket, akici bir sekilde yapilabilmesi icin
degisik baglantilarla ve cesitli araclarla yeter sayida
uygulatilir. Ogretmen, hareketlerde yapilan yanlislari
zamaninda dlzelterek yerlesmesini 6nlemelidir.

4.ASAMA : Dogru hareket baslangic ve bitiris formuyla
birlikte uygulatilr.



